


 



 

 

 

แผนปฏิบัติราชการ ปงบประมาณ 2568 

คณะทำงานประสานงานสาธารณสุขอำเภอชาติตระการ  
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(นายไกรสุข  เพชระบรูณิน) 

นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก 

ผูอนุมัติแผน 



 

 
การดูแลสุขภาพของประชาชนในเขตอำเภอชาติตระการ เปนภารกิจหลัก ของสถานบริการสุขภาพใน

อำเภอ ซึ่งประกอบไปดวย โรงพยาบาลชุมชน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบล สถานบริการดานสุขภาพอื่น 
ๆ โดยมี คณะทำงานประสานงานสาธารณสุขอำเภอชาติตระการ เปนแกนนำหลัก รวมกับภาคีเครือขายตาง ๆ 
ในการใหบริการระบบสุขภาพ ของอำเภอชาติตระการ ที่มีคุณภาพ ไดมาตรฐาน ภายใตยุทธศาสตรชาติ ระยะ 
20 ป (ดานสาธารณสุข) ตามนโยบายรัฐบาล ที่จะนำประเทศไทยกาวสู  Thailand 4.0 ซึ่งไดกำหนด
เปาหมาย คือ “ประชาชนสุขภาพดี เจาหนาท่ีมีความสุข ระบบสุขภาพยั่งยืน” ภายใตการพัฒนาความเปน
เลิศใน 4 ดาน ไดแก 

1) ยุทธศาสตรดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ ( PP&P 
Excellence )   

2) ยุทธศาสตรบริการเปนเลิศ ( Service Excellence )  
3) ยุทธศาสตรบุคลากรเปนเลิศ ( People Excellence ) 
4) แผนยุทธศาสตรบริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล ( Governance Excellence )  

 

ในปงบประมาณ 2568 นโยบายเรงรัดจากกระทรวงสาธารณสุข มุงเนนการตอยอด “โครงการ 30 
บาทรักษาทุกที่ดวยบัตรประชาชนใบเดียว” รวมทั้ง การพัฒนาดิจิทัลสุขภาพ เพื่อใหสอดคลองกับเปาหมาย
ของกระทรวงสาธารณสุข  

“ประชาชนสุขภาพดี เจาหนาที่มีความสุข และระบบสุขภาพยั่งยืน”  
คณะทำงานประสานงานสาธารณสุขอำเภอชาติตระการ จึงรวมกันจัดทำ แผนปฏิบัติราชการดาน

สาธารณสุข ป 2568 นำสูการปฏิบัติ เพื่อเกิดประโยชนสูงสุดกับประชาชนตอไป 
  

คณะทำงานประสานงานสาธารณสุขอำเภอชาติตระการ 

พฤศจิกายน 2567     

 

 

 

 

 

คำนำ 



หนา

คํานํา

นโยบายกระทรวงสาธารณสุข ป 2568 ก - ฌ

แผนที่ยุทธศาสตร คปสอ.ชาติตระการ ญ

ยุทธศาสตรคปสอ.ชาติตระการ ป 2566-2567 ฎ - ท

ลําดับปญหาสาธารณสุข และปญหาสุขภาพ จังหวัดพิษณุโลก ป 2567 ธ - น

สรุปงบประมาณตามแผนงานโครงการ ป 2568 บ - ผ

1. ยุทธศาสตรสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

PP&P 08 แผนการจัดระบบบริการสุขภาพเพื่อกลุมเปราะบาง 1

PP&P 09 แผนโรคอุบัติใหมอุบัติซ้ําป 2568 2

PP&P 10 แผน SRRT ป 2568 3

PP&P 11 แผนปองกันโรคจากพิษสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 4 - 5

PP&P 12 แผนปองกันและควบคุมโรคไวรัสตับอักเสบบี ซี 6 - 7

PP&P 13 แผนการดําเนินงานคุมครองผูบริโภค ปงบประมาณ 2568 8 - 9

PP&P 14 แผนพัฒนางานอาชีวะอนามัยและสิ่งแวดลอม คปสอ.ชาติตระการ 10

PP&P 15 แผนแกไขปญหาอุบัติเหตุจราจร 11

PP&P 16 แผนแกไขปญหาการติดเชื้อในกระแสเลือด 12

PP&P 17 แผนการเฝาระวังภาวะโภชนาการในวัยเรียน 13

PP&P 18 โครงการสงเสริมสุขภาพพระสงฆ อําเภอชาติตระการ 14 - 15

PP&P 19 โครงการเฝาระวังและปองกันพฤติกรรมการสูบบุหรี่และดื่มแอลกอฮฮล ในสถานศกึษา 16

PP&P 20 แผนแกไขปญหาฟนผุในเด็กวัยเรียนอายุ 12 ป 17

PP&P 21 โครงการพัฒนางานอนามัยแมและเด็ก อ.ชาติตระการ ปงบ 2568 18

2. ยุทธศาสตรบริการเปนเลิศ (Service Excellence)

SE 12 แผนแกไขปญหาการติดเชื้อเอชไอวี (HIV) 19

SE 13 โครงการการแกไขปญหาโรคมะเร็ง ปงบประมาณ 2568 20 - 22

SE 14 แผนหนอนพยาธิ ป2568 23 - 24

SE 15 แผนแกไขปญหาโรคมะเร็ง (ปากมดลูก และเตานม) 25 - 26

SE 16 โครงการการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ปงบประมาณ 2568 27

SE 17 โครงการเฝาระวังและปองกันยาเสพติดในสถานศึกษา TO BE NUMBER ONE  อําเภอชาติ

ตระการ
28 - 29

SE 18 แผนการพัฒนาคุณภาพงานสุขศึกษาภายใตตําบลจัดการสุขภาพ 30 - 31

SE 19 โครงการสรางความเขมแข็งเครือขายสุขภาพภาคประชาชน 32

SE 20 พัฒนาศักยภาพเจาหนาที่รพสต.สงเสริมการใชยาอยางสมเหตุผล 33

SE 21 โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารณสุข 34 - 36

SE 22 แผนปฏิบัติการติดตามเย่ียมคนไขในพระบรมราชานุเคราะหและออกปฏิบัติงานหนวยแพทย

พอ.สว.
37 - 39

03. ยุทธศาสตรบุคลากรเปนเลิศ (People Excellence)

PE 04 โครงการพัฒนาบุคลากรและเสริมสรางความสุขในการทํางาน คปสอ.ชาติตระการ 40 - 41

04. ยุทธศาสตรบริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence)

GOV 04 แผนการดําเนินงานยกระดับ 30 บาทรักษาทุกที่ 42 - 44

GOV 05 โครงการประชุม/ติดตาม และประเมินผลการดําเนินงานสาธารณสุข คปสอ.ชาติตระการ 45 - 46

05. Health Economic Excellence

HE 01 แผนงาน:พัฒนาเศรษฐกิจสุขภาพ อําเภอชาติตระการป 2568 47
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แผนที่ยุทธศาสตร Strategy Map คปสอ.ชาติตระการ จงัหวัดพิษณุโลก ป 2568 - 2570 

วิสยัทัศน : “ เปนองคกรหลักดานสุขภาพ ที่รวมพลังสังคม เพ่ือประชาชนสุขภาพด ี” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประเด็นยุทธศาสตร 1.ดานการสงเสริมสุขภาพ ปองกนัโรค และคุมครองผูบริโภคท่ีด ี 
(Good Promotion Prevention & Protection ) 

2.ดานการบริการดี 
(Good Service) 

3.ดานบุคลากรดี  
(Good People ) 

4.ดานการบริหารท่ีดีดวยธรรมาภิบาล 

(Good Governance) 

Outcome 
ประสิทธผิล (ผลลัพธ) 

Customer Perspective 
คุณภาพการใหบรกิาร 

Internal Work Process Perspective 
ประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน 

Learning and Growth 

Perspective 
การพัฒนาองคกร 

กลุมผูรับบรกิาร/ผูมีสวนไดสวนเสยี :                ประชาชน                                           ผูรับบริการ                                           บุคลากรสาธารณสุข                                       ภาคีเครือขาย 

1.1 ประชาชนสขุภาพด ี 1.2 เจาหนาที่มีศักยภาพ มีความสุข 
1.3 ภาคีเครือขายเขมแข็ง 

(สามารถจัดการสุขภาพ และดแูลตนเองได) 

1.4 ทำงานไดอยางไรรอยตอ 
(รวมกับ รพ.สต.อปท.) 

S1.1 พัฒนางานอนามยัแมและเด็ก 

S1.7 ชาตติระการปลอดภัยจากอุบัติเหตุจราจร 

S1.2 คนหาและปองกัน โรคมะเร็ง เชิงรุก S1.4 ลดความเสีย่งตอสารเคมีในเกษตรกร 

S1.6 ผูสงูอายุคุณภาพ 

S1.5 รานอาหารปลอดภัย 

S3.1 การบริหารจัดการบุคลากรใน CUP อยางเปนระบบ 

S2.4 การแกไขปญหายาเสพติด และผูปวยจิตเวช 

S3.2 บุคลากรตนแบบดานสุขภาพ 

S2.5 การดแูลผูปวยในบรมราชานเุคราะห 

S1.3 งานอาชีวอนามัยไดมาตรฐาน 

S2.1 พัฒนาการดูแลรักษาโรคที่เปนปญหาในพื้นที ่

S2.3 ดูแลผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง อมัพฤกษ IMC ดวยการแพทยแผนไทย 

S2.2 พัฒนาระบบการสงตอผูปวยวิกฤต ฉุกเฉิน 

S3.3 บุคลากร เกง ดี มีความสุข 

S4.1 กระตุนการทำงานคุณภาพสถานบริการทั้งระบบ 

S4.2 เพิ่มประสิทธิภาพแผนเงินบำรุง 

S4.3 องคกรธรรมาภิบาลที่ดี 

S4.4 พัฒนาคุณภาพขอมูลสารสนเทศ 



สปสช. PPA กองทุนตําบล บํารุง รพ. พอ.สว. งบกองทุน

ตางดาว
สสจ.พล อื่น ๆ รวมยอดเงิน ผูรับผิดชอบ

PP&P08 -                สุดาพร จันทรมณี 

ชนากานต ปานทอง

กิตติทัต แซซง

เพชรไพลิน เสนานุช

วิมลมาลย สุดแสง

ภัทร ตั้งตระกูลวิจิตร

PP&P09 13,600.00   8,800.00        22,400.00       จิรพัชร พิมเสน

ธนวัฒน โกธรรม

PP&P10 3,750.00        3,750.00         จิรพัชร พิมเสน

ธนวัฒน โกธรรม

นิกร เมาพัด

สุกานดา ไกรบุตร

PP&P11 225,000.00  225,000.00     สุดารัตน พวงกองนะ

ธนวัฒน โกธรรม

PP&P12 26,640.00 26,640.00       ภุชากร ธรรมรงค

ธนวัฒน โกธรรม

PP&P13 6,460.00     5,500.00     11,960.00       ภญ.อภิญญา เงินฝรั่ง

นายธนวัฒน โกธรรม

PP&P14 32,000.00   4,700.00        36,700.00       วีรชัย ขันตยาภรณ

ศันศนีย แทนงิ้ว

PP&P15 1,350.00        1,350.00         สุกานดา ไกรบุตร

นิกร  มีพัด

PP&P16 -                สุกานดา ไกรบุตร  

PP&P17 -                ศิทราวรรณ จันทะคุณ

ดุษฎีพร แสนคําฟู

แผนปองกันและควบคุมโรคไวรสัตับอักเสบบี ซี 

แผนการดําเนินงานคุมครองผูบริโภค ปงบประมาณ 2568

แผนพัฒนางานอาชีวะอนามัยและสิ่งแวดลอม คปสอ.ชาติตระการ 

แผนแกไขปญหาอุบัติเหตุจราจร

แผนแกไขปญหาการติดเชื้อในกระแสเลือด

แผนการเฝาระวังภาวะโภชนาการในวัยเรยีน

แผนปองกันโรคจากพิษสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

สรุปแผนงานโครงการตามแหลงงบประมาณ ยุทธศาสตร คปสอ.ชาติตระการ ประจําปงบประมาณ 2568

แผนการจัดระบบบรกิารสุขภาพเพื่อกลุมเปราะบาง 

แผน SRRT ป 2568

แผนโรคอุบัติใหมอุบัติซ้ําป 2568

ชื่อโครงการลําดับ แหลงงบประมาณ

1. ยุทธศาสตรดานการสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)

หนา บ



PP&P18 15,300.00   15,300.00       ชนากานต ปานทอง

 กิตติทัต แซซง

PP&P19 37,500.00   600.00          38,100.00       ชญาภิวัฒน บุญธรรม 

ญาณวรุตม อยูประตู 

ธนวัฒน โกธรรม

PP&P20 -                กลุมงานทันตกรรม

PP&P21 3,600.00  9,450.00     8,670.00        21,720.00       อภิญญา กาสยานนท

ศดานันท สีหวงษ

26640 3,600.00  339,310.00  27,870.00      -            -         5,500.00     -            402,920.00     

SE12 7,700.00     7,700.00         ภุชากร ธรรมรงค

ธนวัฒน โกธรรม

อัญชลี ทรงประทีปกุล

SE13    42,380.00 43,000.00   85,380.00       ปทมา จันทรพูล

ชุติมณฑน สุขชาวนา

ดุษฎีพร แสนคําฟู

ศรัญญา คุมวันดี

SE14 163,100.00  163,100.00     จิรพัชร พิมเสน

ธนวัฒน โกธรรม

นิกรณ เมาพัด

SE15 17,460.00   17,460.00       ปทมา  จันทรพูล

ดุษฎีพร แสนคําฟู

SE16 10,000.00   10,000.00       ประจักษ แจงทอง

วิมลมาลย สุดแสง

SE17 50,000.00   50,000.00       คปสอ.ยาเสพติด อําเภอชาติ

ตระการ

SE18 2,425.00     2,425.00         ชนากานต ปานทอง

อรรถพล นิกม

โครงการเฝาระวังและปองกันยาเสพติด ในสถานศึกษา TO BE 

NUMBER ONE  อําเภอชาติตระการ

โครงการสงเสริมสุขภาพพระสงฆ อําเภอชาติตระการ 

โครงการเฝาระวังและปองกันพฤติกรรมการสูบบุหรี่และดื่มแอลกอฮฮล ในสถานศึกษา 

แผนแกไขปญหาฟนผุในเด็กวัยเรยีนอายุ 12 ป 

โครงการพัฒนางานอนามัยแมและเด็ก อ.ชาติตระการ ปงบ 2568

รวม

2. ยุทธศาสตรดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence)
แผนแกไขปญหาการติดเชื้อเอชไอวี(HIV)

โครงการการแกไขปญหาโรคมะเร็ง ปงบประมาณ 2568

แผนหนอนพยาธิ ป2568

แผนแกไขปญหาโรคมะเร็ง(ปากมดลูกและเตานม)

แผนการพัฒนาคุณภาพงานสุขศึกษาภายใตตําบลจัดการสุขภาพ

โครงการการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) 

ปงบประมาณ 2568

หนา ป



SE19 55,925.00   21,600.00   77,525.00       ชนากานต ปานทอง

ประจักษ แจทอง

SE20 -                ภญ.พนารัตน บูรณชนอาภา

สุรชัย แสนทิรัตน

SE21 6,900.00        6,900.00         ราตรี  คงเมือง

SE22 40,700.00      21,000.00   10,000.00   71,700.00       นวลเพ็ญ พิเคราะห

นิกรณ  เมาพัด

-          -         125,890.00  47,600.00      21,000.00   -         194,700.00  103,000.00  492,190.00     

PE04 278,400.00    278,400.00     ศุภชัย  บุญผสม

ลลิศษิตา ปานเกิด

รดา เรือนเพ็ง

0 -         -            278,400.00    -            -         -            -            278,400.00     

GOV04 1,330.00        1,330.00         จารวี ขํานิ่ม

ดาวนภา แจงเกิด

GOV05 169,400.00    169,400.00     ภัทร ตั้งตระกูลวิจิตร 

อรรถพล นิกส

0 -         -            170,730.00    -            -         -            -            170,730.00     

HE01 42,300.00      42,300.00        ออมบุญ เพิ่มบุญญากูล

สุรชัย แสนทิรัตน
0 -         -            42,300.00      -            -         -            -            42,300.00       

3,600.00  465,200.00  566,900.00    21,000.00   -         200,200.00  103,000.00  1,359,900.00   

4. Health Economic Excellence

แผนงาน:พัฒนาเศรษฐกิจสุขภาพ อําเภอชาติตระการป 2568

รวม

โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารณสุข

พัฒนาศักยภาพเจาหนาที่รพสต.สงเสริมการใชยาอยางสมเหตุผล

3. ยุทธศาสตรบุคลากรเปนเลิศ (Service Excellence)

รวม

โครงการสรางความเขมแข็งเครือขายสุขภาพภาคประชาชน

โครงการพัฒนาบุคลากรและเสรมิสรางความสุขในการทํางาน 

คปสอ.ชาติตระการ

แผนการดําเนินงานยกระดับ 30 บาทรักษาทุกที่

โครงการประชุม/ติดตาม และประเมินผลการดําเนินงาน

สาธารณสุข คปสอ.ชาติตระการ

รวม

รวม

แผนปฏิบัติการติดตามเยี่ยมคนไขในพระบรมราชานุเคราะหและ

ออกปฏิบัติงานหนวยแพทยพอ.สว.

4. ยุทธศาสตรบริหารเปนเลิศดวยคุณธรรมาภิบาล (Governance Excellence)

รวมยอดงบโครงการ

หนา ผ



หนา้ ฎ 

 

 

 
 

วิสัยทัศน 

“เปนองคกรหลักดานสุขภาพ ที่รวมพลังสังคม เพื่อประชาชนสุขภาพดี” 

 

นิยามของวิสัยทัศน มีดังนี ้

องคกรหลักดานสุขภาพ  

หมายถึง หนวยและภาคเีครือขาย ตาง ๆ ท่ีมีภารกิจหลักดานสุขภาพของประชาชน สิ่งแวดลอม ประกอบไปดวย 

1.สถานบริการในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข ไดแก โรงพยาบาล โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบล  สำนักงานสาธารณสุข

อำเภอ และหนวยงานดานวิชาการที่สนับสนุนตาง ๆ 

2.สถานบริการสาธารณสุข ในสังกัด องคการบริหารสวนจังหวัด ไดแก โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบลในสังกัด อปจ.   

3.องคกรอ่ืน ๆ เปนภาคีเครือขาย ไดแก องคกรปกครองสวนทองถ่ิน อสม. เปนตน 

พลังสังคม 

หมายถึง หนวยงาน ประชาชน องคกรตาง ๆ มีความรวมมือรวมใจ สามัคคี และเห็นพองตองกันในการการดูแลสุขภาพ การ

บริการสุขภาพ การจัดการสุขภาพดานตาง ๆ เพ่ือใหประชาชน และสิ่งแวดลอม มีภาวะสุขภาพที่ดี มีสิ่งแวดลอมที่สงเสริมสุขภาพ 

 

ประชาชนสุขภาพดี  

หมายถึง ประชาชนในเขตอำเภอชาติตระการมีสุขภาพดีทั้งดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม และสิติปญญา โดยวัดจาก 

* อัตราปวยในโรคที่สำคัญลดลง ไดแก โรคเรื้อรัง (DM, HT), Covid-19                   

* อัตราการตายลดลง  จากอุบัติเหตุจราจร และจากโรค  Stroke, STEMI, Sepsis 

  

พันธกิจ 

1.จัดบริการสุขภาพแบบผสมผสาน ท้ัง 4 ดาน ไดแก รักษา สงเสริม ปองกัน ฟนฟู แกประชาชนแบบองครวม ที่มีคณุภาพ มาตรฐาน     

เพ่ือใหประชาชนมีสุขภาพดี  

2.สนับสนุนการดำเนินงานภาคีเครือขายสุขภาพ/รพ.สต.อปท. ในการจัดการปญหาสุขภาพที่สำคัญในพื้นที่ ไดแก ดานวิชาการ, 

เครื่องมือ, ขอมูลขาวสารดานสุขภาพ และระบบการสงตอผูปวยในเครือขาย 

3.พัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการองคกร และเครือขายผูใหบริการสขุภาพอยางมีประสทิธิภาพ ไดแก รพ.สต.ติดดาว, อสม.เชี่ยวชาญ, 

ผานเกณฑการประเมิน พชอ./ รพ.สต.อปท.ไดแก รพ.สต.ติดดาว, District Health System Accreditation : DHSA 

 

 

 

 

 

 

ยุทธศาสตร คปสอ.ชาติตระการ ป 2568 – 2570 
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นโยบาย 

1. มุงเนนการพัฒนาคณุภาพสถานบริการ  ไดแก HA, ITA, มาตรฐานพัฒนาระบบสถานบริการสุขภาพ 9 ดาน, Environment 

Modernization Service (EMS) 

2. มุงเนนความปลอดภัยในกลุมผูปวยและเจาหนาที่  

3. มุงเนนการเรียนรูและพัฒนาศักยภาพของบุคลากรและสรางสุขในเจาหนาที่ 

4. สนับสนนุภาคีเครือขาย และ รพ.สต.อปท. สรางความรวมมือในการจัดการสุขภาพของชุมชน  

 

คานิยมรวม คปสอ.ชาติตระการ 

 

M O P H  
      นิยามของคานิยมรวม  

Mastery : เปนนายตัวเอง  
หมั่นฝกฝนตนเองใหมีศักยภาพ ยึดมั่นในความถูกตอง มีวินัย ปฏิบัติตามกฎระเบียบ บนพื้นฐานของการมี

สำนึกรับผิดชอบ คุณธรรม และจริยธรรม  (เนนการตรงตอเวลา ไมเบียดบังเวลาราชการ ไมทอดทิ้งงาน) 
  

Originality : เรงสรางสิ่งใหม  
สรางสรรคนวัตกรรม/สิ่งใหม ท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ เพ่ือใหเกิดประโยชนตอระบบสุขภาพ (เนนการ

สรางนวัตกรรม, CQI, งานวิจัย เพ่ือพัฒนาระบบสุขภาพ) 
 

People centered approach : ใสใจประชาชน  
ยึดประชาชนเปนศนูยกลางในการทำงานเพ่ือประโยชนอันดีแกประชาชนโดยใชหลัก “เขาใจ เขาถึง พึ่งได” 

(เนนพฤติกรรมบริการที่ดี ยึดผูปวยเปนศูนยกลาง) 
 

Humility : ถอมตน ออนนอม  
มีสมัมาคารวะ มีนำ้ใจ ใหอภัย รับฟงความเห็น เสียสละเพื่อประโยชนสวนรวม (เนนการมีสัมมาคารวะ ความ

เปนพี่นอง และการทำงานเปนทีม) 
  

 

ประเด็นยุทธศาสตร 

1. สงเสริมสุขภาพ และปองกันโรคท่ีดี (Good Promotion Prevention & Protection ) 

2. การบริการเปนเลิศ (Good Service ) 

3. บุคลากรเปนเลิศ (Good People ) 

4. บริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Good Governance ) 
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เปาประสงค 

1. ประชาชนสุขภาพดี  

2. เจาหนาที่มีศักยภาพ มีความสุข  

3. ภาคีเครือขายเขมแข็ง (สามารถจัดการสุขภาพ และดูแลตนเองได) 

4. ทำงานไดอยางไรรอยตอ รวมกับ รพ.สต.อปท. 

 

ประเด็นยุทธศาสตรที่ 1 : สงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคที่ดี  

                                  (Good Promotion Prevention & Protection) 

กลยุทธ 
 S1.1 พัฒนางานอนามัยแมและเด็ก 

- การเตรียมความพรอมกอนการตั้งครรภ 

- เนนการฝากครรภคุณภาพ 

- การสอนเพศศึกษา และการคุมกำเนิดใน หญิงอายุ 15 – 19 ป เพ่ือลดปญหาการตั้งครรภซ้ำ ในหญิงอายุ

นอยกวา 20 ป 

S1.2 คนหาและปองกัน โรคมะเรง็ เชิงรุก 

- การตรวจการคัดกรองมะเร็งเตานมดวยตนเอง โดยใช App BSC ชวยในการตรวจ 

- การตรวจมะเรง็ปากมดลูกเคลื่อนที่ 

- การคัดกรองมะเร็งลำไสใหญและลำไสตรงดวยวิธี fit test 

S1.3 งานอาชีวอนามัยไดมาตรฐาน 

- ประเมินตนเองเพื่อหาสวนขาดตามเกณฑมาตรฐานอาชีวอนามัย ระดับพื้นฐาน 

- ทุก รพ.สต. มีการดำเนินงานตามเกณฑมาตรฐานอาชีวอนามัยใหครบทุกแหง 

S1.4 ลดความเสี่ยงตอสารเคมีในเกษตรกร 

- เกษตรกรกลุมเสี่ยงไดรบัการตรวจคัดกรองสารเคมีกำจัดศัตรูพืชครอบคลุมทั้งหมด 

- สงเสริมการจำหนายผลผลิตจากการเกษตรอินทรีย 

- สงเสริมความรูแกเกษตรกร ในการใชสารกำจัดศัตรูพืช การปองกันอันตราย และการใชสมุนไพรลางพิษ 

S1.5 รานอาหารปลอดภัย 

- รวมมือกับภาคเีครือขายในการตรวจสถานท่ีจำหนายอาหารใหผานเกณฑมาตรฐาน 

- สถานท่ีจำหนายอาหารผานการตรวจโคลิฟอรมแบคทีเรียเบ้ืองตน ทุกราน 

S1.6 ผูสูงอายุคุณภาพ 

- พัฒนาระบบขอมูลและสรางระบบกลไกใหผูสูงอายุ ชุมชน องคกรชุมชนและภาคีเครือขายดานสุขภาพ มีสวน

รวม บริหารจัดการและรวมกิจกรรมดูแลสุขภาพตนเอง 

- พัฒนาระบบการดแูลตอเนื่องในชุมชนและสนับสนุนใหเกิดกิจกรรมที่ผูสูงอายุและประชาชนกลุมพ่ึงพิงเขาถึง

และไดรับบริการดานการสรางเสริมสุขภาพ ปองกันโรค ฟนฟูสภาพและรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุก 
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S1.7 ชาติตระการปลอดภัยจากอุบัติเหตุจราจร 

- สรางความเขมแข็งของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) โดยมีภาคีเครือขายหนวยงาน

ภายนอกมารวมดำเนินงานเชน ตำรวจ อบจ อปท. หนวยงานกูภัย ภาคประชาชน รวมกับศูนยปฏิบัติการ

ความปลอดภัยทางถนนระดับอำเภอ 

- การรณรงคประชาสัมพันธและสรางจิตสำนึกความปลอดภัยทางถนน 

- การปรับปรุงสิ่งแวดลอมเพ่ือลดการเกิดอุบัติเหตุจราจร 
 

ตัวช้ีวัด  
ตัวชี้วัด เปาหมาย ผูรับผิดชอบ ป 2566 ป 2567 ป 2568 ป 2569 ป 2570 

KPA.1.1 รอยละการดูแลครรภกอนคลอด
ครบ 5 ครั้งตามเกณฑ 

≥50% อภิญญา 

 

≥50% ≥50% ≥50% ≥50% ≥50% 

KPA.1.2 รอยละของทารกแรกเกิดมีน้ำหนัก
นอยกวา 2,500 กรมั  

≤7% สุดาพร 

 
≤7% ≤7% ≤7% ≤7% ≤7% 

KPA.1.3 รอยละการตรวจคดักรองมะเร็ง 
เตานม มะเร็งปากมดลูก  

≥80% ปทมา 
 

≥80% ≥80% ≥80% ≥80% ≥80% 

KPA.1.4 รอยละการตรวจคดักรองมะเร็ง
ลำไสใหญ ลำไสตรง  

≥85% ชุติมณฑน 
 

≥85% ≥85% ≥85% ≥85% ≥85% 

KPA.1.5 รพ.สต.ผานเกณฑมาตรฐาน 
อาชีวอนามัย ระดับพื้นฐาน  

100% สุดารตัน 
 

100% 100% 100% 100% 100% 

KPA.1.6 เกษตรกรกลุมเสีย่ง ไดรบัการตรวจ
สารเคมีและมีความรูในการใชสารเคมีกำจัด
ศัตรูพืชอยางถูกตองและปลอดภยั 100% 

100% สุดารตัน 
 

100% 100% 100% 100% 100% 

KPA.1.7 สถานที่จำหนายอาหารผานเกณฑ
มาตรฐานน CFGT  

≥80% สุดารตัน 
อรรถพล 

≥80% ≥80% ≥80% ≥80% ≥80% 

KPA.1.8 รอยละของผูสูงอายุที่ตดิสังคม
รวมถึงพระสงฆ มีพฤติกรรมที่พึงประสงค
ไดแกพฤติกรรมการดูแลสุขภาพตนเอง 8 
ประการ ไดแก อาหาร ออกกำลังกาย อารมณ 
งดสูบบุหรี่และดื่มสุรา การใชยา สขุภาพฟน 
และการนอน 

≥50% สุดาพร 
 

≥50% ≥50% ≥50% ≥50% ≥50% 

KPA.1.9 รอยละของผูที่มีภาวะพึ่งพิง ไดรับ
การดูแลตาม care plan  

≥95% สุดาพร 
 

95% 95% 95% 95% 95% 

KPA.1.10 จำนวนการเกิดอุบัติเหตุ และ
ผูเสยีชีวิตจากอุบัตเิหตุจราจรลดลงจากปที่
ผานมารอยละ 20 

ลดลงจาก
ปที่ผาน
มารอยละ 
20 

สุกานดา 
นิกรณ 

ลดลง
จากปที่
ผานมา
รอยละ 

20 

ลดลง
จากปที่
ผานมา
รอยละ 

20 

ลดลง
จากปที่
ผานมา
รอยละ 

20 

ลดลง
จากปที่
ผานมา
รอยละ 

20 

ลดลง
จากปที่
ผานมา
รอยละ 

20 
KPA.1.11 ปจจัยเสี่ยงดานถนนและ
สภาพแวดลอม เชน สภาพถนน จุดเสี่ยง จดุ
อันตราย จุดทีเ่กิดเหตุบอยครั้ง ไดรบัการ
ปรับปรุงแกไข  

≥80% สุกานดา 
นิกรณ 

≥80% ≥80% ≥80% 80% 80% 
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 2 : การบริการที่ดี (Good Service)   
 

กลยุทธ 

S2.1 พัฒนาการดูแลรักษาโรคที่เปนปญหาในพ้ืนที่ ไดแก 
2.1 โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง 

- พัฒนาระบบบริการในการดูแลผูปวยเบาหวาน ความดัน 
- ลดผูปวยโรคเบาหวาน /โรคความดันโลหิต สูงรายใหม 
- ลดความเสี่ยง/ปจจัยเสี่ยงโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูงในประชาชน เพ่ิมความตระหนักรูใน

พฤติกรรมรับประทานอาหาร ยา 
- พัฒนาสื่อความรู และการสื่อสาร แกกลุมผูปวย DM HT ท่ี Uncontrol หรือ มีภาวะ CKD 
- ลดอัตราขาดนัดในผูปวย NCD 
- เพิ่มพูนทักษะความรูในเจาหนาที่ที่ดูแลกลุมผูปวยโรค NCD 

2.2 โรคไต 
- พัฒนาระบบคลินิกโรคไตเรื้อรัง 
- พัฒนาชุมชนตนแบบลดเค็ม ลดโรคเรื้อรัง และรานอาหารตนแบบลดเค็ม ลดโรค 

 
2.3 โรควัณโรค 

- พัฒนาระบบคตดักรองคนหาผูปวยรายใหม 
- พัฒนาระบบดูแลรกัษาวัณโรค อยางเปนระบบ ไดมาตรฐาน 

2.4 โรคมะเร็ง 
- เพิ่มความครอบคลุมการสงตรวจวินิจฉัยและรักษาโรคมะเร็ง 
- เพิ่มความครอบคลุมการติดตามเยี่ยมบานผูปวยมะเรง็ในเขตอำเภอชาติตระการ 

S2.2 พัฒนาระบบการสงตอผูปวยวิกฤต ฉุกเฉิน 
- สรางเครือขาย/กระตุน เครือขายในการใหบริการการแพทยฉุกเฉิน 
- สรางชองทางดวนในการดูแลผูปวยวิกฤต และฉุกเฉิน 
- พัฒนาศักยภาพเจาหนาที่ในรพ.สต.และโรงพยาบาลในการใหการดูแลรักษาผูปวยวิกฤติฉุกเฉิน และการ

ชวยฟนคืนชีพ 
- พัฒนาศักยภาพเครือขายในการใหบรกิารการแพทยฉุกเฉิน 

S2.3 ดูแลผูปวยโรคหลอดเลือด สมองอัมพฤกษ อัมพาตระยะกลาง ดวยการแพทยแผนไทย 
- ผูปวยที่มีการวินิจฉัยโรคหลอดเลือดสมอง อัมพฤกษ อัมพาตระยะกลาง (Intermediate Care) ที่ไดรับ

การดูแลดวยการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก อยางถูกตอง ทันทวงที 
- สรางเครือขายการรักษาผูปวยหลอดเลือดสมอง อัมพฤกษ อัมพาตระยะกลาง ใน รพ.สต. ใกลบาน 
- บูรณาการบุคลากร ในการดูแลผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง อัมพฤกษ อัมพาตระยะกลาง 
- นำสารสนเทศมาใชในการดูแลผูปวย เพื่อปองกันการ loss case 
- ประชาสัมพันธใหประชาชนสามารถเขาถึงบริการโรคหลอดเลือดสมอง อัมพฤกษ อัมพาตระยะกลาง ได

มากขึ้น 
- การสรางความเชื่อมั่นในทีมสหวิชาชีพดวยงานวิจัย (Evidence base) 
- การบูรณาการรวมกันกับสหวิชาชีพ 
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S2.4 การแกไขปญหายาเสพติด และผูปวยจิตเวช 
- เฝาระวังปญหาสุขภาพจิต 3ส Plus 
- เพิ่มการคดักรอง และการเขาถึงบริการผูปวยโรคซมึเศราเพ่ิมขึ้น รวมทั้งแนวทางการดูแลรักษาผูปวย

ซึมเศรา 
- ลดผูปวยที่พยายามฆาตัวตาย และการติดตามผูปวยพยายามฆาตัวตายอยางใกลชิด 
- พัฒนาระบบการบำบัดรักษาฟนฟูสภาพผูปวยยาเสพติดที่เปนระบบ 
- โครงการในพระราชดำริ to be number one และ โรงเรยีนสีขาวปลอดยาเสพติด 

 
S2.5 การดูแลผูปวยในบรมราชานุเคราะห 

- คนหา ติดตามเยี่ยม และข้ึนทะเบียนผูปวย ในพระบรมราชานุเคราะห 
- บูรณาการการดำเนินงานรวมกับหนวยแพทยพอ.สว.และจังหวัดเคลื่อนที่ 

 
ตัวช้ีวัด  

ตัวชี้วัด เปาหมาย ผูรับผิดชอบ ป 2566 ป 2567 ป 2568 ป 2569 ป 2570 
KPA.2.1 รอยละของผูปวย 3S1Tเขาถึง
บริการการแพทยฉุกเฉิน  

≥24% สุกานดา 

 
≥24% ≥24% ≥24% ≥24% ≥24% 

KPA.2.2 รอยละของการใหการรกัษาผูปวย 
STEMI ไดตามมาตรฐานเวลาที่กำหนด  

≥60% สุกานดา 
 

≥60% ≥60% ≥60% ≥60% ≥60% 

KPA.2.3 รอยละผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง 
(I60-I69) ที่มีอาการไมเกิน 72 ชั่วโมง ไดรบั
การรักษาใน Stroke Unit  

≥75% สุรัชดา 
 

≥75% ≥75% ≥75% ≥75% ≥75% 

KPA.2.4 รอยละของประชากรเขาถึงบริการ
การแพทยฉุกเฉิน  

≥26.5% สุกานดา 
นิกรณ 

≥26.5% ≥26.5% ≥26.5% ≥26.5% ≥26.5% 

KPA.2.5 อัตราการเสยีชีวิตของผูปวยวิกฤต
ฉุกเฉิน (Triage Level 1) ภายใน 24 ช่ัวโมง  

≤12% สุกานดา 
นิกรณ 

≤12% ≤12% ≤12% ≤12% ≤12% 

KPA.2.6 รอยละของจำนวนผูปวยที่มีการ
วินิจฉัยโรคหลอดเลือดสมอง อัมพฤกษ 
อัมพาตระยะกลาง (Intermediate Care) ที่
ไดรบัการดูแลดวยการแพทยแผนไทยและ
การแพทยทางเลือก  

≥80% สุรัชดา 
สุพัตรา 
ออมบุญ 
นิกรณ 

≥80% ≥80% ≥80% ≥80% ≥80% 

KPA.2.7 ผูปวยในพระบรมราชานุเคราะห 
ไดรบัการเย่ียมและดูแล  

100% นวลเพ็ญ 
นิกรณ 

100% 100% 100% 100% 100% 

KPA.2.8 อัตราปวยรายใหมของผูปวย
เบาหวานและความดนัโลหิตสูงลดลงจากปที่
ผานมา 

ลดลงจาก
ปที่ผานมา 

จิตรวรรณ 
 

ลดลง
จากปที่
ผานมา 

ลดลง
จากปที่
ผานมา 

ลดลง
จากปที่
ผานมา 

ลดลง
จากปที่
ผานมา 

ลดลง
จากปที่
ผานมา 

KPA.2.9 รอยละของผูปวยเบาหวานที่ควบคุม
ระดับน้ำตาลในเลอืดได 

≥40% จิตรวรรณ 
 

≥40% ≥40% ≥40% ≥40% ≥40% 
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ตัวชี้วัด เปาหมาย ผูรับผิดชอบ ป 2566 ป 2567 ป 2568 ป 2569 ป 2570 
KPA.2.10 รอยละของการเกิด
ภาวะแทรกซอนเฉียบพลันในผูปวย
โรคเบาหวาน  

≤2% จิตรวรรณ 
 

≤2% ≤2% ≤2% ≤2% ≤2% 

KPA.2.11 รอยละของผูปวยความดันโลหิตสูง
สามารถควบคุมระดับความดันโลหิตไดตาม
เกณฑ 

≥ 60% จิตรวรรณ 
 

≥ 60% ≥ 60% ≥ 60% ≥ 60% ≥ 60% 

KPA.2.12 รอยละ 60 ของผูปวยยาเสพติด
เขารับสูกระบวนการบำบัดรักษาไดรับการ
ติดตามดูแลอยางตอเนื่องจนถึงการติดตาม
(Retention rate) 

≥ 60% ชญาภิวัฒน 
ประจักษ 

≥ 60% ≥ 60% ≥ 60% ≥ 60% ≥ 60% 

KPA.2.13 โรงเรยีนในกลุมเปาหมายมีการจัด
กิจกรรมการใหความรู การเฝาระวัง และ
ปองกันยาเสพติด 

100% ชญาภิวัฒน 
ประจักษ 

100% 100% 100% 100% 100% 

KPA.2.14 อัตราความสำเร็จการรกัษาผูปวย
วัณโรคปอดรายใหม (Success Rate)  

≥88% อัญชล ี
โกวิท 

≥88% ≥88% ≥88% ≥88% ≥88% 

KPA.2.15 รอยละของผูปวย ซึมเศรา เขาถึง
บริการ 

≥90% ภูษณิศา 
 

≥90% ≥90% ≥90% ≥90% ≥90% 

KPA.2.16 อัตราฆาตัวตายสำเร็จ ≤8 ตอ

แสนปชก. 
ภูษณิศา 
 

≤8 ตอ

แสนปชก. 
≤8 ตอ

แสนปชก. 
≤8 ตอ

แสนปชก. 
≤8 ตอ

แสนปชก. 
≤7.5ตอ

แสนปชก. 
KPA.2.17 รอยละผูปวยคัดกรองมะเร็งลำไส
ใหญและลำไสตรงตรงที่ผลตรวจ Fit Test 
Positive ไดรับการสงตรวจ Colonoscope  

≥ 95 % ชุติมณฑน 
 

≥ 95 % ≥ 95 % ≥ 95 % ≥ 95 % ≥ 95 % 

KPA.2.18 ผูปวย CKD ท่ีมีอัตราการลดลง
ของ eGFR<5 ml/min/1.73m2/yr 

≥66% จิตรวรรณ 
 

66% 66% 66% 66% 66% 

KPA.2.18 มีหมูบานตนแบบลดเคม็ลดโรค 
ตำบลละ 1 หมูบาน และ 1 รานอาหารลดเค็ม 
ลดโรค 

1 จิตรวรรณ 
 

1 1 1 1 2 

 
 

ประเด็นยุทธศาสตรที่ 3 : บุคลากรดี (Good People ) 
 

กลยุทธ 

S3.1 การบริหารจัดการบุคลากรใน CUP อยางเปนระบบ  
- มีการวางแผน บริหารและจัดสรรอัตรากำลังในเครือขาย ใหมีความเพียงพอ เหมาะสม คลองตัว 
- วางแนวทางการในการปฏิบัติงานใหสามารถทำงานทดแทนกันได เพ่ือลดปญหาอัตรากำลังไมเพียงพอ 
- วางแผนอัตรากำลัง เพ่ือรองรับการเลื่อนระดับ 
- สงเสริม / คัดเลือก เจาหนาที่ ฝกอบรมเฉพาะดานใหเกิดความเชี่ยวชาญ 
- เชิดชูบุคคลากรดานสุขภาพดีเดน (คนดีศรีชาติตระการ) 
- การประเมนิสมรรถนะเจาหนาที่ที่ไดมาตรฐาน 
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- สงเสริมบุคลากรพัฒนาผลงานดานวิชาการจากงานประจำ หนวยงานมีผลงานวิชาการ สิ่งแวดลอมที่เอ้ือ
ในการพัฒนาวิชาการ 

S3.2 บุคลากรตนแบบดานสุขภาพ 
- สงเสริมการออกกำลังกายในเจาหนาที่ทุกระดับ สรางสิ่งแวดลอมในการออกกำลังกาย 
- มีโปรแกรมบำบัดโรค/ฟนฟูสภาพ ใหกับเจาหนาที่ เฉพาะปญหาแบบรายบุคคล 
- คนหาบุคคลตนแบบดานสุขภาพ เชิดชูเกียรติ 
- สรางความตระหนักแรงจูงใจบุคลากร ในการตระหนักรูขอมูล และเขาใจปญหาสุขภาพสุขภาพตนเอง 

เพื่อนำไปสูการสงเสริม และธำรงรักษาซึ่งสุขภาพที่ดี (Health Literacy) 
S3.3 บุคลากร เกง ดี มีความสุข 

- สงเสริมความผูกพันตอองคกร ของบุคลากร 
- มีกิจกรรมสงเสริมความสุขความสามัคคี การทำงานเปนทีม ในองคกร 
- จัดสวัสดิการดานตาง ๆ ใหกับเจาหนาท่ีอยางเหมาะสม เชน คาตอบแทน เงินกูฉุกเฉิน สาธารณูปโภค 

ฯลฯ 
- สงเสริมความรอบรูดานวิชาการ และความกาวหนาในวิชาชีพ ใหกับเจาหนาที่ 

 
ตัวช้ีวัด  

ตัวชี้วัด เปาหมาย ผูรับผิดชอบ ป 2566 ป 2567 ป 2568 ป 2569 ป 2570 
KPA.3.1 อัตราบุคลากรผานเกณฑสมรรถนะ 
ขอบงช้ีในงานที่รับผิดชอบทุกกลุมวิชาชีพ 

≥90% ศภุชัย 

ประจักษ 
90% 90% 90% 90% 90% 

KPA.3.2 อัตราการลาออกของบุคลากร 
(Turn Over rate) 

≤ 5% ศภุชัย 
ประจักษ 

≤ 5% ≤ 5% ≤ 5% ≤ 5% ≤ 5% 

KPA.3.3 มีตนแบบบุคลากรดานสขุภาพ 
อยางนอย 1 คน 

1 คน วิมลมาลย 
 

- - - 1 คน 2 คน 

KPA.3.4 รอยละเฉลี่ยของการประเมิน
Happinometer ในเจาหนาที ่

≥80% ศภุชัย 

ประจักษ 
≥80% ≥80% ≥80% ≥80% ≥80% 

KPA.3.5 รอยละของเจาหนาที่ปวยเปน
โรคเบาหวานและความดันโลหิตสงูรายใหม 

≤ 5% ชนากานต 
 

≤ 5% ≤ 5% ≤ 5% ≤ 5% ≤ 5% 

KPA.3.6 มีการจดับรกิารโปรแกรมสุขภาพ
สำหรับเจาหนาที่กลุมปวย 

มี ปทมา 
 

- - - มี มี 

KPA.3.7 รอยละบุคลากรที่บาดเจบ็จากการ
ทำงาน 

≤ 1% สุดารตัน 
 

≤ 1% ≤ 1% ≤ 1% ≤ 1% ≤ 1% 
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ประเด็นยุทธศาสตรที่ 4  : การบริหารท่ีดีดวยธรรมาภิบาล (Good Governance) 
 

กลยุทธ 

S4.1 กระตุนการทำงานคุณภาพสถานบริการทั้งระบบ  
- สงเสริมใหทุกสถานบริการมีการพัฒนาและประเมินคุณภาพ อันไดแก HA, PMQA, ITA, รพ.สต.ติดดาว 

เปนตน 
- จัดกิจกรรมคณุภาพ ไดแก อบรมฟนฟูความรูแกเจาหนาที่ใหม/เกา 
- เพิ่มพูนความรูใหกับ PM หลัก/QST ใหมีความเชี่ยวชาญในมาตรฐาน 
- ติดตามการดำเนินกิจกรรมคุณภาพตอเนื่อง ทุกเดือน 
- สรางเสริมแรงจูงใจ ขวัญกำลังใจเจาหนาที่ ในการทำคุณภาพอยางตอเน่ือง 
- สงเสริมบรรยากาศ และสิ่งแวดลอมในการทำคุณภาพ เชน เวทีประกวดนวัตกรรม รางวัลการรายงาน

ความเสี่ยง เปนตน 

- จัดสรรงบประมาณท่ีเก่ียวกับการพัฒนาคุณภาพใหเพียงพอ และมีสัดสวนท่ีมากขึ้น 

S4.2 เพ่ิมประสิทธิภาพแผนเงินบำรุง 

- จัดทำแผนงานบำรุงของหนวยบริการใหมีความสัมพันธกับรายรับและรายจาย ใหมีความคลองตัว 

- สรางเสริมความรูเก่ียวกับการจัดทำบัญชีท่ีถูกตองใหกับบุคลากรทุกหนวยงาน 

- ติดตามควบคุมกำกับแผนเงินบำรุงอยางตอเนื่องทุกไตรมาส 

- มีการวิเคราะหแหลงรายไดเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพของการเรียกเก็บกองทุน ตาง ๆ 

S4.3 องคกรธรรมาภิบาลที่ดี 

- พัฒนาระบบการปองกันการทุจริตเชิงรุก 

- นำเทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อลดปญหาการทุจริต 

- สรางสื่อสาธารณเชิงสรางสรรค เพื่อกระตุนการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ปองปรามการทุจริต 

- พัฒนาองคความรู สมรรถนะเจาหนาที่ เกี่ยวกับระบบธรรมาภิบาล 

- สงเสริมคุณธรรมและความโปรงใส ขององคกร 

S4.4 พัฒนาคุณภาพขอมูลสารสนเทศ 

- ติดตาม ควบคุม กำกับ ตัวชี้วัดผลงานระดับตาง ๆ ในวาระการประชุม คปสอ. ทุกไตรมาส 

- อบรม ฟนฟูความรูเก่ียวกับคุณภาพขอมูล 43 แฟม/40 กองทุน ทั้งเจาหนาที่ใหมและเกา ประจำทุกป 

- ติดตาม ควบคุม กำกับคุณภาพขอมูล 43 แฟม / 40 กองทุน ทุกเดือน 

 
 
 
 
 
 
 
 



หนา้ ท 

 

ตัวช้ีวัด 
ตัวชี้วัด เปาหมาย ผูรับผิดชอบ ป 2566 ป 2567 ป 2568 ป 2569 ป 2570 

KPA.4.1 โรงพยาบาลผานการรบัรอง
คุณภาพ HA  

ผาน Re-
accredit 

หนึ่งฤดี ผาน Re-
accredit 

- - ผาน Re-
accredit 

- 

KPA.4.2 รอยละของหนวยงานที่มีผลงาน
วิชาการอยางนอย หนึ่งเรื่องตอหนวยงาน 
มากกวา 90%   

≥90% นวลเพ็ญ 
อรรถพล 

≥80% ≥85% ≥90% 100% 100% 

KPA.4.3 มีผลงานวิชาการที่ไดรับรางวัล
ชนะเลิศ 1-3 ในเวทีระดับจังหวัดข้ึนไป  

≥1 เรื่อง 
ตอป 

นวลเพ็ญ 
อรรถพล 

≥1 เรื่อง ≥1 เรื่อง ≥1 เรื่อง ≥1 เรื่อง ≥1 เรื่อง 

KPA.4.4 รพ.สต. ผานเกณฑการประเมิน 
การพัฒนาคุณภาพ รพ.สต. 

100% วิมลมาลย 
อรรถพล 

- - - 100% 100% 

KPA.4.5 ระดับวิกฤติทางการเงนิของหนวย
บริการ  

ไมเกิน 
ระดับ 3 

ณัฐณิชา 
อริสา 

ไมเกิน 
ระดับ 3 

ไมเกิน 
ระดับ 3 

ไมเกิน 
ระดับ 3 

ไมเกิน 
ระดับ 3 

ไมเกิน 
ระดับ 3 

KPA.4.6 โรงพยาบาลและสำนักงาน
สาธารณสุขอำเภอผานเกณฑการประเมิน 
ITA/EIA หนวยงานมีระดับคณุธรรมและ
ความโปรงใสในการดำเนนิงานอยูใน
ระดับสูงมาก (≥92คะแนน) 

100% ศุภชัย 
ประจักษ 

100% 100% 100% 100% 100% 

KPA.4.7 คุณภาพขอมูล 43 แฟม ถูกตอง  ≥95%  อลงกรณ
โกวิท 

≥95%  ≥95%  ≥95%  ≥95%  ≥95%  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



หนา้ ธ 

 

 

 

 

 

1. เด็กพัฒนาการสงสัยลาชามารับบริการกระตุนภายใน 30 วัน นอย 

2. การตายดวยโรคมะเร็ง 

3. การตดิเชื้อเอชไอวี/เอดสสูง (ความชุกจากการตรวจเลือด) 

4. ปญหามารดาตาย 

5. ปวยดวยโรคเบาหวานมากขึ้น 

6. การตายดวยโรคหลอดเลือดสมอง 

7. การฆาตัวตายสำเร็จ 

8. จำนวนผูสูงอายุมากขึ้น 

9. ปวยดวยโรคหัวใจและหลอดเลือด 

10. ความสำเร็จการรักษาผูปวยวัณโรคปอดรายใหม 

11. โรคไขเลือดออก 

12. จำนวนผูใช/ผูเสพยาเสพติดมากข้ึน 

13. การติดเชื้อดื้อยาในกระแสเลือด 

14. ฟนผุในเด็กวัยเรียน 12 ป 

15. โรคจากพิษสารกำจัดศัตรูพืช 

16. การปวยดวยโรคระบบทางเดนิหายใจ 

 

 

 

 

 

ประเด็นยุทธศาสตร ที่ 1  ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรคและคุมครองผูบริโภคที่ดี 

         (Good Promotion Prevention & Protection Strategies) 

PP&P 08 แผนการจัดระบบบริการสุขภาพเพื่อกลุมเปราะบาง  

PP&P 09 แผนโรคอุบัติใหมอุบัติซ้ำป 2568 

PP&P 10 แผน SRRT ป 2568 

PP&P 11 แผนปองกันโรคจากพิษสารเคมีกำจัดศัตรูพืช 

PP&P 12 แผนปองกันและควบคุมโรคไวรัสตับอักเสบบี ซี 

PP&P 13 แผนการดำเนินงานคุมครองผูบริโภค ปงบประมาณ 2568 

PP&P 14 แผนพัฒนางานอาชีวะอนามัยและสิ่งแวดลอม คปสอ.ชาติตระการ ประจำปงบประมาณ 2568 

การจัดลำดับปญหาสาธารณสุข และปญหาสุขภาพ จังหวัดพิษณุโลก ป 2567 

แผนงาน/โครงการ คปสอ.ชาติตระการ ป 2568 



หนา้ น 

 

PP&P 15 แผนแกไขปญหาอุบัติเหตุจราจร 

PP&P 16 แผนแกไขปญหาการติดเชื้อในกระแสเลือด  

PP&P 17 แผนการเฝาระวังภาวะโภชนาการในวัยเรียน 

PP&P 18 โครงการสงเสริมสุขภาพพระสงฆ อำเภอชาติตระการ จังหวัดพิษณุโลกประจำปงบประมาณ  2568 

PP&P 19 โครงการเฝาระวังและปองกันพฤติกรรมการสูบบุหรี่และดื่มแอลกอฮอล ในสถานศึกษา อำเภอชาติตระการ 

PP&P 20 แผนแกไขปญหาฟนผุในเด็กวัยเรียนอายุ 12 ป 

PP&P 21 โครงการพัฒนางานอนามัยแมและเด็ก อ.ชาติตระการ ปงบ 2568 

ประเด็นยุทธศาสตร ที่ 2  ดานบริการที่ดี (Good Service Strategies) 
 

SE 12 แผนแกไขปญหาการติดเชื้อเอชไอวี(HIV) 

SE 13 โครงการการแกไขปญหาโรคมะเรง็ ปงบประมาณ 2568 

SE 14 แผนหนอนพยาธิ ป2568 

SE 15 แผนแกไขปญหาโรคมะเรง็(ปากมดลูกและเตานม) 

SE 16 โครงการการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) ปงบประมาณ 2568 

SE 17 โครงการเฝาระวังและปองกันยาเสพติด ในสถานศึกษา TO BE NUMBER ONE  อำเภอชาติตระการ 

SE 18 แผนการพัฒนาคุณภาพงานสุขศึกษาภายใตตำบลจัดการสุขภาพ 

SE 19 โครงการสรางความเขมแข็งเครอืขายสุขภาพภาคประชาชน อำเภอชาติตระการ  

SE 20 พัฒนาศักยภาพเจาหนาที่รพสต.สงเสริมการใชยาอยางสมเหตุผล 

SE 21 โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารณสขุ   

SE 22 แผนปฏิบัติการติดตามเย่ียมคนไขในพระบรมราชานุเคราะหและออกปฏิบัติงานหนวยแพทยพอ.สว. ป 2568 

ประเด็นยุทธศาสตร ที่ 3  ดานบุคลากรดี (Good People Strategies) 

PE 04 โครงการพัฒนาบุคลากรและเสริมสรางความสขุในการทำงาน คปสอ.ชาติตระการ  

 

ประเด็นยุทธศาสตร ที่ 4  ดานบริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Good Governance Strategies) 

 GOV 04 แผนการดำเนินงานยกระดับ 30 บาทรักษาทุกที่ 

 GOV 05 โครงการประชุม/ติดตาม และประเมนิผลการดำเนินงานสาธารณสุข คปสอ.ชาติตระการ   

 

ประเด็นยุทธศาสตร +1  Health Economic Excellence 

 Economic 01 แผนงาน:พัฒนาเศรษฐกิจสุขภาพ อำเภอชาติตระการป 2568  

 



 

ยุทธศาสตรที่ 1 
 

ยุทธศาสตรสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ  

(Promotion Prevention & Protection Excellence) 



ยุทธศาสตรกระทรวง : 1.ยุทธศาสตรดานสงเสริมสุขภาพปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P)

แผนงานกระทรวง : แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ) 

โครงการกระทรวง : 1) โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ตัวชี้วัดกระทรวง : - 

ชื่อแผนงาน/โครงการ : แผนการจัดระบบบริการสุขภาพเพื่อกลุมเปราะบาง และพื้นท่ีพิเศษ 

วัตถุประสงคโครงการ : 1. เพื่อเพิ่มการเขาถึงบริการดานสาธารณสุขของผูสูงอายุและประชาชนกลุมพึ่งพิง

2. เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตและฟนฟูสุขภาพผูสูงอายุและประชาชนกลุมพึ่งพิง

3. เพื่อพัฒนาระบบการดูแลตอเนื่องที่บาน

ตัวชี้วัดโครงการ : 1. ผูสุงอายุและประชชาชนกลุมพึ่งพิงไดรับการจัดทําแผนการดูแลไมนอยกวารอยละ 95 

2. สถานบริการมีการจัดบริการดูแลตอเนื่อง ไดตามเกณฑไมนอยกวารอยละ 80

กลุมงาน/งานรับผิดชอบ : บริการดานปฐมภูมิและองครวม

รหัสโครงการ PP&P 08

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

−ทบทวนคําสั่ง คณะทํางานกําหนด

บทบาทหนาที่รบัผิดชอบประชุมช้ีแจง 

และหารือทําความเขาใจแนวทางการ

ดําเนินงานประสานสงตอและการบันทึก

ขอมูลการดาํเนินงาน

−ผูปฏิบัติงานสามารถทํางานไดถูกตอง

ครบถวนและเปนแนวทางเดียวกัน

−เพ่ือใหผูรับผิดชอบงานมี

ความรูความเขาใจแนวทาง

ดําเนินงาน

ไมไดใชงบประมาณ  x
 

สุดาพร จันทรมณี

−สํารวจขอมูลผูสูงอายุ ผูพิการ 

ผูดอยโอกาส และผูปวยในชุมชน โดย อส

ม. ประจําครอบครัวและคัดกรองจําแนก

กลุม

−จํานวนผูมีภาวะพึ่งพิงไดรับการดูแล

ระยะยาวโดยกองทุน LTC

−เพ่ิมการเขาถึงบริการดาน

สาธารณสุขของผูมีภาวะพึ่งพิง

ชนากานต ปานทอง

−เจาหนาที่ติดตามเยี่ยมประเมินสภาพ 

และประสานทีมสหวชิาชีพและภาคีเครือขาย

ชุมชนออกเยี่ยมวางแผนการดูแล

กิตติทัต แซซง

−จัดทําแผนการดูแลและนําเสนอ

อนุกรรมการ LTC เพื่อขออนุมัติจัดบริการ

ดูแล

เพชรไพลิน เสนานุช

2.การพัฒนาศักยภาพเครือขาย −อบรมใหความรูเครือขายและผูเกี่ยวของในการ

ใช Application สอน.บัดดี้
−จํานวนผูสูงอายุ ผูพิการ ผูดอยโอกาส 

และผูมีภาวะพึ่งพิงไดรับการเยี่ยมดูแล

ตอเนื่องและลงบันทึกขอมูลใน  

Application สอน.บัดดี้

−ผูรับผิดชอบงาน LTC / งาน

เยี่ยมบานและผูเกี่ยวของ 

จํานวน 10 คน                     

     −อสม. จํานวน 70 คน

ไมไดใชงบประมาณ

 x
 

 x
 

 x
 

วิมลมาลย/ภัทร

รวมทั้งสิ้น                  -                         -   - - - -                  -   

1.การพัฒนาระบบการดูแล

ผูสูงอายุและประชาชนกลุมพึ่งพิง

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก ประจําปงบประมาณ 2568

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม
กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

หนา้ 1



ยุทธศาสตรกระทรวง :

แผนงานกระทรวง :

โครงการกระทรวง :

ตัวชี้วัดกระทรวง : เปาหมายตัวชี้วัดกระทรวง :

ชื่อแผนงาน/โครงการ : 

วัตถุประสงคโครงการ : 

ตัวชี้วัดโครงการ :

กลุมงาน/งานรับผิดชอบ :

รหัสโครงการ PP&P 09

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1.คาอาหารกลางวนั 60 คน ๆ ละ  1 

ม้ือ ๆ ละ 50 บาท
3,000.00

 3
,0

00
.0

0           3,000.00

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ 60 คน ๆ ละ

 2 ม้ือ ๆ ละ 25 บาท
3,000.00

 3
,0

00
.0

0           3,000.00

3.คาตอบแทนวิทยากรภาคบรรยาย/

อภิปราย/กลุม 1 คนๆ ละ 3 ชั่วโมงๆ ละ

 600 บาท

1,800.00

 1
,8

00
.0

0           1,800.00

4.คาวสัดุอุปกรณในการจัดกิจกรรม 1,000.00

 1
,0

00
.0

0           1,000.00

8,800.00

1.คาอาหารกลางวนั 100 คน ๆ ละ 1 

ม้ือๆ ละ 50 บาท
5,000.00

 5
,0

00
.0

0           5,000.00

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 100 คน ๆ

ละ 2 ม้ือ ๆ ละ 25 บาท
5,000.00

 5
,0

00
.0

0           5,000.00

3.คาตอบแทนวิทยากรภาคบรรยาย/

อภิปราย/กลุม 2 คนๆ ละ 3 ชั่วโมงๆ ล 

600 บาท

3,600.00

 3
,6

00
.0

0           3,600.00

13,600.00

รวมทั้งสิ้น        22,400.00 22,400.00        22,400.00

1.ซอมแผนโรคอุบัติใหมอุบัติซํ้า 

เชน โรคฝดาษวานร (Mpox) 

หรือโรคที่เปนปญหาในพื้นที่และ

เกิดการระบาด เปนตน รวมกับ

เครือขายภายในอําเภอ

คณะทํางานมีการซกัซอมแผนโรคอุบัติใหม

 อุบัติซ้ํา ใหกับเจาหนาที่สาธารณสุข

อําเภอชาติตระการ

เจาหนาที่สาธาณสุขอําเภอชาติ

ตระการ ไดเขารับการอบรม 

ทั้งหมดจํานวน 60 คน

จํานวน 60 คน

2.อบรมใหความรู อสม.และ

ประชาชนในการควบคุมปองกัน

เชน โรคฝดาษวานร (Mpox) 

หรือโรคที่เปนปญหาในพื้นที่และ

เกิดการระบาด

อบรมใหความรู อสม. และประชาชน เรื่อง

การควบคุมปองกันโรคอุบัติใหมซํ้า

อสม. และประชาชนอําเภอชาติ

ตระการ จํานวน 100 คนไดรับ

การอบรมความรู ในการปองกัน

โรคฝดาษวานร

จํานวน 100 คน

บุคลากรสาธารณสุขมีความพรอมในการรับมือ กรณีเกิดการระบาดโรคอุบัติใหมอุบัติซ้ําในพื้นท่ี

- 

งานบริการปฐมภมูิและองครวม

 จิรพัชร/ธนวัฒนเงินบํารุง

อปท.

บุคลาการสาธารณสุข อสม. และ

ประชาชนทั่วไปมีความรูเร่ืองโรคอุบัติใหม

อุบัติซํ้าและมีความพรอมเมื่อเกิดการ

ระบาดในพื้นที่

อสม. และประชาชนมีความรูในการปฏิบัติ

ตนในการปองกันดูแลตนเองไมใหเกิดโรค

และลดการติดตอโรคที่เปนปญหาในพื้นที่

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก ประจําปงบประมาณ 2568

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม
กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

สงเสริมสุขภาพปองกันโรคและคุมครองผูบริโภค (PP&P Excellence)

แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

2)  โครงการพัฒนาความรอบรูดานสุขภาพของประชากร

- 

การซอมแผนเตรียมความพรอมรองรับโรคอุบัติใหมอุบัติซ้ํา  คปสอ.ชาติตระการ ประจําปงบประมาณ 2568

เพื่อใหอําเภอมีความพรอมรับมือการระบาดของโรคอุบติใหมอุบัติซ้ํา

หนา้ 2



ยุทธศาสตรกระทรวง :

แผนงานกระทรวง :

โครงการกระทรวง :

ตัวชี้วัดกระทรวง : เปาหมายตัวชี้วัดกระทรวง :

ชื่อแผนงาน/โครงการ : 

วัตถุประสงคโครงการ : 

2.เพ่ือใหมีความปลอดภยัทั้งผูปฏบิัติงานและผูเสี่ยงตอภยัสุขภาพ

3.เพื่อระดมทรัพยากรและบริหารจัดการอยางคุมคาและมีประสิทธิภาพ

ตัวชี้วัดโครงการ :

2.บุคลากรมีประสบการการซอมแผนดานการจัดการรับภาวะฉุกเฉินทางโรคและภยัสุขภาพ และปลอดภัยจากการทํางาน

3.ภาคีเครือขายที่เกี่ยวของมีสวนรวมในการจัดทําแผนและซักซอมจากสถานการณจําลอง

กลุมงาน/งานรับผิดชอบ :

รหัสโครงการ PP&P 10

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1.ทบทวนคําสั่งคณะกรรมการ 

EOC / SRRT ระดับอําเภอ

คณะทํางานมีการทบทวนคําสั่ง และ

บทบาทหนาที่ในการดําเนินงาน

บุคลาการสาธารณสุข รพ. สสอ. รพ.สต. รู

บทบาทหนาที่ในการปฏบิัติงาน

เจาหนาที่สาธาณสุขในพื้นที่

อําเภอชาติตระการ

จํานวน 30 คน 1.คาอาหารวางและเครื่องดื่ 30 คน ๆ ละ

 2 มื้อ ๆ ละ 25 บาท
750.00 เงินบํารุง

75
0.

00             750.00

2.ประชุมช้ีแจงและเปดศูนย 

EOC กรณีเกิดโรคระบาดในพื้นที่

เปดศูนยปฏิบัติการภาวะฉุกเฉิน หรือ 

Emergency Operations Center และ

ระบบบัญชาการเหตุการณ เพ่ือรับมือกับ

ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข ที่เกิดข้ึนใน

รูปแบบของโรคและภัยสุขภาพในระดับ

อําเภอ

บุคลาการสาธารณสุข รพ. สสอ. รพ.สต. รู

บทบาทหนาที่ในการปฏบิัติงาน

เจาหนาที่สาธาณสุขในพื้นที่

อําเภอชาติตระการ

จํานวน 30 คน 1.คาอาหารวางและเครื่องดื่ 30 คน ๆ ละ

 2 มื้อ ๆ ละ 25 บาท จํานวน 4 ครั้ง
3,000.00 เงินบํารุง

75
0.

00

75
0.

00

75
0.

00

75
0.

00           3,000.00

3.ซอมแผนรองรับสถานการณ

อุทกภัย กรณีการเกิดอุทกภัย 

ดินโคลนถลมและภัยธรรมชาติ

เพื่อเตรียมความพรอมรองรับสถานการณ

ฉุกเฉินกรณีการเกิดอุกภัยและภัยธรรมชาติ

ในพ้ืนที่อําเภอชาติตระการ

บุคลาการสาธารณสุข รพ. สสอ. รพ.สต. รู

บทบาทหนาที่ในการปฏบิัติงาน และ

นําไปใชปฏิบัติในพื้นที่รับผิดชอบของตนเอง

เจาหนาที่สาธาณสุข  และ

หนวยงานราชการที่มีสวน

เกี่ยวของในพื้นที่อําเภอชาติ

ตระการ

 จิรพัชร/ธนวัฒน/

นิกร/สุกานดา

4.อบรมพัฒนาศักยภาพ

บุคลากรสาธารณสุข  โดย กรม

ควบคุมโรค สคร.2 พล. สสจ.พล.

 หลักสูตรการฝกอบรมหนวย

ปฏิบัติการควบคุมโรคติดตอ 

(CDCU)

อบรมพัฒนาศักยภาพดานการปองกัน

ควบคุมโรค

บุคลากรทางสาธารณสุขมีความรู 

ความสามารถ และความพรอมในการ

ปฏิบัติหนาที่

บุคลากรสาธารณสุขที่ยังไมผาน

การอบรม

บุคลากรสาธารณสุขที่ยังไม

ผานการอบรม

 จิรพัชร/ธนวัฒน

รวมทั้งสิ้น         3,750.00 1,500.00 750.00 750.00 750.00         3,750.00

 จิรพัชร/ธนวัฒน

ซอมรวมกับแผนอุกทกภัยของอําเภอ

สวนกลางเปนผูจัดประขุม อบรม

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก ประจําปงบประมาณ 2568

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม
กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

ยุทธศาสตรที่ 1 สงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ(PP&P Exellence)

แผนงานท่ี 2 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการที่ 3 โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

กลุมงานบริการปฐมภมูิและองครวม

ระดับความสําเร็จของการพัฒนาระบบการแพทยฉุกเฉินและการจัดการภาวะฉุกเฉินดานการแพทยและสาธารณสุข

โครงการเตรียมความพรอมรับภาวะฉุกเฉินทางโรคและภัยสุขภาพ

1.เพื่อหยุดยั้งและ/หรือลดผลกระทบจากภาวะฉุกเฉินหรือสถานการณรุนแรงจากโรคและภัยสุขภาพและเพื่อใหเหตุการณกลับสูสภาวะปกติในระยะเวลาที่สั้นท่ีสุด

1.บุคลากรในโรงพยาบาลไดผานการอบรมเชิงปฎบิัติการในการซักซอมแผนรับภาวะฉุกเฉินทางโรคและภัยสุขภาพ

ไมมี 

หนา้ 3



ยุทธศาสตรกระทรวง : ยุทธศาสตรที่ 1 ดานสงเสริมสุขภาพปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P Excellence)

แผนงานกระทรวง : แผนงานที่ 3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการกระทรวง : 4) โครงการคุมครองผูบริโภคดานผลิตภณัฑสุขภาพและบริการสุขภาพ

ตัวชี้วัดกระทรวง : - เปาหมายตัวชี้วัดกระทรวง :

ชื่อแผนงาน/โครงการ : แผนงานการพัฒนาระบบการจัดการอาชีวอนามัย ความปลอดภยั และสิ่งแวดลอม 

วัตถุประสงคโครงการ : 1.เพ่ือพัฒนาหนวยบริการสาธารณสุขผานเกณฑมาตรฐานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย ระดับพ้ืนฐานขึ้นไป

2.เพ่ือการเฝาระวัง ปองกันและควบคุมโรคในแรงงานนอกระบบ (อาชีวภาคเกษตร)

3.เพ่ือเฝาระวังและปองกันผลกระทบตอสุขภาพจากมลภาวะอากาศ

ตัวชี้วัดโครงการ : 1.รอยละของหนวยบริการสาธารณสุขมีการจัดบริการดานสิ่งแวดลอมเพ่ือลดและปองกันผลกระทบตอสุขภาพจากมลพิษ

2.รอยละประชากรกลุมเปาหมายอายุ 15 ปขึ้นไปไดรับการตรวจคัดกรองเพ่ือหาความเสี่ยงจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

3.รอยละของหนวยบริการสุขภาพผานเกณฑการจัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมสิ่งแวดลอม ระดับเริ่มตนพัฒนาขึ้นไป

กลุมงาน/งานรับผิดชอบ : บริการดานปฐมภูมิและองครวม

รหัสโครงการ PP&P 11

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1.พัฒนาหนวยบริการ

สาธารณสุขผานเกณฑมาตรฐาน

อาชีวอนามัยและความปลอดภัย

 ระดับพ้ืนฐานขึ้นไป

หนวยบริการสาธารสุขทุกแหงประเมิน

มาตรฐานการจัดบริการอาชีวอนามัยและ

เวชกรรมสิ่งแวดลอม

หนวยบริการสุขภาพผานเกณฑการ

จัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรม

สิ่งแวดลอม ระดับเริ่มตนพัฒนาขึ้นไป

หนวยบริการสาธารณสุขทั้งใน

สังกัดสาธารณสุขและสังกัด 

อบจ. ผานเกณฑมาตรฐานระดับ

เริ่มตนพัฒนาขึ้นไปทุกแหง

หนวยบริการสาธารสุขทุก

แหง

ไมใชงบประมาณ   -  -  - สุดารัตน พวงกองนะ

ธนวัฒน โกธรรม

1.คาอาหารกลางวัน 1,500 คน ๆ 

ละ 1 มื้อ ๆ ละ 70 บาท เปนเงิน 

105,000 บาท

      105,000.00

 2
25

,0
00

.0
0 225,000.00      

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

1,500คน ๆ ละ2 มื้อ ๆ ละ 30 บาท

 เปนเงิน90,000บาท

       90,000.00

 3.คาจางเหมาจัดทําเอกสาร

ประกอบการอบรม ชุดละ 20 บาท  

เปนเงิน 30,000 บาท

       30,000.00

กองทุนหลักประกัน

สุขภาพแหงชาติ

สุดารัตน พวงกองนะ

ธนวัฒน โกธรรม

2.การเฝาระวัง ปองกันและ

ควบคุมโรคในแรงงานนอกระบบ

 (อาชีวภาคเกษตร)

ตรวจคัดกรองเพ่ือหาความเสี่ยงจาก

สารเคมีกําจัดศัตรูพืชโดยใชกระดาษ

ทดสอบโคลีสเอสเตอเรส

เกษตรกรกลุมเสี่ยงอายุ 15 ปขึ้นไปไดรับ

การตรวจคัดกรองหาความเสี่ยงจากสาร

กําจัดศัตรูพืชและไดรับความรูอาชีวสุข

ศึกษา

เกษตรกรกลุมเสี่ยงอายุ 15 ปขึ้น

ไปไดรับการตรวจคัดกรองหา

ความเสี่ยงจากสารกําจัดศัตรูพืช

เกษตรกรกลุมเสี่ยงหรือ

คนทํางานกลุมเสี่ยงที่เกิด

โรคจากการทํางาน

แผนปฏิบตัริาชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก ประจําปงบประมาณ 2568

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม
กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

หนา้ 4



รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม

กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

3.เฝาระวังและปองกัน

ผลกระทบตอสุขภาพจาก

มลภาวะอากาศจากกรมควบคุม

มลพิษและเครื่อง Dust Boy ที่

ติดตั้งในหนวยบริการ

สาธารณสุขใน อําเภอชาติ

ตระการ

รายงานคามลภาวะอากาศ PM2.5 ใน

อําเภอชาติตระการทุกวัน และหนวย

บริการทุกแหงเฝาระวังผลกระทบจาก

มลภาวะอากาศตอกลุมเสี่ยงสูง

หนวยบริการสาธารณสุขเฝาระวังและ

ปองกันผลกระทบตอสุขภาพจากมลภาวะ

อากาศ

ประชาชนในอําเภอชาติตระการ

รับทราบขอมูลและระวังปองกัน

สุขภาพจาก มลภาวะอากาศ

หนวยบริการสาธารสุขทุก

แหงและประชาชนอําเภอ

ชาติตระการ

ไมใชงบประมาณ   -  -  - สุดารัตน พวงกองนะ

ธนวัฒน โกธรรม

4.พัฒนาหนวยปฏิบัติการโรค

จากการประกอบอาชีพและโรค

จากสิ่งแวดลอม หนวยบริการ

สุขภาพใหไดรับมาตรฐาน

เจาหนาที่หนวยบริการสาธารณสุขทุก

แหงๆละ 1 คนเขารับการอบรมปฏิบัติการ

โรคจากการประกอบอาชีพและโรคจาก

สิ่งแวดลอม ระบบออนไลน และขึ้น

ทะเบียนตาม พรบ.โรคจากการประกอบ

อาชีพ

เจาหนาที่หนวยบริการสาธารสุขุกแหงๆละ

 1 คน ผานการอบรมและขึ้นทะเบียนตาม

 พรบ.โรคจากการประกอบอาชีพ

เจาหนาที่หนวยบริการสาธาณ

สุขทุกแหงผานการอบรม

หนวยบริการสาธารณสุขทุก

แหงท้ังในและนอกสังกัด

ไมใชงบประมาณ   -  -  - สุดารัตน พวงกองนะ

ธนวัฒน โกธรรม

5.ติดตามรวบรวมและรายงาน

ผลกรณีฉุกเฉินและภัยพิบัติท่ี

เก่ียวของกับโรคจากการ

ประกอบอาชีพและมลพิษ

สิ่งแวดลอม

รวบรวมขอมูล และเฝาระวังเหตุการณ

กรณีฉุกเฉินและภัยพิบัติท่ีเก่ียวของกับโรค

จากการประกอบอาชีพและมลพิษ

สิ่งแวดลอม นําไปใชในการวางแผน 

ปองกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

มีขอมูลเฝาระวัง ปองกันและควบคุมโรค

และภัยสขุภาพเมื่อเกิดกรณีฉุกเฉินและภัย

พิบัติท่ีเก่ียวของกับโรคจากการประกอบ

อาชีพและมลพิษสิ่งแวดลอม

ขอมูลในการนําไปใชเฝาระวัง 

ปองกันและควบคุมโรคและภัย

สุขภาพตลอดจนประยกุตใชใน

การเตือนภัยไดอยางมีประสิทธิ

ภาะ

เจาหนาที่หนวยบริการ

สาธารณสุขทุกแหงและ

เครือขายสุขภาพอําเภอ

ชาติตระการ

ไมใชงบประมาณ   -  -  - สุดารัตน พวงกองนะ

ธนวัฒน โกธรรม

รวมทั้งส้ิน      225,000.00                        -   - - 225,000.00 -      225,000.00
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ยุทธศาสตรกระทรวง : 1. ยุทธศาสตรดานสงเสริมสุขภาพปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P)

แผนงานกระทรวง : แผนงานที่ 2 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการกระทรวง : 2) โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ตวัชี้วัดกระทรวง : - เปาหมายตวัชี้วัดกระทรวง :

ชื่อแผนงาน/โครงการ : แผนปองกันและควบคมุโรคไวรัสตบัอักเสบบีและซี

วัตถุประสงคโครงการ : 

ตวัชี้วัดโครงการ :

กลุมงาน/งานรับผดิชอบ :

รหัสโครงการ PP&P 12

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1.เพ่ิมความครอบคลุมในการ 1.ไวรัสตับอักเสบบ(ีHBV) ภุชากร ธรรมรงค

คัดกรองกลุมเปาหมาย 1.1 ประชาชนที่เกิดกอน พ.ศ.2535 ไดรับ  - ไดรับการคัดกรองรอยละ 20  - รอยละ 20 ประชาชนที่เกิด  - ประชาชนที่เกิดกอน ใชอุปกรณในการดําเนินงานของ ธนวัฒน โกธรรม

การคัดกรองและทราบสถานะการติดเชื้อ กอน พ.ศ.2535 ไดรับการตรวจ พ.ศ.2535 จํานวน  2,116 คน ปงบ 2567

ไวรัสตับอักเสบบี คัดกรองไวรัสตับอักเสบบี

1.2 หญิงตั้งครรภและคูของหญิงตั้งครรภ  - ไดรับการคัดกรองรอยละ 90  - รอยละ 90 ของหญิงตั้งครรภ  - หญิงตั้งครรภ        200 คน

ไดรับการคัดกรองและทราบสถานะ และคูของหญิงตั้งครรภไดรับการ  - คูของหญิงตั้งครรภ 200 คน

การติดเชื้อไวรัสตับอักเสบ ตรวจคัดกรอง

2. ไวรัสตับอักเสบซ(ีHCV)

2.1  ประชาชนที่เกิดกอน พ.ศ.2535 ไดรับ  - ไดรับการคัดกรองรอยละ 20  - รอยละ 20 ประชาชนที่เกิด  - ประชาชนที่เกิดกอน

การคัดกรองและทราบสถานะการติดเชื้อ กอน พ.ศ.2535 ไดรับการตรวจ พ.ศ.2535 จํานวน   2,116 คน

ไวรัสตับอักเสบซี คัดกรองไวรัสตับอักเสบซี

2.2 ประชากรหลัก 5 กลุมไดรับการคัดกรอง  - ไดรับการคัดกรองรอยละ 90  - รอยละ 90 ของประชากรหลัก

 - ผูติดเชื้อเอชไอว/ีผูปวยเอดส 5 กลุมไดรับการตรวจคัดกรอง  - ผูปวย AIDS           89 คน

 - ผูใชสารเสพติดชนิดฉีด  - PVID

 - ผูตองขัง  - ผูตองขัง

 - ชายที่มีเพศสัมพันธกับชาย(MSM)  - MSM                 100 คน

 - บุคลากรสาธารณสุข  - บุคลากรสาธารณสุข

รพ.ชาติตระการ        249 คน

รพ.สต.                    82 คน

กลุมบริการดานปฐมภูมิและองครวม

แผนปฏิบติัราชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณโุลก ประจําปงบประมาณ 2568

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม
กลุมเปาหมาย
และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดาํเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

1.ประชาชนที่เกิดกอน พ.ศ.2535 ไดรับการคัดกรอง HBV และ HCV รอยละ 20

2.เพ่ือใหประชาชนมีความรู ความเขาใจ และการปองกันโรคไวรัสตับอับเสบ บี และ ซี

1.ประชาชนที่เกิดกอน พ.ศ.2535 ไดรับการคัดกรอง HBV และ HCV ผานเกณฑรอยละ 70

3.เพ่ือคนหาผูติดเชื้อรายใหม ใหไดรับการรักษาหรือสงตอเพ่ือการรักษาที่เหมาะสม

2.ประชาชนมีความรู ความเขาใจ และการปองกันโรคไวรัสตับอับเสบ บี และ ซี

3.ประชาชน ที่มีผลตรวจเลือด เปนบวก (positive) ใหรับการะสงตอเพ่ือใหไดรับการรักษา 

หนา้ 6



รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม

กลุมเปาหมาย
และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดาํเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

2.สรางความตระหนักรูและความ  -  อบรมใหความรูเรื่องโรคตับอักเสบซี  - เจาหนาที่ อสม ไดรับการอบรมใหความรู  - เจาหนาที่ อสม ไดรับการอบรมใหความรู  - จนท. อสม. ทุกรพ.สต. 1.คาอาหารกลางวนั 20 คน ๆ ละ          4,000.00 กองทุนหลักประกันสุขภาพ

 4
,0

00
.0

0 4,000.00         

เขาใจในเรื่องของโรคไวรัสตับอักเสบ การคัดกรอง และการสงตอ กับเจาหนาที่ 
อสม

เร่ืองโรคตับอักเสบซี การคัดกรอง และการสงตอ เรื่องโรคตับอักเสบซี การคัดกรอง และการสงตอ 4 แหง แหงละ 20 คน 50 บาท X 4 แหง

บีและซี 2.คาอาหารวางและเคร่ืองดื่ม 20 คน          4,000.00

 4
,0

00
.0

0 4,000.00         

คน 2 มื้อ ๆ ละ 25 บาท X 4 แหง

3.คาตอบแทนวิทยากรภาคบรรยาย/        14,400.00

 1
4,

40
0.

00 14,400.00       

อภิปราย/กลุม 1 คนๆ ละ 6 ชั่วโมง

ชั่วโมงละ 600 บาท X 4 แหง

4.คาเอกสารประกอบอบรม 20 ชุด          2,400.00

 2
,4

00
.0

0 2,400.00         

ชุดละ 30 บาท X 4 แหง

5.คาปายไวนิลโครงการ 1 ปาย          1,840.00

 1
,8

40
.0

0 1,840.00         

ขนาด 1.2 เมตร x 2.4 เมตร x 4 
แหง

รวมทั้งสิ้น        26,640.00                               -   - 26,640.00 - -        26,640.00

หนา้ 7



ยุทธศาสตรกระทรวง :  สงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P)

แผนงานกระทรวง : แผนงานที่ 3 : การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการกระทรวง : โครงการคุมครองผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพ และบริการสุขภาพ

ตัวช้ีวัดกระทรวง : รอยละผลิตภัณฑสขุภาพไดรับการสงเสริมและไดรับการอนุญาตรอยละสถานที่จําหนายอาหารผานเกณฑมาตรฐานตามกฎหมายกําหนดเปาหมายตัวชี้วัดกระทรวง :

ชื่อแผนงาน/โครงการ : แผนการดําเนินงานคุมครองผูบริโภค ปงบประมาณ 2568

วัตถุประสงคโครงการ : เพ่ือใหสถานที่ผลิตอาหารในพื้นที่ผานเกณฑตามที่กฎหมายกําหนด

เพ่ือจัดตั้งศูนยเฝาระวัง ประชาสัมพันธและรับเรื่องรองเรียนเก่ียวกับผลิตภัณฑสขุภาพที่ไมปลอดภัยในพื้นที่

เพ่ือใหผูประกอบการรานชํามีความรอบรูเก่ียวกับการใชยาอยางสมเหตุผลและจําหนายยาในรานชําไดอยางถูกตองตามที่กฎหมายกําหนด

ตัวช้ีวัดโครงการ : สถานที่ผลิตอาหารในพื้นที่ผานเกณฑตามที่กฎหมายกําหนดรอยละ 100

จัดตั้งศูนยเฝาระวังผลิตภัณฑสุขภาพที่ไมปลอดภัยในพื้นที่ อยางนอย 1 แหง

ผูประกอบการรานขายของชําจําหนายยาไดอยางถูกตอง รอยละ 100

กลุมงาน/งานรับผดิชอบ : เภสัชกรรมชุมชนและคุมครองผูบริโภค PP&P 13

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1. อบรมเชิงปฏิบัติการการใช

งานโปรแกรมสํารวจรานชํา 

G-RDU

อบรมเจาหนาที่รพ.สต. และสสอ. เจาหนาที่สามารถสํารวจและบันทึกขอมูล

การสํารวจรานชําลงในโปรแกรม G-RDU 

ไดอยางถูกตอง ครบถวน

เพ่ือใหเจาหนาที่มีความรูในการ

สํารวจรานชําและสามารถใช

โปรแกรม G-RDU ไดอยาง

ถูกตอง

ผูรับผิดชอบงานคุมครอง

ผูบริโภครพ.สต. 12 แหง 

และ สสอ.

ไมใชงบประมาณ -                 ภญ.อภิญญา 

นายธนวัฒน

1.คาอาหารกลางวัน 30 คน ๆ ละ 1

 ม้ือ ๆ ละ 50 บาท

          1,500.00

 1
,5

00
.0

0 1,500.00          

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 30 

คน ๆ ละ2 ม้ือ ๆ ละ 25 บาท

          1,500.00

 1
,5

00
.0

0 1,500.00          

3.คาจางเหมาจัดทําเอกสาร

ประกอบการอบรม จํานวน 30 

ชุด ๆ ละ 100 บาท

          3,000.00

 3
,0

00
.0

0 3,000.00          

4.คาจางเหมาทําปายไวนิลโครงการ

 จํานวน 1 ปาย ๆ ละ 460 บาท

            460.00

 4
60

.0
0 460.00            

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก ประจําปงบประมาณ 2568

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม
กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

ภญ.อภิญญา 

นายธนวัฒน

2. อบรมผูประกอบการรานขาย

ของชํา

อบรมผูประกอบการานขายของชํา ดาน

การใชยาอยางสมเหตุผล และมาตรฐาน

รานชํา

ผูประกอบการมีความรอบรูเก่ียวกับการใช

ยาอยางสมเหตุผลในรานชํา และสามารถ

จําหนายยาไดอยางถูกตองตามกฎหมาย 

จําหนายสินคาที่มีคุณภาพ มีมาตรฐาน

เพ่ือใหผูประกอบการสามารถ

จําหนายยาไดอยางถูกตองตาม

กฎหมาย และผูบริโภคไดรับ

สินคาที่มีคุณภาพ

ผูประกอบการรานขายของ

ชําในเขตเทศบาลตําบลปา

แดง จํานวน 30 คน

เทศบาลตําบลปาแดง
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รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม

กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

1.คาอาหารกลางวัน 35 คน ๆ ละ 1

 ม้ือ ๆ ละ 50 บาท

          1,750.00

 1
,7

50
.0

0 1,750.00          

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 35 

คน ๆ ละ2 ม้ือ ๆ ละ 25 บาท

          1,750.00

 1
,7

50
.0

0 1,750.00          

4. สุมเฝาระวังสารปนเปอน

ฟอรมาลีน ในรานขายอาหารสด

ตรวจสารปนเปอนประเภทฟอรมาลีนใน

อาหารทะเล

รานขายอาหารสดในเขตเทศบาลตําบลปา

แดงไดรับการตรวจสารปนเปอนทุกแหง

เพ่ือตรวจเฝาระวังอาหารที่มี

สารปนเปอน

รานขายอาหารสดในเขต

เทศบาลตําบลปาแดง

ไมใชงบประมาณ -                 ภญ.อภิญญา

นายธนวัฒน

1.คาอาหารกลางวัน 20 คน ๆ ละ 1

 ม้ือ ๆ ละ 50 บาท

          1,000.00

 1
,0

00
.0

0 1,000.00          

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 20 

คน ๆ ละ2 ม้ือ ๆ ละ 25 บาท

          1,000.00

 1
,0

00
.0

0 1,000.00          

รวมท้ังส้ิน        11,960.00                       -   - 2,000.00 9,960.00 -        11,960.00

สาธารณสุขจังหวัด

พิษณุโลก

ภญ.อภิญญา 

นายธนวัฒน

5. อบรมมาตรฐานน้ําตูหยอด

เหรียญ

อบรมผูดูแลน้ําตูหยอดเหรียญในอําเภอ

ชาติตระการ

ผูดูแลน้ําตูหยอดเหรียญมีความรูเก่ียวกับ

มาตรฐานน้ําบริโภคและการดูแลรักษาคุ

รภาพตูน้ําดื่ม

เพ่ือใหประชาชนไดใชน้ําอุปโภค

 บริโภค ที่สะอาด และมี

มาตรฐาน

ผูดูแลน้ําตูหยอดเหรียญใน

อําเภอชาติตระการ จํานวน

 20 ราย

ภญ.อภิญญา 

นายธนวัฒน

สาธารณสุขจังหวัด

พิษณุโลก

3. ประชุมจัดตั้งศูนยเฝาระวัง

ความปลอดภยัดานอาหารและ

ผลิตภัณฑสุขภาพ

รวมจัดอบรมเจาหนาที/่สมาชิกในศูนยฯ 

ใหมีความรูเรื่องความปลอดภัยดานอาหาร

และผลิตภณัฑสุขภาพ และสงเสริมใหเกิด

กิจกรรมเฝาระวังความปลอดภยัดาน

อาหารและผลิตภัณฑสุขภาพในชุมชน

จัดตั้งศูนยเฝาระวังความปลอดภัยดาน

อาหารและผลิตภัณฑสุขภาพในอําเภอ

เพ่ือใหประชาชนมีชองทางใน

การรองเรียนเก่ียวกับผลิตภัณฑ

สุขภาพที่ไมปลอดภัย และเพื่อ

เปนชองทางในการ

ประชาสัมพันธขอมูลขาวสาร

เก่ียวกับผลิตภัณฑสุขภาพ

ผูรับผิดชอบงานคุมครอง

ผูบริโภครพ.สต. จํานวน 12

 อปท. จํานวน 7 แหง 

ประธานอสม.ของแตละรพ.

สต.
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ยุทธศาสตรกระทรวง :

แผนงานกระทรวง :

โครงการกระทรวง :

ตวัชี้วัดกระทรวง : เปาหมายตัวชี้วัดกระทรวง :

ชื่อแผนงาน/โครงการ : 

วัตถุประสงคโครงการ : 

ตวัชี้วัดโครงการ : 1.โรงพยาบาลพัฒนาอนามัยสิ่งแวดลอมไดตามเกณฑ GREEN&CLEAN Hospital Challenge ระดบัมาตรฐานข้ึนไป

2.รพ.สต.พัฒนาอนามัยสิ่งแวดลอมไดตามเกณฑ GREEN&CLEAN Sub-district Health Promoting Hospital (GCHh) รอยละ 100

3.มีสวมสาธารณะไดตามมาตรฐาน HAS สะอาด เพียงพอ ปลอดภัยเพ่ิมขึ้นรอยละ 2 จากฐานป 2567

4.แหลงกําเนิดมูลฝอยตดิเชื้อมีการใชงานระบบ E-Manifest รอยละ 100

กลุมงาน/งานรับผิดชอบ :

รหัสโครงการ PP&P 14

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1.ประชุมชี้แจงแนวทางการพัฒนา

ตามเกณฑ GREEN&CLEAN 

Hospital

คณะทํางานมีการทบทวนคําสั่ง และบทบาท

หนาที่ในการดําเนินงาน

บุคลาการสาธารณสุข รพ. สสอ. รพ.สต. รู

บทบาทหนาที่ในการปฏบิัติงาน

เจาหนาที่สาธาณสุขในพื้นที่อําเภอ

ชาติตระการ

จํานวน 10 คน 1.คาอาหารวางและเครื่องด่ืม 10 คน ๆ 

ละ 1 มื้อ ๆ ละ 30 บาท

300.00 เงินบํารุง

30
0.

00                300.00

2.ประเมินมาตฐานสวมสาธารณะ

(วันสวมโลก)

ตรวจประเมินสวมสาธารณะตามมาตรฐาน HAS 

ในสถานบริการ โรงพยาบาล และ รพ.สต. วัด 

โรงเรียน อุทยานฯ

สวมสาธารณะผานมาตรฐาน HAS สวมสาธารณะในพื้นที่รับผิดชอบ 

ผานมาตรฐาน HAS เพิ่มขึ้นจากปที่

ผานมา

สวมสาธาธารณะ จํานวน 30 

แหง

ปายไวนิล จํานวน 1 ปายๆละ 500 บาท 500.00 เงินบํารุง

50
0.

00                500.00

3.วันรักตนไม กิจกรรมปลูก อนุรักษตนไม สถานพยาบาล หนวยบริการมีพื้นที่สีเขียว รมร่ืน

 สวยงาม

เพิ่มพื้นที่สีเขียว ปายไวนิล จํานวน 1 ปาย ไมใชงบประมาณ ไมมี

ไม
ใช

งบ
ปร

ะม
าณ ไมใชงบประมาณ

1.คาอาหารวางและเคร่ืองดื่ม 30 คน ๆ 

ละ 1 มื้อ ๆ ละ 30 บาท

900.00 เงินบํารุง

90
0.

00                900.00

3.พัฒนาจุดทิ้งมูลฝอย จัดใหมีจุดทิ้งมูลฝอย อยางถูกสุขลักษณะ สถานพยาบาล มีจุดทิ้งขยะที่ถูกสุขลักษณะ มีการคัดแยกมูลฝอย ณ แหลงกําเนิด คปสอ.ชาติตระการ 1.ถังขยะทุกประเภท แหงละ 4 ถังๆละ 

2,000 บาท จํานวน 4 แหง

32,000.00 กองทุนตําบล

32
00

0.
00            32,000.00

 ศันศนีย

4. ประเมินตนเองตามเกณฑ 

GREEN&CLEAN Hospital และ 

การพัฒนาสถานพยาบาลตาม

นโยบาย EMS

ประเมินตนเองผานระบบออนไลน ตามเกณฑ 

GREEN&CLEAN Hospital

โรงพยาบาลชาติตระการ/รพ.สต.สังกัดกระทรวง

สาธารณสุข ประเมินตนเองครบถวน

โรงพยาบาลชาติตระการ         /รพ.

สต.สังกัดกระทรวงสาธารณสุข

1.โรงพยาบาลชาติตระการ 1 

แหง                          2.

รพ.สต.สังกัดกระทรวง

สาธารณสุข 4 แหง

ไมใชงบประมาณ ไมใชงบประมาณ ไมมี

ไม
ใช

งบ
ปร

ะม
าณ ไมใชงบประมาณ

5. นิเทศ/ประเมิน ติดตามผลการ

พัฒนา GREEN&CLEAN Hospital 

และการพัฒนาสถานพยาบาลตาม

นโยบาย EMS

ติดตามการดําเนินงานและประเมิน การพัฒนา 

ตามมาตรฐาน

โรงพยาบาลและ รพ.สต. มีการพัฒนาอนามัย

สิ่งแวดลอมตามเกณฑ GREEN&CLEAN 

Hospital Challenge

โรงพยาบาลชาติตระการ         /รพ.

สต.สังกัดกระทรวงสาธารณสุข

ผูรับผิดชอบงานอนามัย

สิ่งแวดลอม คปสอ.ชาติตระการ

 และทีมประเมิน สสจ.พล. 

จํานวน 30 คน

1.คาอาหารกลางวัน 30 คน ๆ ละ 1 

มื้อ ๆ ละ 70 บาท

2,100.00

21
00

.0
0

1.คาอาหารวางและเคร่ืองดื่ม 30 คน ๆ 

ละ 1 มื้อ ๆ ละ 30 บาท

900.00

90
0.

00

รวมทั้งสิ้น          36,700.00   1,700.00  32,000.00           -     3,000.00          36,700.00

            3,000.00

 วีรชัย/ศันศนีย

งานอนามัยสิ่งแวดลอม คปสอ.ชาติตระการ

รอยละของโรงพยาบาลที่พัฒนาอนามัยสิ่งแวดลอมไดตามเกณฑ GREEN & CLEAN Hospital Challenge (ระดบัดีเย่ียมขึ้นไป)

แผนพัฒนางานอาชีวะอนามัยและสิ่งแวดลอม คปสอ.ชาติตระการ ประจําปงบประมาณ 2568

1.เพ่ือประเมินตนเองและพัฒนายกระดับโรงพยาบาลชุมชนใหผานเกณฑ Green&Clean Hospital Challenge

สงเสริมสุขภาพ ปองกันโรคและคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P)

คปสอ.ชาติตระการ

 วีรชัย/ศันศนีย

แผนปฏิบตัริาชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก ประจําปงบประมาณ 2568

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม
กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

แผนงานที่ 3 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

4) โครงการคุมครองผูบริโภคดานผลิตภณัฑสุขภาพและบริการสุขภาพ
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ยุทธศาสตรกระทรวง : ยุทธศาสตรดานสงเสริมสุขภาพปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P)

แผนงานกระทรวง : แผนงานท่ี 2 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการกระทรวง : 3) โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

ตัวชี้วัดกระทรวง : 9. รอยละของอําเภอผานเกณฑการประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีมีคุณภาพ เปาหมายตัวชี้วัดกระทรวง :

ชื่อแผนงาน/โครงการ : แผนแกไขปญหาอุบัติเหตุจราจร

วัตถุประสงคโครงการ : เพื่อการปองกันและแกไขอุบัติเหตทุางถนนโดยภาคีเครือขายอําเภอชาติตระการ

ตัวชี้วัดโครงการ : เพื่อลดอัตราการเสียชีวติจากอุบัติเหตุทางถนน

กลุมงาน/งานรับผิดชอบ : งานอุบัติเหตุฉุกเฉนิและนิติเวช โรงพยาบาลชาติตระการ

รหัสโครงการ PP&P 15

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1.โครงการองคกรตนแบบใน

การปองกันอุบัติเหตุทางถนน

1.หนวยราชการตนแบบในการปองกันอุบัติเหตุทางถนน 

1.1 ศปถ.อําเภอออกระเบียบบังคับในการสวมใสหมวกกันน็อคในการเขาออกหนวยราชการที่อยูใน

เขตอําเภอชาติตระการ    

1.2 โรงเรียนตนแบบในสวมใสหมวกกันน็อคในการเขาออกโรงเรียน 

1.3 สรุปประเมินโครงการและมอบประกาศองคกรตนแบบฯ

1. สรางองคกรตนแบบในการปองกัน

อุบัติเหตุทางถนน

1.รอยละ 80 ขององคกรที่

รวมกับศปถ.อ.ชาติตระการ

ดําเนินการระเยบบังคับการสวม

หมวกกันน็อคเขาออกหนวยงาน

1.ศปถ.อ.ชาติตระการ 

จํานวน 11 แหง  

2.โรงเรียนมัธยม 2 แหง 

(ช.ว.,ส.ม.)

สุกานดา ไกรบุตร

นิกร  มีพัด

2.โครงการซักซอมแผนอุบัติเหตุ

หมู

2.จัดซอมแผนรับอุบัติภัยหมูรวมกับภาคีเครือขาย                           

2.1 ประชุมวางแผนและถอดบทเรียน

2.2 ซักซอมแผนอุบัติเหตุหมู

2.เกิดความรวมมือของภาคีเครือขายในการ

เผชิญเหตุอุบัตอเหตุหมูทางถนน

ภาคีเคือขายมีการซักซอมแผน

รบัอุบัติเหตุหมูอยางนอยปละ 1

 ครั้ง

1.ภาคีเครือขาย ไดแก อบต.

 และเทศบาล จํานวน 7 

แหง และผูนําชุมชนหมูบาน

 1 แหง  2.จนท.คปสอ. 

จํานวน 45 คน

1.คาอาหารวางและเครื่องด่ืม 45 

คน ๆ ละ 1 มื้อ ๆ ละ 30 บาท

         1,350.00 เงินบํารุงโรงพยาบาล

 1
,3

50
.0

0 1,350.00         

3.การดําเนินงานทีมศปถ.อ.ชาติ

ตระการ

3.1 การรวมประชุมวางแผนการปองกันและไขจุเสี่ยงทางถนน       

3.2 คืนขอมูลบาดเจ็บและเสียชีวิตทางถนน                             

3.3 สอบสวนสาเหตุการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน

3.เกิดการดําเนินการวเิคราะหขอมูล

อุบัติเหตุและการจัดการปองกันและแกไข

พื้นที่เสี่ยงดดยชุมชน

การดําเนินงานทุกเดือน คณะกรรมการศปถ.อําเถ

อชาติตระการ จํานวน 20 

คน

รวมทั้งสิ้น         1,350.00                      -   - - 1,350.00 -         1,350.00

แผนปฏบัิติราชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก ประจําปงบประมาณ 2568

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม
กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

หนา้ 11



ยุทธศาสตรกระทรวง : 1. ยุทธศาสตรดานสงเสริมสุขภาพปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P)

แผนงานกระทรวง : แผนงานท่ี 2 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเสี่ยงดานสุขภาพ

โครงการกระทรวง : 3) โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 

ตัวชี้วัดกระทรวง : เปาหมายตัวชี้วัดกระทรวง : < 26%

ชื่อแผนงาน/โครงการ : แผนแกไขปญหาการติดเชื้อในกระแสเลือด

วัตถุประสงคโครงการ : 1.อัตราตายผูปวยติดเช้ือในกระแสเลือดแบบรุนแรงชนิด community-acquired < 26%

2.อัตราการสงตอหลังAdmit ดวยภาวะติดเชื้อในกระแสเลือดแบบรุนแรง

ตัวชี้วัดโครงการ : เพ่ือพัฒนาระบบบริการ การดูแล การคัดกรอง การเขาถึงบริการท่ีรวดเร็ว มีประสิทธิภาพ ลดการปวยลดอัตราเสียชีวิตจากโรคติดเช้ือในกระแสโลหิต (Sepsis)

กลุมงาน/งานรับผิดชอบ : งานอุบัติเหตุฉุกเฉินและนิติเวช  

รหัสโครงการ PP&P 16

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1.Sepsis ในโรงพยาบาล 1.1 ประชุมทีมสหสาขาวิชาชีพ 

1.2 ทบทวนแนวทางการดูแลผูปวย sepsis

 และ ระบบSepsis fast tract  

1.3 ประชุม ทบทวน case เพื่อคนหาความ

เสี่ยงทางคลินิคและนํามาแกไข ปรับปรุง

เพื่อผูปวยอยางตอเนื่อง

ผูปวยติดเช้ือในกระแสเลือดไดรับการ

รักษาอยางรวดเร็ว และสามารถเขาถึง

บริการEMS

พัฒนาระบบบรกิาร การดูแล 

การคดักรอง การเขาถึงบริการที่

รวดเร็ว มีประสิทธิภาพ ลดการ

ปวยและเสียชีวิตจากโรคติดเช้ือ

ในกระแสโลหิต (Sepsis)

คณะกรรมPCT กลุมติดเชื้อ

เฉียบพลัน

ไมมี ไมใชงบประมาณ สุกานดา ไกรบุตร  

คณะกรรมPCT

2.Sepsisนอกโรงพยาบาล 2.1 ใหความรูส่ือสัญญาณเตือนและการขึ้ง

ชองทางดวนในผูปวยกลุมเส่ียงโรคติดเช้ือ

ในกระแลเลอืดในกลุมผูปวยโรคเรื้อรัง  

2.2 สื่อสารแนวทาง.รพ.สต.เร่ืองแนวทาง

ปฏิบัติSepsis fast track

1.ผูปวยเริ้อรังในคลินิก NCD

  

2.จนท.รพ.สต. 12 แหง

ไมมี ไมใชงบประมาณ สุกานดา ไกรบุตร

รวมทั้งสิ้น                  -                         -   - - - -                  -   

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก ประจําปงบประมาณ 2568

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม
กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

อัตราตายผูปวยติดเช้ือในกระแสเลือดแบบรุนแรงชนิด community-acquired

หนา้ 12



ยุทธศาสตรกระทรวง : 1. ยุทธศาสตรดานสงเสริมสุขภาพปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P)

แผนงานกระทรวง : แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการกระทรวง : 1) โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ตัวชี้วัดกระทรวง : ไมมี เปาหมายตัวชี้วัดกระทรวง :

ชื่อแผนงาน/โครงการ : แผนการเฝาระวังภาวะโภชนาการในวัยเรียน

วัตถุประสงคโครงการ : 1.เพื่อสงเสริมและเฝาระวังภาวะการเจริญเติบโตของเด็กอายุ 6-14 ป

2.เพื่อเสริมสรางภาคีเครือขายระดับพ้ืนที่ในการสงเสริมและจัดการปญหาสุขภาพวัยเรียน

ตัวชี้วัดโครงการ : 1.เด็กอายุ 6-14 ป สูงดีสมสวน รอยละ 61

2.เด็กอายุ 6-14 ป  มีภาวะอวนและเริ่มอวน รอยละ 10

กลุมงาน/งานรับผิดชอบ : กลุมงานบริการดานปฐมภูมิและองครวม

รหัสโครงการ PP&P 17

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1.ใหบริการเชิงรุกในโรงเรียน และตรวจสอบ

เครื่องมือในการชั่งน้ําหนักและวัดสวนสูง

ทราบขอมูลภาวะการเจริญเติบโตของเด็ก เพ่ือใหทราบขอมูลภาวะการ

เจริญเติบโตของเด็ก

โรงเรียนในเขตอําเภอชาติ

ตระการ

ไมมีคาใชจาย ไมไดใชงบประมาณ ศิทราวรรณ จันทะคุณ

ดุษฎีพร แสนคําฟู

2.ใหคําแนะนําเปนพ่ีเล้ียงใหกับครูอนามัย

โรงเรียน

ครูอนามัยโรงเรียนสามารถดําเนินงานไดอยาง

ถูกตองทั้งวิธีการช่ังน้ําหนักวัดสวนสูง และให

คําแนะนําเบื้องตนในเรื่องภาวะโภชนาการ

เพ่ือใหครูอนามัยโรงเรียนสามารถ

ดําเนินงานไดอยางถูกตอง

ครูอนามัยโรงเรียนในเขตอําเภอ

ชาติตระการ

ไมมีคาใชจาย ไมมีคาใชจาย

3.บันทึกผลการชั่งน้ําหนักและวัดสวนสูง เทอม

ละ 1 ครั้ง

ทราบขอมูลภาวะการเจริญเติบโตของเด็ก ผาน

รูปแบบการรายงานระบบ HDC

เพ่ือใหทราบขอมูลภาวะการ

เจริญเติบโตของเด็ก จัดจําแนกกลุม 

เชน เตี้ย อวน ผอม และสามารถ

ตรวจสอบผลการบันทึกขอมูลผาน

ระบบ HDC

โรงเรียนในเขตอําเภอชาติ

ตระการ

ไมมีคาใชจาย ไมมีคาใชจาย

4.ประชาสัมพันธโรงเรียนตนแบบโภชนาการ 

โรงเรียนสงเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล

(GSHPS)

มีโรงเรียนตนแบบดานโภชนาการ และ โรงเรียน

สงเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล(GSHPS)

เพ่ือพัฒนาโรงเรียนตนแบบดาน

โภชนาการ และ โรงเรียนสงเสริม

สุขภาพระดับมาตรฐานสากล(GSHPS)

โรงเรียนที่สนใจเขารวม ไมมีคาใชจาย ไมมีคาใชจาย

5.ติดตามเยี่ยมโรงเรียนตนแบบ และเปนพี่เล้ียง

ใหกับครู

แลกเปลี่ยนเรียนรู และใหคําแนะนําแกโรงเรียน

ตนแบบ

เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู และให

คําแนะนําแกโรงเรียนตนแบบให

ดําเนินงานไดอยางถูกตอง

โรงเรียนที่สนใจเขารวม ไมมีคาใชจาย ไมมีคาใชจาย

6.จัดทําแนวทางการสงตอหรือชองทางให

คําปรึกษาเด็กที่มีปญหาภาวะโภชนาการ

มีแนวทางการสงตอหรือชองทางใหคําปรึกษา

เด็กที่มีปญหาภาวะโภชนาการ

เพ่ือสรางแนวทางการสงตอหรือ

ชองทางใหคําปรึกษาเด็กที่มีปญหา

ภาวะโภชนาการใหเปนแนวทาง

เดียวกัน

ไมมีคาใชจาย ไมมีคาใชจาย

7.คัดกรองความเสี่ยง Obesity Sign ในกลุมเด็ก

ที่มีภาวะอวนและเริ่มอวน

เด็กที่มีภาวะเส่ียงไดรับการดูแลสงตอ และสงเฝา

ระวงัภาวะการเจริญเติบโต

เพ่ือใหเด็กเด็กท่ีมีภาวะเส่ียงไดรับ

การดูแลสงตอ และสงเฝาระวงั

ภาวะการเจริญเติบโต

เด็กอวนในอําเภอชาติตระการ ไมมีคาใชจาย ไมมีคาใชจาย

8.กํากับติดตามการดําเนินงานตอเนื่อง ทราบปจจัยความสําเร็จ ปญหา และอุปสรรคใน

การดําเนินงาน

เพ่ือทราบปจจัยความสําเร็จ ปญหา 

และอุปสรรคในการดําเนินงาน

รพ.สต. 13 แหง ไมมีคาใชจาย ไมมีคาใชจาย

รวมทั้งสิ้น                  -                         -   - - - -                  -   

1.การเฝาระวงัภาวะโภชนาการใน

เด็กวัยเรียน

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก ประจําปงบประมาณ 2568

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม
กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

หนา้ 13



ยุทธศาสตรกระทรวง : 1.ยุทธศาสตรดานสงเสริมสุขภาพปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P)

แผนงานกระทรวง : แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ) 

โครงการกระทรวง : 1) โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ตัวชี้วัดกระทรวง : 1) อโรคยาสถาน Health station 1 แหง

2) ระบบขอมูลศาสนสถานสงเสริมสุขภาพและผูนําทางศาสนาดานสุขภาพ 

3) ศาสนสถานสงเสริมสุขภาพผานเกณฑ (วัด/โบสถ/มัสยิด)

ชื่อแผนงาน/โครงการ : 

วัตถุประสงคโครงการ : 1) เพื่อใหพระสงฆมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงฆ 

2) เพื่อใหมีพระคิลานุปฏฐาก (อสว) ในพื้นท่ี

3) เพื่อสงเสริมสนับสนุใหมีวัดสงเสริมสุขภาพในอาํเภอชาติตระการ

4) เพื่อจัดตั้งอโรคยาสถานใหบริการพระสงฆ และประชาชนในอําเภอชาติตระการ

ตัวชี้วัดโครงการ : 1) รอยละ 25 ของผูนําศาสนามีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค

2) อําเภอชาติตระการมีพระคิลานุปฏฐาก 1 รูป/ตําบล

3) รอยละ 50 ของวัดสงเสริมสุขภาพผานเกณฑ

4) อําเภอชาติตระการมีอโรคยาสถาน 1 แหง

กลุมงาน/งานรับผิดชอบ :

รหัสโครงการ PP&P 18

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1. พระสงฆเขาประเมินพฤติกรรมสุขภาพ

ของตนเอง

1. พระสงฆทุกรูปไดประเมินพฤติกรรม

สุขภาพของตนเอง

1. คาแบบคัดกรอง จํานวน 150 

ชุดฯ ละ 10 บาท

          1,500.00

2. ใหความรูและแจกสื่อใหความรูพระสงฆ

เกี่ยวกับสุขภาพ

2. พระสงฆทุกรูปไดรับความรูและสื่อให

ความรูเกี่ยวกับสุขภาพ

2. สื่อใหความรู จํานวน 150 ชุดๆ 

ละ 10 บาท

          1,500.00

1.อบรมพระคิลานุปฏฐาก หลักสูตร 70 

ชม. และ 140 ชม. รูปแบบออนไลนใน

ระบบขอมูลวัดสงเสริมสุขภาพและพระคิ

ลานุปฏฐาก (Health temple) ดวยตนเอง

1. พระสงฆ 1 วัด มีผูนําทางดานสุขภาพ 1

 รูป ผานการอบรมพระคิลานุปฏฐาก 

หลักสูตร 70 ชม. 1 วัด 1 รูป

2. ฝกภาคปฏิบัติหลักสูตรพระคิลาน

ปฏฐาก หลักสูตร 70 ชม. และ 140 ชม. 

ที่หนวยบริการสาธารณสุข กับเจาหนาที่

สาธารณสุข

2. มีพระสงฆ 2 รูป ผานการอบรมพระคิ

ลานุปฏฐาก 140 ชม.

ชนากานต ปานทอง

กิตติทัต แซซง

เพื่อใหพระสงฆอําเภอชาติ

ตระการ มีพฤกติกรรมสุขภาพที่

เหมาะสม

พระสงฆและผูนําศาสนา 

อําเภอชาติตระการ

1. การประเมินและคัดกรอง

ปจจัยเส่ียงสุขภาพพระสงฆ

2.  อบรมพระคิลานุปฎฐาก เพื่อใหมีพระคิลานุปฏฐาก ดูแล

พระสงฆและประชาชนบริเวณ

รอบพ้ืนที่วัดที่เจ็บปวยเบื้องตน

พระสงฆ จํานวน 11 รูป

ไมใชงบประมาณ ไมใชงบประมาณ

 ไม
ใช

งบ
ปร

ะม
าณ

งบ อปท.

 1
,5

00
.0

0

 1
,5

00
.0

0

3,000.00          

ไมใชงบประมาณ

 ไม
ใช

งบ
ปร

ะม
าณ

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณของคณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขระดับเภอชาติตระการ ประจําปงบประมาณ 2568

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม
กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

โครงการสงเสริมสุขภาพพระสงฆ อําเภอชาติตระการ จังหวัดพิษณุโลกประจําปงบประมาณ  2568

กลุมงานบริการดานปฐมภูมิและองครวม/ผูรับผิดชอบงานสสอ./ผูรับผิดชอบงานสุขภาพพระสงฆรพ.สต. 4 แหง
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รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม

กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

3. สัญญาณเตือนตอการเกิด

หลอดเลือดสมองและหัวใจ

1. คาเอกสารแบบประเมิน 30 ชุดฯ

 ละ 10 บาท
300.00

4. ชองทางดวนระบบ EMS 

1669 (รวมกับโครงการวดัของ

งานเวช)

2. คาวิทยากร ชม.ละ 600 บาท 

จํานวน 6 ชม.
3,600.00

5. 3อ 2ส 3. คาอาหารและอาหารวาง 1  มื้อๆ

 ละ 50 บาท จํานวน 30 คน 1,500.00

1. วัดผานการประเมินศาสนสถานสงเสริม

สุขภาพ

1. คาเอกสารแบบประเมิน 60 ชุดฯ

 ละ 10 บาท

600.00

2. คาวิทยากร ชม.ละ 600 บาท 

จํานวน 6 ชม.
3,600.00

3. คาอาหารและอาหารวาง 1  มื้อๆ

 ละ 50 บาท จํานวน 30 คน
1,500.00

1. ปายไวนิล 2 ปาย ปายละ 600 

บาท

2. กิจกรรมจิตอาสาสรางเสริม

สุขภาพ 1.ปลอด 2.กําจัด 3.ถวาย 

4.ส.

1. คาจัดทําปายไวนิลขนาด 1 ปายฯ

 ละ 600 บาท 600.00

 6
00

.0
0

3. สมุดบันทึกสุขภาพพระสงฆ 

จํานวน 15 ชุดฯ ละ 180 บาท 2,700.00

 2
,7

00
.0

0

รวมทั้งสิ้น        18,600.00                       -   1,500.00 8,100.00 5,700.00 -        18,600.00

งบ อปท.

 5
,4

00
.0

0

5,400.00          

ชนากานต ปานทอง

กิตติทัต แซซง

ศาสนสถานสงเสริมสุขภาพ

ที่ผานเกณฑการประเมิน

สิ่งแวดลอม

2. พระสงฆ 30 รูป มีความรอบรูดาน

สุขภาพ  5
,7

00
.0

0

5,700.00

เพื่อสนับสนุน สงเสริมสุขภาพ

และปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

สุขภาพพระสงฆกลุมเสี่ยง

1,200.00 งบ อปท.

 1
,2

00
.0

0

1,200.00          

สรางแกนนํา หรือพระอาสาสมัครสงเสริม

สุขภาพประจําวัด

งบ อปท.

มีแกนนํา หรือพระอาสาสมัครสงเสริม

สุขภาพประจําวัด จํานวน 30 รูป/คน

เพื่อใหมีแกนนําสงเสริมสุขภาพ

ประจําวัด

พระสงฆ หรือแกนนํา

สุขภาพ จํานวน 30 รูป/คน

ประเมินศาสนสถานสงเสริมสุขภาพ

งบ อปท. 3,300.00          

8. จัดตั้งอโรคยาสถาน Health 

station @ temple

จัดตั้ง อโรคยาสถาน health station ใน

อําเภอชาติตระการ

อําเภอชาติตระการไดจัดตั้ง อโรคยาสถาน

 health station 1 แหง

เพื่อใหบริการสุขภาพเบื้องตน

แดพระสงฆ สามเณร แมชี และ

ประชาชนในพื้นที่

วัดในเขตอําเภอชาติตระการ

 1 แหง

6.  การประเมินศาสนสถาน

สงเสริมสุขภาพและติดตามการ 

ดําเนินงานความรอบรูดาน

สุขภาพของผูนําทางศาสนา

พระสงฆกลุมเส่ียงโรคไม

ติดตอเรื้อรัง จํานวน 30 รูป

7.  กิจกรรมจิตอาสาสรางเสริม

สุขภาพ 1 อําเภอ 10 กิจกรรม

จัดกิจกรรมจิตอาสาสงเสริมสุขภาพ 1 

อําเภอ 10 กิจกรรม สรางเสริมสุขภาพ 

ปองกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพสําหรับ

พระสงฆ

วัดในอําเภอชาติตระการมีการจัดกิจกรรม

จิตอาสาสงเสริมสุขภาพ 1 อําเภอ 10 

กิจกรรม สรางเสริมสุขภาพพระสงฆ

อําเภอชาติตระการมีการจัด

กิจกรรมจิตอาสา 1 อําเภอ 10 

กิจกรรมถวายสุขภาพแดพระสงฆ

หนา้ 15



ยุทธศาสตรกระทรวง : 1. ดานสงเสริมและปองกันโรคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excllence)

แผนงานกระทรวง : แผนงานที่ 2 การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเส่ียงดานสุขภาพ

โครงการกระทรวง : 3) โครงการควบคุมโรคและภยัสุขภาพ

ตัวชี้วัดกระทรวง : เปาหมายตัวชี้วัดกระทรวง :

ชื่อแผนงาน/โครงการ : โครงการพัฒนาความรู อสม ในการดูแลผูสูบบุหรี่และดื่มแอลกอฮฮลเขตเทศบาลตําบลปาแดง อําเภอชาติตระการ จังหวัดพิษณุโลก

วัตถุประสงคโครงการ : 1.นักเรยีนอายุ 13-18 ป ในพื้นที่อําเภอชาติตระการไดรบัการคัดกรอง ประเมินการดื่มแอลกอฮอลและสูบบุหรี่ และผูสูบบุหรี/่ผูดื่มแอลกอฮอลไดรับการติดตามดูแลชวยเหลือ

ตัวชี้วัดโครงการ : 1.ผูสูบบุหรี่ไดรับการคัดกรองและประเมินภาวะสุขภาพไมนอยกวารอยละ 45 ผูดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลไดรบัการคัดกรองและประเมินภาวะสุขภาพไมนอยกวารอยละ 50 

2.อัตราการเลิกบุหรี่ และเลิกดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลสําเร็จตั้งแต 6เดือนขึ้นไปไมนอยกวารอยละ 15

กลุมงาน/งานรับผิดชอบ : งานยาเสพตดิ กลุมงานจิตเวชและยาเสพติด และ คปสอ.ชาติตระการ

รหัสโครงการ PP&P 19

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1.แตงตั้งคณะกรรมการบุหร่ี 

เรื่อดื่มแอลกอฮอล  อําเภอชาติ

ตระการ ป 2568

จัดทําคําสั่งแตงตั้งคณะทํางาน บุหรี่และ

เครื่องดื่มแอลกอฮอล อําเภอชาติตระการ 

ป 2568 ในเดือน พ.ย.67

มีคําส่ังแตงตั้งทํางาน บุหรี่และเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล อําเภอชาติตระการ ป 2568

คณะกรรมการ คปสอ. และทีมงานยา

เสพติด

เจาหนาที่ คปสอ.ยาเสพติด อ.

ชาติตระการ จํานวน 30 คน

- 0  ไมใชงบประมาณ

 √ 

ชญาภิวฒัน บุญธรรม 

ธนวฒัน โกธรรม

2. บริการคัดกรองการสูบบุหรี่

และดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลใน

สถานศึกษา

จัดแผนการออกประเมิน คัดกรองการสูบ

บุหร่ีและดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล นักเรียน

มัฐยมศึกษา อายุ 13-18 ป ในพื้นที่อําเภอ

ชาติตระการ

มีการประเมิน คัดกรองการสูบบุหรี่และดื่ม

เครื่องดื่มแอลกอฮอล นักเรียนมัฐยมศึกษา อายุ 

13-18 ป ในพ้ืนที่อําเภอชาติตระการ

นักเรียนมัธยมศึกษาในโรงเรียนบาน

รมเกลา โรงเรียนบานน้ําจวง 

โรงเรียนชาติตระการวิทยา และ

โรงเรียนสวนเม่ียงวทิยา

นักเรียนมัธยมศึกษาในโรงเรียน

บานรมเกลา โรงเรียนบานน้ํา

จวง โรงเรียนชาติตระการวิทยา

 และโรงเรียนสวนเมี่ยงวทิยา 

จํานวน 1500คน

1.คาอาหารกลางวนั จํานวน 5 คน คน ๆ

 ละ 1 ม้ือ ๆ ละ 50บาท x 4 ครั้ง

        600.00 อปท.ปาแดง

 3
00

.0
0

 3
00

.0
0

600.00               ชญาภิวฒัน บุญธรรม 

ญาณวรุตม อยูประตู 

ธนวฒัน โกธรรม

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม จนท.ผู

ประเมินและคัดกรองจํานวน 5 คน ๆ ละ

 1 ม้ือ ๆ ละ 30 บาท x 4 ครั้ง

      1,000.00 อปท.ปาแดง

 5
00

.0
0

 5
00

.0
0 1,000.00             ชญาภิวฒัน บุญธรรม 

ญาณวรุตม อยูประตู 

ธนวฒัน โกธรรม

3. จัดกิจกรรมโครงการพัฒนา

ความรู อสม ในการดูแลผูสูบ

บุหร่ีและดื่มแอลกอฮฮลเขต

เทศบาลตําบลปาแดง อําเภอ

ชาติตระการ จังหวดัพิษณโุลก

จัดทําโครงการพัฒนาความรู อสม ในการ

ดูแลผูสูบบุหรี่และดื่มแอลกอฮฮลเขต

เทศบาลตําบลปาแดง อําเภอชาติตระการ 

จังหวัดพิษณโุลก และเสนอโครงการ ใน

เดือน ม.ค.68

มีการจัดกิจกรรม อบรมใหความรูแก อสม. 

เกี่ยวกับความรู และการดูแลผูติดบุหรี่และ

แอลกอฮอล หมู 1-6 และหมู 8 ตําบลปาแดง 

อําเภอชาติตระการ จังหวัดพิษณุโลก ในชวง

เดือน มิ.ย.-ก.ย.68

อสม หมู 1-6 และหมู 8 ตําบลปาแดง

 อําเภอชาติตระการ จังหวดัพิษณุโลก

อสม หมู 1-6 และหมู 8 ตําบล

ปาแดง จํานวน 103 คน

1.คาอาหารกลางวนั จํานวน 100คน 

คน ๆ ละ 1 ม้ือ ๆ ละ 50บาท

      5,000.00 อปท.ปาแดง

 5
,0

00
.0

0

5,000.00             ชญาภิวฒัน บุญธรรม 

ญาณวรุตม อยูประตู

2.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม จํานวน 

100 คน ๆ ละ 2ม้ือ ๆ ละ 25 บาท

      5,000.00 อปท.ปาแดง

 5
,0

00
.0

0 5,000.00             ชญาภิวฒัน บุญธรรม 

ญาณวรุตม อยูประตู

3.คาจัดทําเอกสารประกอบการอบรม

จํานวน 100 คน ๆ  ละ 40 บาท

      4,000.00 อปท.ปาแดง

 4
,0

00
.0

0 4,000.00             ชญาภิวฒัน บุญธรรม 

ญาณวรุตม อยูประตู

4.สรุปและรายงานผลการ

ดําเนินงาน

จัดประชุมคณะกรรมการและทีมงาน

ผูเกี่ยวของ พรอมสรุปผลการดําเนินงาน ใน

เดือน ก.ย.68

มีรูปเลมเพ่ือสรุปผลการดําเนินงาน ใหเจาของ

โครงการฯ คณะกรรมการและผูท่ีเกี่ยวของ

เพ่ือใหคณะกรรมการ คปสอ.ชาติ

ตระการและทีมงานไดทราบผลการ

ดําเนินงานโครงการฯ

คณะทํางานยาเสพติด คปสอ.

ชาติตระการ  อําเภอชาติ

ตระการ จํานวน 30 คน

- 0  ไมใชงบประมาณ

 √ 

ชญาภิวฒัน บุญธรรม 

ญาณวรุตม อยูประตู

รวมทั้งสิ้น  15,600.00                       -   - - 800.00 14,800.00        15,600.00

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก ประจําปงบประมาณ 2568

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม
กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

2.เพื่อสงเสริมใหอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน เขตเทศบาลตําบลปาแดง มีความรูในการดูแลผูสูบบุหรี่และดื่มแอลกอฮฮล

3.เพื่อสงเสริมและพัฒนาศักยภาพของ อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน เขตเทศบาลตําบลปาแดงในการดูแลผูมีปญหาจากสูบบุหรี่และดื่มแอลกอฮฮอล
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ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข 

แผนงานกระทรวง

โครงการกระทรวง

ตัวชี้วัดกระทรวง

ชื่อแผนงาน/โครงการ

วัตถุประสงคโครงการ

ตัวชี้วัดโครงการ

เด็กวัยเรียน 12 ป Caries Free ไมนอยกวารรอยละ 70

กลุมงาน/รับผิดชอบ ทันตกรรม

รหัสโครงการ PP&P 20

ผลผลิตกิจกรรม
รายละเอียด

คาใชจาย
จํานวนเงิน

แหลง

งบประมาณ
ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

1.ใหความรูสงเสริมทักษะ สงเสริมสุขนิสัยท่ีดีแก

กลุมเปาหมาย                            

 2.ฝกปฎิบัติในเรื่องการตรวจฟน คนหารอยโรค

ในชองปากดวยตนเอง                      

3.ฝกทักษะการแปรงฟนรายบุคคลและตรวจ

ประสิทธิภาพการแปรงฟนโดยใชเม็ดสียอมฟน

4.ประเมินผล กอน-หลังการใหความรูและ

ฝกปฎิบติ                                          

 5.ตรวจฟนเด็ก นัดมารับบริการทันตกรรมในเด็ก

ที่ปญหาสุขภาพชองปาก

เด็กนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ในพื้นที่อําเภอชาติตระการ

นักเรียนประถมศกึษา

สามารถตรวจฟนดวย

ตนเองไดอยางถูกตอง

 มีความรอบรูในการ

ดูแลสุขภาพชองปาก 

นักเรียนท่ีมีปญหา

สุขภาพชองปากไดรับ

บริการท่ีถูกตอง 

เหมาะสม
0 กลุมงานทันตกรรม

0              -   กลุมงานทันตกรรม

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2568

แผนงานท่ี 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

2) โครงการการพัฒนาความรอบรูดานสุขภาพของประชากร

เด็กวัยเรียน 12 ป มี Caries Free รอยละ 73 

เด็กอายุ 6-12 ป ไดรับบริการทันตกรรม ไมนอยกวารอยละ 60 

1.เพิ่อลดการเกิดความชุกโรคฟนผุ และเหงือกอักเสบในเด็กนักเรียนประถมศึกษา จ.พิษณุโลก

3.เพื่อใหเด็กประถมศกึษาไดรบัการสงเสริม ปองกัน การเกิดโรคในชองปากไดอยางครอบคลุม

2.เพิ่อใหเด็กมีความรอบรูในการดูแลสุขภาพชองปากดวยตนเอง

เด็กอายุ 6-12 ป ไดรับการตรวจฟน ไมนอยกวารอยละ 85

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินงาน

รวมทั้งสิ้น

แผนแกไขปญหาฟนผุในเด็กวัยเรียนอายุ 12 ป 

1.ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excllence)

รวม

งบประมาณ
ผูรับผิดชอบกิจกรรม เปาหมาย
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ยุทธศาสตรกระทรวง : 1.สงเสริมสุขภาพปองกันโรคและคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P) 

แผนงานกระทรวง : แผนงานท่ี 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยในทุกกลุมวัย (ดานสุขภาพ)

โครงการกระทรวง : 1) โครงการพัฒนาและสรางศักยภาพคนไทยทุกกลุมวัย

ตัวชี้วัดกระทรวง : อัตราสวนการตายมารดาไทยตอการเกิดมีชีพแสนคน เปาหมายตัวชี้วัดกระทรวง : นอยกวา 17 ตอการเกิดมีชีพ 

ชื่อแผนงาน/โครงการ : 

วัตถุประสงคโครงการ : 1.เพื่อแกไขปญหาแมตายลูกตาย

2.เพ่ือคันหาความเสี่ยงของหญิงวัยเจริญพนัธุ (ภาวะโลหิตจาง,โรคเบาหวาน,โรคความดันโลหิตสูง,โรคธาลัสซีเมีย,โรคไวรัสตับอกัเสบบี ฯลฯ)

ตัวชี้วัดโครงการ : 1.อัตราสวนมารดาตาย < 17 ตอการเกิดมีชีพ

2.หญิงตั้งครรภมีภาววะซดี < 10 %

กลุมงาน/งานรับผิดชอบ : งานอนามัยแมและเด็ก กลุมงานบริการดานปฐมภมูิและองครวม

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1. คาอาหารกลางวนั  4 ม้ือ ๆ ละ 60 

บาท จํานวน 15 คน

             3,600.00 90
0

90
0

90
0

90
0 3,600.00             อภิญญา กาสยานนท

2. คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 8 ม้ือ ๆ 

ละ 30 บาท จํานวน 15 คน

             3,600.00 90
0

90
0

90
0

90
0 3,600.00             ศดานันท สีหาวงษ

   1.1 จัดทําคูมือการดําเนินงานงานอนามัยแม

และเด็กปฐมวยั (0-5 ป) CPG/Flow 

chart/KPI/นโยบายตางๆ

1.คาจัดทําคูมืออนามัยแมและเด็ก 

จํานวน 15 เลมๆละ 50 บาท

               750.00

75
0.

00 750.00

2. คาปายไวนิลหนวยบริการตาง ๆ ขนาด

 40 x 80 ซม. จํานวน 12 ปาย ปายละ 

60 บาท

               720.00

 7
20

.0
0 720.00

2.จัดอบรมใหความรูหญิงตั้งครรภ

   2.1 คันหาความเส่ียงของหญิงวัยเจริญพันธุ 

(ภาวะโลหิตจาง,โรคเบาหวาน,โรคความดันโลหิต

สูง,โรคธาลัสซีเมีย,โรคไวรัสตับอักเสบบี ฯลฯ)

1. คาอาหารกลางวนั  1 ม้ือ ๆ ละ 60 

บาท จํานวน 20 คน

             1,200.00

   
   

   
  1

,2
00

.0
0 1200.00

2. คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 2 ม้ือ ๆ 

ละ 30 บาท จํานวน 20 คน

             1,200.00

 1
,2

00
.0

0

1200.00

3. คาคูมือใหความรูในเรื่องการดูแลครรภ

เส่ียง/การเฝาระวงั จํานวน 20 เลมๆละ 

60 บาท

             1,200.00

   
 1

,2
00

.0
0

1200.00

3. ประชาสัมพันธการฝากครรภกอน

 12 สัปดาห

3.1 ใหรพ.สต.ในสังกัดสธ. และรพ.สต.ในสังกัด

อปท. ประชาสัมพันธการใหบริการคลินิกฝาก

ครรภในโรงพยาบาล และรพ.สต. ใหกับ

ประชาชนในเขตพ้ืนที่รับผิดชอบไดรับทราบ

จํานวนหญิงตั้งครรภไดรับการฝากครรภแรก ที่

สถานบริการใกลบาน

เพ่ือใหประชาชนในอําเภอชาติ

ตระการ ทราบวนัและสถานท่ี

ใหบริการคลินิกฝากครรภใน

โรงพยาบาลและ รพ.สต.

หญิงตั้งครรภและประชาชน

ทั่วไปในอําเภอชาติตระการ

1. คาปายไวนิล จํานวน 1 ปาย ขนาด 

2.50x1.20 ม. จํานวน 1 ปาย ปายละ 

450 บาท

               450.00

 4
50

.0
0 450.00

3.2 คนหาหญิงตั้งครรภรายใหมในชุมชน จํานวนสตรีวัยเจริญพันธท่ีตั้งครรภ 1.คาสติปตรวจการตั้งครรภ จํานวน 9 

กลองๆละ 1,000 บาท

             9,000.00

 9
,0

00
.0

0 9000.00

 4. นิเทศติดตามงาน/ประเมินคลินิก

ฝากครรภคุณภาพ

จัดประชุมเพ่ือสรุปผลการดําเนินกิจกรรมอําเภอ

ชาติตระการ 1 ครั้ง

ไมเกิดอัตราแมตายลูกตายในอําเภอชาติตระการ เพ่ือสรุปผลการดําเนินงานอนามัยแม

และเด็ก

เจาหนาที่สาธารณสุขในอําเภอ

ชาติตระการ จํานวน 15 คน

ไมใชงบประมาณ

ไม
ใช

งบ
ปร

ะม
าณ ฿0.00

รวมทั้งส้ิน           21,720.00 21,720.00

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก ประจําปงบประมาณ 2568

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม
กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

โครงการพัฒนางานอนามัยแมและเด็ก อ.ชาติตระการ ปงบ 2568

1.ประชุมชี้แจงผูรับผิดชอบงาน

อนามัยแมและเด็ก กําหนดนโยบาย 

ทิศทางการดําเนินงานแกไขปญหา

แมตายลูกตาย

จัดประชุมคณะทํางานในโครงการและผูเขารวม

ประชุม เพ่ือติดตามการดําเนินงานงานอนามัย

แมและเด็กในอําเภอชาติตระการ 3 เดือน/ครั้ง

คณะทํางานทราบถึงกําหนดนโยบาย ทิศทางการ

ดําเนินงานแกไขปญหาแมตายลูกตาย

เพ่ือใหผูรับผิดชอบงานอนามัยแมและ

เด็ก ทราบนโยบาย ทิศทางการ

ดําเนินงานเปาหมายตัวช้ีวัดของงาน

อนามัยแมและเด็ก

ผูรับผิดชอบงานอนามัยแมและ

เด็ก อําเภอชาติตระการ จํานวน

 15 คน

กองทุนตําบล

หญิงตั้งครรภในอําเภอชาติ

ตระการ ทุกคนที่มาฝากครรภ

เงนิบํารุงโรงพยาบาล

   2.2 ใหความรูในการดูแลครรภเสี่ยง/การเฝา

ระวงัภาวะแทรกซอน ภาวะซีดใรหญิงตั้งครรภ

เพ่ือใหหญิงตั้งครรภไดรับการคนหา 

คัดกรองภาวะเส่ียงลดอัตตราการ

เสียชีวิตของแมและลูก

จํานวนหญิงตั้งครรภที่มีภาวะเสี่ยง PPA
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ยุทธศาสตรที่ 2 
 

ยุทธศาสตรบริการเปนเลิศ  

(Service Excellence) 



ยุทธศาสตรกระทรวง : ยุทธศาสตรที่ 2 Service Exellence

แผนงานกระทรวง : แผนงานที่ 5 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ(Service Plan)

โครงการกระทรวง : โครงการที่ 8 โครงการพัฒนาระบบบริการโรคติดตอ โรคอุบัติใหม และโรคอบุัติซํ้า

ตัวช้ีวัดกระทรวง : ไมมี เปาหมายตัวชี้วัดกระทรวง : ไมมี 

ชื่อแผนงาน/โครงการ : แผนแกไขปญหาการติดเชื้อ HIV AIDS 

วัตถุประสงคโครงการ : 1.เพ่ือลดการติดเช้ือเอชไอวีรายใหม

2.เพ่ือลดการเสียชีวิตในผูปวยเอชไอวี 

3.เพ่ือลดการเลือกปฏิบัติอันเกี่ยวเนื่องจากเอชไอวีและเพศสภาวะ 

ตัวช้ีวัดโครงการ : 1.รอยละของกลุมประชากรเปาหมายไดรับการตรวจคัดกรอง HIV 

2.กลุมประชากรเปาหมายเขาถึงบริการ PrEP

กลุมงาน/งานรับผิดชอบ : ภุชากร ธรรมรงค/ธนวัฒน โกธรรม/อัญชลี ทรงประทีปกุล

รหัสโครงการ SE 12

รายละเอยีดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1.รณรงคตรวจเลือด HIV ในกลุมเส่ียงประชากรหลัก

( MSM)

รณรงคตรวจเลือด HIV ในกลุมเส่ียงประชากรหลัก

( MSM) แก ชุมชน/ โรงเรยีนมัธยม /โรงเรยีนมัธยมขยายโอกาส ในเขตอําเภอ

 - ประชากรในกลุมหลัก(MSM)ไดรับ  - ประชากรในกลุมหลัก(MSM) กลุม MSM จํานวน 100 คน คาชุดตรวจ HIV/Syphilis Duo งบ UC งานเอดส ภุชากร ธรรมรงค

ประชากรในกลุมหลัก(MSM)
( MSM) แก ชุมชน/ โรงเรยีนมัธยม /โรงเรยีนมัธยมขยายโอกาส การตรวจคัดกรอง HIV ไดรับการตรวจคัดกรองและทราบ ธนวัฒน โกธรรม

ในเขตอําเภอชาติตระการ (RRTTR) สถานการติดเช้ือของตนเอง

2.รณรงคสรางความรูความเขาใจ รณรงคสรางความรูความเขาใจ เกี่ยวการปองกันโรคติดตอ มีการจัดกิจกรรมรณรงคสรางความรูรณรงคสราง  - โรงเรยีนมัธยม/ขยายโอกาส กลุมนักเรียน ม.ตน-ปลาย - คาอาหารวาง จํานวน 1 ม้ือๆละ              3,000.00 งบ อปท.

 3
,0

00
.0

0

3,000.00             ภุชากร ธรรมรงค

เก่ียวการปองกันโรคติดตอทาง ทางเพศสัมพันธและทองกอนวัยอันควร ใหคําปรึกษาและ ความรูความเขาใจ เก่ียวการปองกันโรคตดิตอ ในเขตอําเภอชาติตระการ จํานวน 100 คน 30 บาท จํานวน 100 คน ธนวฒัน โกธรรม

เพศสัมพันธและทองกอนวัยอันควร เจาะเลือดตรวจ HIV  ในชุมชน /โรงเรยีนมัธยม/ ในโรงเรียน/ชุมชน ในพื้นที่รบัผิดชอบ อยางนอย - คาอุปกรณในการจัดกิจกรรม              1,500.00

 1
,5

00
.0

0 1,500.00             

- จัดกิจกรรมรณรงควันสําคัญ วันเอดสโลก, โรงเรยีนขยายโอกาส ในเขตอําเภอชาติตระการ 1 ชุมชน/โรงเรยีน - คาวิทยากร              1,800.00

 1
,8

00
.0

0

1,800.00             

วาเลนไทน

3.กิจกรรมตรวจเยี่ยมและใหความรูสถานบริการ ออกตรวจเย่ียมและใหความรูสถานบริการ/สถานบันเทิง สถานบริการ/สถานบันเทิงมีความรู  - กลุมเสี่ยงในสถานบริการ/ สถานบันเทิงในอําเภอชาติ ไมใชงบประมาณ

/สถานบันเทิง ในอําเภอชาติตระการ พรอมใหคําแนะนําเรื่องบริการตรวจโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ความเขาใจในเร่ืองโรคติดตอทางเพศสัมพันธ สถานบันเทิงเขาถึงบริการตรวจ ตระการ รานคาราโอเกะ

การปองกันโรคติดตอ ในเขตอําเภอชาติตระการ และเขาถึงบริการตรวจโรคติดตอทางเพศสัมพันธ โรคทางเพศสัมพันธ รานอาหาร รานตัดผม

4.เพ่ิมการเขาถึงบริการ PrEPในกลุมประชากรหลัก 1.เพ่ิมการเขาถึงบริการ PrEPในกลุมประชากรหลัก โดยการประชาสัมพันธให

ความรูในชุมชนโดยชองทางที่หลากหลาย ไดแก แผนพับ ไวนิล FB line ปาย

ประชาสัมพันธ เปนตน

1.กลุมประชากรหลักเขาถึงบริการ PrEP  - ประชากรหลักกลุมเส่ียง  - ประชากรหลักกลุมเส่ียง ปายไวนิลประชาสัมพันธ ใหความรูเร่ือง 

PrEP และประชาสัมพันธ,การเขารับ

บริการรับยาPrEP

             1,400.00 งบ อปท.

 1
,4

00
.0

0 1,400.00             ภุชากร ธรรมรงค

2.จัดทําชองทางนัดคิวออนไลนเพื่อขอรับบริการยา PrEP

3.ประสานองคกรแพทยและเภสัชกรในการจัดระบบการขอรับ

บริการยา PrEP ในโรงพยาบาล

5.สนับสนุนการเขาถึงบริการถุงยางอนามัยใน รร. 1.สงเสรมิการใชถุงยาง โดยการ ปรับทัศนคติ การใหความรูเร่ือง มีจุดบริการถุงยางอนามัยเพ่ิมมากขึ้นในเขต รอยละการเขาถึงถุงยางอนามัยใน รพ.สต./รานยา/คลินิกพยาบาล  ไมมีคาใชจาย ภุชากร ธรรมรงค

และในชุมชน(การกระจายถุงยาง) เพศศึกษาในกลุมวัยรุนและเยาวชน อําเภอชาติตระการ อําเภอชาติตระการ ธนวัฒน โกธรรม

2.เพ่ิมจุดกระจายถุงยาง ใหครอบคลุมในพื้นที่ ที่สามารถเขาถึงงาย

เชน หองพยาบาลในโรงเรียน , จุดบริการในชุมชน ,คลินิกชุมชนอบอุน รานยา 

เปนตน

1.บริการใหผูติดเช้ือไดรับการรักษาดวยยาตานไวรัสโดยเร็วท่ีสุดและควบคุม

ปริมาณไวรัสได เนนการดําเนินงาน Same day ART

ไมมีคาใชจาย อัญชลี ทรงประทีปกุล

2.สนับสนุนการเขาถึงบริการวัณโรคระยะแฝงในผูติดเชื้อ  โดยจัดบริการ TPT 

โดยใชสูตรยาระยะส้ัน เชนสูตรยาที่มี Rifapentine

3. สงเสรมิการใชแนวทางการดูแลรักษาโรครวมเอดส

รวมทั้งส้ิน            7,700.00                                -   - - 7,700.00 -            7,700.00

6. เรงรัดใหผูติดเชื้อไดเขาถึงบริการรกัษาที่มีคุณภาพ และเพิ่ม

ประสิทธิภาพการรักษาผูปวยเอดส

1.ผูติดเช้ือเอชไอวีรายใหมไดรับบริการรักษาโดยยาตาน

ไวรัสโดยเร็วท่ีสุดและควบคุมปรมิาณไวรัสได  2) ลดการ

เสียชีวิตของผูติดเช้ือเอชไอวีและสามารถควบคุมปริมาณ

เช้ือไวรัสได 3.จํานวนผูติดเช้ือเอชไอวีที่ไดรับยาตานเอชไอวี

ไดรับยารักษาวัณโรคระยะแฝง

จํานวนผูติดเช้ือไดรับการรักษาตาม

มาตรฐาน

กลุมผูติดเช้ือ HIV ในเขตอําเภอชาติ

ตระการจํานวน 89 ราย

แผนปฏบัิติราชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก ประจําปงบประมาณ 2568

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม
กลุมเปาหมาย
และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

หนา้ 19



ยุทธศาสตรกระทรวง : ดานบรกิารเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานกระทรวง : แผนงานที่ 5 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

โครงการกระทรวง : 14. โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคมะเร็ง

ตัวชี้วัดกระทรวง : 31. รอยละของผูไดรับการคัดกรองมะเร็ง

31.1 รอยละของผูที่ไดรับการคัดกรองมะเร็งปากมดลูก

31.2 รอยละของผูที่มีผลผิดปกติ (มะเร็งปากมดลูก) ไดรับการสองกลอง Colposcopy

ชื่อแผนงาน/โครงการ : โครงการการแกไขปญหาโรคมะเร็ง ปงบประมาณ 2568 

วัตถุประสงคโครงการ : 

2. เพื่อใหประชากรกลุมเปาหมายที่ผลตรวจเปนบวก (Positive) ไดรับการสองกลอง Colonoscopy

ตัวชี้วัดโครงการ : 1. รอยละ 80 ของประชากรกลุมเปาหมายอายุ 50-70 ป ไดรับการคัดกรองมะเร็งลําไสใหญและลําไสตรงดวยวิธ ีfit test 

2. รอยละ 60 ของประชากรกลุมเปาหมายที่ผลตรวจเปนบวก (Positive) ไดรับการสองกลอง Colonoscopy

กลุมงาน/งานรับผิดชอบ : งานผูปวยนอก 

รหัสโครงการ SE 13

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1.ประชุมคณะทํางานดานการ

คัดกรองมะเร็งลําไสระดับอําเภอ

1.ทบทวนคณะทํางาน รพ./สสอ./อปท. / 

CPG/รูปแบบการสงตอขอมูล/การติดตาม

ผูปวยที่ผลผิดปกติมารับการรักษาและการ

ติดตามผูปวยที่สงกลับมารักษาตอ

1.เจาหนาที่รพ./สสอ./อปท.ผูรับผิดชอบงาน

ดําเนินงานเปนไปในทิศทางเดียวกัน

1.เพ่ือใหเจาหนาท่ีรพ./สสอ./อปท.

ผูรับผิดชอบงาน มีแผนการ

ดําเนินงานเปนไปในทิศทางเดียวกัน 

และเขาใจในเรื่องระบบการสงตอที่

ชัดเจนมากขึ้น

รพ.งานคัดกรอง 1 คน,OPD 1 

คน,สสอ.1 คน,รพ.สต. 4 คน, 

รพ.สต.อบจ จํานวน 8 คน 15 

คน

ไมใชงบประมาณ ปทมา

ชุติมณฑน 

ดุษฎีพร

1.เจาหนาที่ในพ้ืนที่ทั้ง รพ.สต. และ รพ. เช็ค

ขอมูลกลุมเปาหมายอายุ 50-70 ป ที่ยังไมไดรับ

การตรวจ fit test ในป 2566-2567

1.ไดกลุมประชากรอายุ 50-70ป ที่ตองไดรับการ

ตรวจในป 2568

1.เพ่ือคนหากลุมประชากรอายุ 

50-70ป ที่ตองไดรับการตรวจในป 

2568

2.เจาหนาที่ PM รพ. แจงยอดเปาหมายการคัด

กรองใหแตละพื้นที่ดําเนินการคัดกรอง

2.เจาหนาที่ PM รพ. แจงยอดรายพ้ืนท่ีในการ

ดําเนินงานในป 2568

2.เพ่ือใหการดําเนินงานเปนไปได

อยางมีประสิทธภิาพ ทางเจาหนาท่ี 

PM รพ.จึงแจงยอดการคัดกรองราย

พ้ืนท่ีใหแตละ รพ.สต. ดําเนินการ

3. ประสานหอง LAB ในการจัดซื้อ

ชุดตรวจ fit test ในการคัดกรอง

ปงบประมาณ 2568

1.เจาหนาที่ PM รพ. ประสานหอง Lab เพ่ือ

จัดซื้ออุปกรณ

1.lab รพ.จัดซื้ออุปกรในการดําเนินงานในปงบ 

2568

1.เพ่ือเตรียมความพรอมของอุปกรณ 

ในการดําเนินในป 2568

จํานวนชุด fit test 700 ชุด 1.ชุดตรวจ fit test จํานวน 700 ชุดๆ ละ

 60 บาท

42,000.00

   
42

,0
00

.0
0 42,000.00 ปทมา

ศรัญญา

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก ประจําปงบประมาณ 2568

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม
กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

เจาหนาที่ผูรับผิดชอบ

งานของ รพ.และของแต

ละ รพ.สต.

2. สํารวจกลุมเปาหมายอายุ 50-70 

ป ที่ยังไมเคยไดตรวจคัดกรองในป 

2566-2567 (2 ปตรวจได1 ครั้ง)

ปชก.อาย5ุ0-70ป จํานวน 

6,000 ราย

ไมใชงบประมาณ

31.3 รอยละของผูที่ไดรับการคัดกรองมะเร็งลําไสใหญและไสตรง > 60%

31.4 รอยละของผูที่มีผลผิดปกติ (มะเร็งลําไสใหญและไสผิดปกต)ิ ไดรับการสองกลอง Colonoscopy > 60%

1. เพื่อใหประชากรกลุมเปาหมายอายุ 50 - 70 ป ไดรับการคัดกรองมะเร็งลําไสและลําไสตรงดวยวธิ ีfit test 
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รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม

กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

1.คาจางเหมาอาหารวางและเครื่องดื่ม 

700 คน ๆ ละ 2 ม้ือ ๆ ละ 25 บาท

35,000.00

   
   

 3
5,

00
0.

00 35,000.00

2.ปายประชาสัมพันธโครงการขนาด 1.2x

 2.4 เมตร จํานวน 13 ผืนๆละ 460 บาท

5,980.00

   
   

 5
,9

80
.0

0 5,980.00

3.คาแผนพับใหความรู จํานวน 700 ชุดๆ

 ละ 2 บาท

1,400.00

   
   

   
   

1,
40

0.
00 1,400.00

5. บันทึกผลการตรวจ fit test ใน 

special PP สงขอมูลใน HDC 43 

แฟม ภายในเดือนมีนาคม 2568

1.เจาหนาที่คัดกรอง fit test และลงขอมูลใน 

HDC และสงขอมูล 43 แฟมภายในเดือน มีนาคม

 2568

1.ขอมูลการคัดกรองขึ้น HDC ครบ และตรงตาม

ยอดการคัดกรอง fit test

1.เพ่ือใหขอมูล 43 แฟมขึ้น HDC 

หากพบวาขอมูลไมขึ้นก็จะได

สามารถแกไขไดทันกอนสิ้น

ปงบประมาณ

รพ. 1 แหง,รพ.สต.สาสุข 4 แหง

,รพ.สต.อบจ 8 แหง

ไมใชงบประมาณ เจาหนาที่ผูรับผิดชอบ

งานของ รพ.และของแต

ละ รพ.สต.

1.สงรายชื่อผูที่รับการตรวจ fit test ของแตละ 

รพ.สต. ให เจาหนาที่ PM รพ.

1.เจาหนาที่ PM รพ.ไดรับขอมูลรายช่ือผูตรวจ fit

 test ของแตละ รพ.สต.ภายในเดือนมีนาคม 

2568

1.เพ่ือใหเจาหนาท่ี PM รพ. ได

รวบรวมรายช่ือผูที่ตรวจ fit test 

และรวมยอดการตัดกรองท้ังหมดใน

ปงบประมาณ 2568

ผูปวยท่ีตรวจ fit testทุกราย ไมใชงบประมาณ

2.กรณีผูท่ีผลเปนบวกให รพ.สต.สงรายชื่อแยก 

และสอบถามความสมัครใจในการไปตรวจ 

colonoscopy

2..เจาหนาที่ PM รพ.ไดรับขอมูลรายช่ือผูตรวจ 

fit testผลผิดปกติ ของแตละ รพ.สต.ภายใน

เดือนมีนาคม 2568

2..เพ่ือใหการดําเนินงานเปนไปได

อยางมีประสิทธภิาพ ในเรื่องของ

คนไขที่คัดกรองแลวผลผิดปกติมีการ

แยกขอมูลกันอยางชัดเจน เพ่ือสงตอ

ขอมูลใหผูรับผิดชอบงาน OPD ตอไป

ผูปวยท่ีตรวจ fit test positive ไมใชงบประมาณ

4. ดําเนินการตรวจคัดกรอง fit test

 และจัดประชุมใหความรูเรื่อง 

โรคมะเร็งลําไสใหญและลําไสตรงแก

กลุมเปาหมาย

1.รณรงค สงเสริมใหความรูและสรางความ

ตระหนักในการดูแลตนเองเห็นความสําคัญของ

การตรวจคัดกรองมะเร็งลําไสใหญและไสตรง 

พรอมใหคําแนะนําเรื่องการเก็บสิ่งสงตรวจ

(อุจจาระ)

1.กลุมเปาหมายไดรับความรูเรื่องโรคมะเร็งลําไส

ใหญและลําไสตรง                   

2.กลุมเปาหมายเขาใจเรื่องของการเก็บสิ่งสง

ตรวจ (อุจจาระ) ไดอยางถูกตอง

1เพ่ือใหความรูและสรางความ

ตระหนักในการดูแลตนเองเห็น

ความสําคัญของการตรวจคัดกรอง

มะเร็งลําไสใหญและไสตรง

2. เพ่ือใหกลุมเปาหมายที่ตองการ

ตรวจคัดกรองมะเร็งลําไสใหญและ

ลําไสตรงเก็บสิ่งสงตรวจ (อุจจาระ) 

ไดอยางถูกตอง

กลุมเปาหมายชายและหญิงอายุ

 50-70 ป จํานวน 700 คน จัด

กิจกรรมเชิงรุกในชุมชนโดยแบง

ราย รพ.สต. และเขต รพ. รวม 

จํานวน 700 คน

กองทุน เจาหนาท่ีผูรับผิดชอบ

งานของ รพ.และของแต

ละ รพ.สต.

6.แจงรพ.สต.สงผลการตรวจ fit test

 ในแตละพื้นท่ีให PM รพ. ภายใน

เดือนมีนาคม 2568

ปทมา

ชุติมณฑน
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รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม

กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

1. ประสานงานขอรายชื่อผูปวยจากงานบริการ

ดานปฐมภูมิและองครวม ท่ีมีผล Fit test 

positive

2.ประสานเจาหนาท่ีทีมงาน Colonoscope  

ของ รพ. ยุพราชนครไทย  เพ่ือกําหนดวนัจัด

อบรมใหแกผูปวยโดยศัลยแพทยผูเชี่ยวชาญ

3.กําหนดวนัออกตรวจผูปวยและจัดทําตาราง

ออกตรวจศัลยแพทยของ รพ. ยุพราชนครไทย

4.จัดทํารายชื่อของผูปวยแยกตามวนัท่ีจะไปตรวจ

 โดย(จัดจํานวนผูปวย ตามวันท่ี จํานวนคน ที่ 

รพ.ยุพราชนครไทยไดกําหนดไวให

5.จัดทําบัตรนัดและสงรายช่ือใหแก รพ.สต 

รับผิดชอบ   สงบัตรนัดใหแกผูปวย

6.นํารายชื่อที่ไดมาตรวจสอบขอมูล เพื่อดูโรค

ประจําตัว การ Onยา ASA / Warfarin /DM 

เพ่ือใหงดยากอนไปสองกลอง  7 วนั

7.เจาหนาที่รับผิดชอบงานโทรหาผูปวยกอนวนั

นัดมาเจาะเลือด  1 วนัเพ่ือ Comfirm และ เนน

ย้ําผูปวยเรื่องการงดน้ํางดอาหารเพ่ือมาเจาะเลือด

8.เจาหนาที่สงบัตรลวงหนาเพ่ือทําการคียขอมูล

การสง Lab  เพ่ือลดระยะเวลารอคอย

9.แพทยประจํา OPD ของรพ. ชาติตระการออก

ใบสงตัว

10..Exit nurse  ตรวจสอบใบสงตัว   ทบทวน

วธีิการปฏิบัติตัวกอนไปสองกลอง  ผูปวยเซ็นชื่อ

รับทราบขอมูล / พรอมแจกใบแผนพับใหความรู

แกผูปวย

11.โทรติดตอผูปวยโดยระบบ tele-nurse  เพ่ือ

 Comfirm การไปสองกลองและการทบทวนการ

เตรียมความพรอมกอนไปสองกลอง

85,380.00

   
  4

2,
38

0.
00

   
   

1,
00

0.
00

   
  4

3,
38

0.
00           85,380.00

1,
00

0.
00 1,000.00 ชุติมณฑน

รวมทั้งส้ิน

7.ผูท่ีผลตรวจ fit test เปนบวก ให 

OPD เพ่ือ ประสาน รพ. ยุพราชนคร

ไทยฯในการสงตอตรวจ 

colonoscopy

1.เจาหนาที่ รพ.สต.สามารถสื่อสาร สอบถาม

ความสมัครใจในเรื่องของการสงตอคนไขเพ่ือ

สองกลอง colonoscopyได และสามารถยืนยัน

กับรายบุคคลคนไขได              

2.คนไขผลตรวจ fit test positive ที่ยินยอมไป

สองกลอง เขาใจเรื่องของการเตรียมตัวกอนการ

สองกลอง และกระบวนการสงตอจาก รพ.ชาติ

ตระการ ไปรับการรักษาตอท่ี รพ. ยุพราชนคร

ไทยฯ                             

3.เนนระบบทบทวนการเตรียมตัวกับคนไข และ

การโทรติดตามเพ่ือปองกันคนไขผิดนัด และไม

ไปตามนัด รพ. ยุพราชนครไทยฯ

1.เพ่ือใหเจาหนาท่ีของแตละ รพ.สต.

ในเขตพื้นท่ีรับผิดชอบที่มีคนไขผล

ตรวจ fit test positive เขาใจใน

เรื่องการสงตอคนไขมารับบริการที่ 

รพ.ชาติตระการ                         

2.เพ่ือใหคนไขเตรียมตัวไดอยาง

ถูกตองกอนการสองกลองโดยเนน

ระบบทบทวนการเตรียมตัวกับคนไข

เฉพาะราย และการโทรติดตาม

ผูปวยท่ีผล fit test positive แผนพับใหความรู  100 แผนn 10 บาท 1,000.00
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ยุทธศาสตรกระทรวง :

แผนงานกระทรวง :

โครงการกระทรวง :

ตัวชี้วัดกระทรวง : เปาหมายตัวชี้วัดกระทรวง :

ชื่อแผนงาน/โครงการ : 

วัตถุประสงคโครงการ : 

ตัวชี้วัดโครงการ :

กลุมงาน/งานรับผิดชอบ :

รหัสโครงการ SE 14

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ

1.คาอาหารกลางวัน 30 คน ๆ ละ 1

 มื้อ ๆ ละ 50 บาท

1,500

1,
50

0 1,500

2.คาอาหารวางและเคร่ืองดื่ม 30 

คน ๆ ละ 2 มื้อ ๆ ละ 25 บาท

1,500

1,
50

0 1,500

3.คาตอบแทนวิทยากรภาค

บรรยาย/อภิปราย/กลุม 1 คนๆ ละ

 3 ชั่วโมงๆ ละ 600 บาท

1,800

1,
80

0 1,800

1.คาอาหารกลางวัน 200 คน ๆ ละ

 1 มื้อ ๆ ละ 50 บาท

10,000

10
,0

00 10,000

2.คาอาหารวางและเคร่ืองดื่ม 30 

คน ๆ ละ 2 มื้อ ๆ ละ 25 บาท

1,500

1,
50

0 1,500

3.คาจางเหมาเก็บตัวอยางอุจจาระ 

และแบบสัมภาษณ จํานวน 200 

ชุด ๆ ละ 5 บาท

1,000

1,
00

0 1,000

4.คาถายเอกสารแบบสัมภาษณ 

จํานวน 200 ชุด ๆ ละ 2 บาท

400 40
0 400

5.คาจัดทําปายไวนิสื่อความรูเร่ือง

โรคหนอนพยาธิ จํานวน 3 ปายๆ 

ละ 600 บาท

1,800

1,
80

0 1,800

คณะทํางาน และภาคีเครือขาย 

 กลุมเปาหมายเขารวมประชุม

 1.ประชุมภาคีเครอืขายในพื้นที่

เปาหมาย พื้นที่เส่ียงสูงและ

โรงเรียน ตชด. 315

   สสจ.   (งบอุดหนุน)

2. เพื่อตรวจคนหาและใหการรักษานักเรียน เยาวชน ที่ติดโรคหนอนพยาธิในถิ่นทุรกันดาร

 

1.อัตราการติดเชื้อหนอนพยาธิในเด็กนักเรียนและเยาวชนลดลง (ไมเกินรอยละ5)

2.เด็กนักเรียนและเยาวชนในพ้ืนท่ีเปาหมายไดรับการตรวจคัดกรองโรคหนอนพยาธิปละ 1 ครั้ง (ไมนอยกวารอยละ 80)

1. เพื่อลดอัตราการติดเชื้อโรคหนอนพยาธิในนักเรียนไมใหเกินเกณฑที่กําหนด

งานบริการปฐมภมูิและองครวม

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบ

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก ประจําปงบประมาณ 2568

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม
กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
ผลผลิตกิจกรรม

บริการเปนเลิศ (Service Excellent)

เเผนงานท่ี 7 การพัฒนาตามโครงการพระราชดําริ โครงการเฉลิมพระเกียรติ และพ้ืนท่ีเฉพาะ 

19) โครงการที่ โครงการพระราชดําริโครงการเฉลิมพระเกียรติ และพ้ืนท่ีเฉพาะ 

รอยละผูปวยในพระบรมราชานุเคราะห และพระบรมราชานุเคราะห และพระราชานุเคราะหไดรับการดูแลอยาง

3.เด็กนักเรียนและเยาวชนในพ้ืนท่ีเปาหมายที่พบวาติดเชื้อไดรับยารักษาหนอนพยาธิ (รอยละ 100)

โครงการควบคุมโรคหนอนพยาธิตามโครงการพระราชดําริ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี จังหวัดพิษณุโลก ปงบประมาณ 2568

รอยละของผูปวยในพระบรมราชานุเคราะหและพระราชานุเคราะหไดรับการดูแลอยางมีคุณภาพ ≥รอยละ 70

คณะทํางานเขาตรวจอุจจาระในกลุม

นักเรยีน โรงเรียนตชด 315 และกลุมผุ

ปกครอง

2.ตรวจอุจจาระและใหความรู

ดานโรคหนอนพยาธิและการ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรม ในกลุม

นักเรยีนโรงเรยีน ตชด.315 และ

ผูปกครอง

   สสจ.   (งบอุดหนุน)

จิรพัชร / ธนวัฒน/     

นิกรณ /สสอ./

รพ.สต.

ประชาชนกลุมตัวอยาง 

จํานวน 200 คน

นักเรยีน โรงเรียนตชด 315 

และกลุมผุปกครอง ไดรับการ

ตรวจ อุจจาระ จํานวน 200 คน

1. นักเรยีนกลุมเปาหมายไดรับการเก็บ

อุจจาระสงตรวจโรคหนอนพยาธิ และ

ประเมินพฤติกรรมสุขภาพ

2. นักเรยีนในสังกัดโรงเรียน ตชด. 315 

ทุกระดับชั้นไดรับการเก็บอุจจาระสงตรวจ 

รอยละ 100

3. นักเรยีนที่ตรวจพบเช้ือหนอนพยาธิ

ไดรับยารักษาโรคตามชนิดทุกคน รอยละ 

100

4. อัตราความชุกของโรคหนอนพยาธิ ใน

นักเรยีนโรงเรยีน ตชด. 315 นอยกวารอย

ละ 5

คณะทํางาน และภาคีเครือขาย 

กลุมเปาหมายเขารวมประชุม เพ่ือหา

กลุมเปาหมายและจัดการดําเนินงาน

เจาหนาที่สาธาณสุข 

จํานวน 30 คน
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รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบ
กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม

กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
ผลผลิตกิจกรรม

6.คาตอบแทนวิทยากรภาคบรรยาย

 2 คนๆ ละ 3 ชั่วโมงๆ ละ 600 บาท

3,600

3,
60

0 3,600

23,100

1.คาอาหารกลางวัน  จํานวน 100 

ราย x 50บาท x 1 มื้อ x 7 หมูบาน

35,000

35
,0

00 35,000

2.คาอาหารวางพรอมเคร่ืองดื่ม  

จํานวน 100 ราย x 25 บาท  x 2 

มื้อ x 7 หมูบาน

35,000

35
,0

00 35,000

3.คาจัดทําปายไวนิล ขนาด 1 × 3 

เมตร จํานวน 1 ปาย  ราคา 480 

บาท x 7 หมูบาน

3,360

3,
36

0 3,360

4.คาเอกสารในการอบรม จํานวน 

100 ชุด ๆ ละ 30 บาท x 7 หมูบาน

21,000

21
,0

00 21,000

5.คาวัสดุ และอุปกรณอื่น ๆ ที่

เกี่ยวของในการอบรม x 7 หมูบาน

20,440

20
,4

40 20,440

6.คาตอบแทนวิทยากร จํานวน 2 

คน ๆ ละ 1,800 บาท x 7 หมูบาน

25,200

25
,2

00 25,200

140,000

รวมทั้งสิ้น 163,100 163,100 163,100

จิรพัชร / ธนวัฒน/     

นิกรณ /สสอ./

รพ.สต.

ประชาชนในเขตเทศบาลตําบลปาแดงทั้ง 7

 หมูบานไดรบัการอบรมใหความรู และรับ

การตรวจอุจาระเพ่ือตรวจหาเชื้อ

หนอนพยาธิ

หมูบานเขตเทศบาลตําบล

ปาแดง จํานวน 7 หมูบานๆ

ละ 100 คน รวม 700 คน

3.โครงการคัดกรองคนหาโรค

หนอนพยาธิ ภายใตโครงการ

พระราชดําริ ดานสาธารณสุข

 - อบรมใหความรูโรค

หนอนพยาธิ การปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมและตรวจอุจจาระหา

เชื้อหนอนพยาธิในกลุม

ประชาชนทั่วไป

อปท.จัดทําโครงการในการคัดกรองคนหาโรค

หนองพยาธิ และใหความรูเร่ืองโรค

หนอนพยาธิ  และการปรบัเปล่ียน

พฤติกรรม

ประชาชนในเขตเทศบาลตําบล

ปาแดง7หมูบานละๆ 100 คน 

ไดเขารวมการคัดกรอง โรค

หนอนพยาธิ และเขารวมการ

อบรมใหความรูโรคหนอนพยาธิ
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ยุทธศาสตรกระทรวง :

แผนงานกระทรวง :

โครงการกระทรวง :

ตัวช้ีวัดกระทรวง : รอยละของผูที่ไดรบัการคัดกรองมะเร็ง เปาหมายตัวช้ีวัดกระทรวง :

ช่ือแผนงาน/โครงการ : 

วัตถุประสงคโครงการ : 

ตัวช้ีวัดโครงการ :

กลุมงาน/งานรับผิดชอบ : กลุมงานบริการดานปฐมภูมิและองครวม,สสอ. SE 15

รายละเอยีดคาใชจาย จํานวนเงิน
แหลง

งบประมาณ

ไตร

มาส 1

ไตร

มาส 2

ไตร

มาส 3

ไตร

มาส 4

ทบทวนคณะทํางาน รพ./สสอ./อปท. / CPG/รูปแบบการสงตอขอมูล/การติดตามผูปวยที่ผล

ผิดปกติมารับการรักษาและการติดตามผูปวยที่สงกลับมารกัษาตอ                                      

                        1.1 สื่อสารและประสานงานกับ รพ.สต. เกี่ยวกับจํานวนกลุมเปาหมาย และ

แผนการสงตัวอยางสิ่งสงตรวจผานชองทาง line

1.2 ติดตามการดําเนินงานของ ทุก รพ.สต. ผานชองทาง line

2.1 เจาหนาที่ในพื้นท่ีทั้ง รพ.สต. และ รพ. เช็คขอมูลกลุมเปาหมายหญิงไทยอายุ 30-70 ป ที่ตอง

ตรวจคัดกรองมะเร็งเตานมป 2568

2.1 ไดกลุมประชากร

หญิงไทยอายุ 30-70 ป ที่

ตองตรวจคัดกรองมะเร็ง

เตานมป 2568

2.1 เพื่อคนหากลุมประชากร

หญิงไทยอายุ 30-70 ป ที่

ตองตรวจคัดกรองมะเร็งเตา

นมป 2568

ปชก.หญิงไทยอายุ 

30-70 ป จํานวน 

6,000 ราย

2.2 เจาหนาที่ในพื้นท่ีทั้ง รพ.สต. และ รพ. เช็คขอมูลกลุมเปาหมายหญิงไทยอายุ 30-60 ป ที่ยัง

ไมไดตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกใน 5 ปท่ีผานมา

2.2 ไดกลุมประชากร

หญิงไทยอายุ 30-60 ป ที่

ยังไมไดตรวจคัดกรอง

มะเร็งปากมดลูกใน 5 ปท่ี

ผานมา

2.2 เพื่อคนหากลุมประชากร

หญิงไทยอายุ 30-60 ป ที่ยัง

ไมไดตรวจคัดกรองมะเร็ง

ปากมดลูกใน 5 ปท่ีผานมา

ปชก.หญิงไทยอายุ 

30-60 ป จํานวน 

1,300 ราย

3.1 สํารวจและติดตามกลุมเปาหมายโดยเนนการทํางานเชิงรุก นํา อสม. ประจําบาน ลงพ้ืนที่

สํารวจโดยใช QR-Code ในการคัดกรองมะเร็งเตานม

3.1 ไดขอมูลหญิงอายุ 

30-70 ป ในเขตพ้ืนท่ี

รับผิดชอบของแตละ รพ.

สต. และไดขอมูลกลุม

เสี่ยงท่ีตรวจดวยตนเอง

แลวพบกอนท่ีเตานม

3.1 เพื่อคนหาขอมูลหญิงอายุ

 30-70 ป ในเขตพ้ืนท่ี

รับผิดชอบของแตละ รพ.สต.

 และไดขอมูลกลุมเสี่ยงท่ี

ตรวจดวยตนเองแลวพบกอน

ที่เตานม

ปชก.หญิงไทยอายุ 

30-70 ป จํานวน 

6,000 ราย

1. ปายไวนิล ขนาด 1.2 x

 2.4 เมตร จํานวน 1 

แผน ๆ ละ 460 บาท

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

46
0

3.2 จัดประชุมใหความรูแกแกนนําหญิงอายุ 30-70 ปในเร่ืองของมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเตา

นมเชิงรุกในหมูบานของแตละ รพ.สต.

3.2 กลุมแกนนําหญิงอายุ 

30-70 ปท่ีเขารวมการ

อบรมไดความรูเร่ืองของ

มะเร็งปากมดลูกและ

มะเร็งเตานม

3.2 .เพื่อเสริมสรางความ

ตระหนักและใหความรูแก

กลุมแกนนําหญิงอายุ 30-70

 ปที่เขารวมการอบรม

แกนนําหญิงวัยเจรญิ

พันธุอายุ 30-70 ป 

หมูละ 20 คน ใน

เขตพ้ืนที่รับผิดชอบ

(ตัวอยางเขตเทศบาล

ตําบลปาแดง) 

จํานวน 140 คน

2. คาจางเหมาประกอบ

อาหารกลางวัน 1 มื้อ 

สําหรับผูเขารบัการอบรม 

จํานวน 140 คนๆ ละ 50

 บาท

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  7
,0

00

รายละเอยีดกิจกรรม ผลผลิตกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม

3. รอยละของผูที่มีผลผิดปกต(ิมะเร็งปากมดลูก)ไดรับการสองกลอง มากกวารอยละ 70

กิจกรรม
กลุมเปาหมายและ

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินงาน

1.ประชุมผูรับผิดชอบงานตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกและมะเร็ง

เตานม ปงบประมาณ 2568 ระดับอําเภอ

2. สํารวจกลุมเปาหมายหญิงไทยอายุ 30-70 ป ที่ตองตรวจคัดกรอง

มะเร็งเตานม และหญิงไทยอายุ 30-60 ป ที่ยังไมไดตรวจคัดกรอง

มะเร็งปากมดลูกใน 5 ปท่ีผานมา

ไมใชงบประมาณ

3. รณรงคตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเตานม อําเภอ

ชาติตระการ ปงบประมาณ 2568

รวมงบประมาณ ผูรับผดิชอบ

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก  จังหวัดพิษณุโลก ประจําปงบประมาณ 2568

โครงการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเตานม โรงพยาบาลชาติตระการ ปงบประมาณ 2568

ยุทธศาสตรที่ 2 ดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานท่ี 5 : การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

โครงการท่ี 14 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคมะเร็ง

1 เพื่อคนหาผูปวยโรคมะเร็งเตานมและมะเร็งปากมดลูกในระยะเร่ิมแรก

2 เพื่อใหสตรทีี่เปนมะเร็งเตานมและมะเร็งปากมดลูกในระยะแรกเร่ิมมีโอกาสรกัษาหายขาด

1. รอยละของประชากรสตรีกลุมเปาหมายไดรับการตรวจคัดกรองมะเร็งเตานม มากวารอยละ 80

2. รอยละของประชากรสตรีกลุมเปาหมายไดรับการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ดวยวิธี HPV DNA Test/HPV Self Sampling  มากกวารอยละ 80

1.1 เจาหนาที่รพ./สสอ./

อปท.ผูรับผิดชอบงาน

ดําเนินงานเปนไปใน

ทิศทางเดยีวกัน

1.1 เพื่อใหเจาหนาที่รพ./

สสอ./อปท.ผูรับผิดชอบงาน 

มีแผนการดําเนินงานเปนไป

ในทิศทางเดียวกัน และเขาใจ

ในเร่ืองระบบการสงตอท่ี

ชัดเจนมากขึ้น

รพ.งานคดักรอง 1 

คน,OPD 1 คน,สสอ.

1 คน,รพ.สต. 4 คน, 

รพ.สต.อบจ จํานวน 

8 คน 15 คน

ไมใชงบประมาณ

ปทมา,

ดุษฎีพร

กองทุ

นตํา

บล
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รายละเอยีดคาใชจาย จํานวนเงิน
แหลง

งบประมาณ

ไตร

มาส 1

ไตร

มาส 2

ไตร

มาส 3

ไตร

มาส 4

รายละเอยีดกิจกรรม ผลผลิตกิจกรรม เปาหมายกิจกรรมกิจกรรม
กลุมเปาหมายและ

จํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินงาน

รวมงบประมาณ ผูรับผดิชอบ

3.3 หญิงอายุ 30-70 ป 

สามารถตรวจดตานมดวย

ตนเองไดอยางถูกตอง

3. คาจางเหมาอาหารวาง

และเคร่ืองดื่ม 140 คน ๆ 

ละ2 มื้อ ๆ ละ 25 บาท

   
   

   
 7

,0
00

3.4 หญิงอายุ 30-60 ป ที่

ตองการตรวจคัดกรอง

มะเร็งปากมดลูกสามารถ

ตรวจแบบ HPV Self test

 (ตรวจดวยตนเอง) ได

อยางถูกตอง

4.คาสื่อและอุปกรณ

   
   

   
   

   
   

   
   

   
3,

00
0

4.ติดตามกลุมเปาหมายที่มีผลการตรวจผิดปกติ 4.1 สื่อสารและประสานงานกับ รพ.สต. ผานชองทาง line เพื่อสงตอผูปวยที่มีผลผิดปกติมารบั

การรักษา

4.1 เจาหนาที่ รพ. และ 

เจาหนาที่ผูรับผิดชอบงาน

 รพ.สต. สามารถสงตอ

ผูปวยมารับการรักษาได

ถูกตองตามระบบ

4.1 เพื่อสื่อสารและ

ประสานงานสงตอผูปวยมา

รับการรักษาตามระบบ

ระหวางเจาหนาที่ รพ. และ

เจาหนาที่ รพ.สต.

หญิงวัยเจรญิพันธุที่

ผลตรวจผิดปกติ

4.2 หญิงวัยเจรญิพันธุกลุมเปาหมายอายุ 30-70 ปท่ีมีผลการคัดกรองมะเรง็เตานมผิดปกติไดรับ

การตรวจยืนยันซ้ํา และไดรับการสงตอ มากกวารอยละ 80

4.2 เพื่อตรวจยืนยันซ้ํา 

และสงตอรับการรักษา

ตามระบบ

4.2 เพื่อคนหาผูปวยมะเร็ง

เตานมรายใหม และตรวจ

ยืนยันซ้ํา

หญิงอายุ 30-70 ปท่ี

ตรวจคัดกรองมะเร็ง

เตานมดวยตนเอง

แลวพบกอนท่ีเตานม

4.3 หญิงวัยเจรญิพันธุกลุมเปาหมายที่มีผลการคัดกรองมะเร็งปากมดลูกแบบ HPV Self test 

(ตรวจดวยตนเอง) ผล non 16,18 สงตอมาตรวจซ้ําแบบ HPV DNA Test ที่ รพ. มากกวารอยละ

 80

4.3 เพื่อตรวจยืนยันซ้ํา 4.3 เพื่อเก็บสิ่งสงตรวจ

เพิ่มเตมิ เพื่อสงตรวจ Cyto 

ยืนยันผลการตรวจคัดกรอง

มะเร็งปากมดลูก

หญิงอายุ 30-60 ปท่ี

ตรวจคัดกรองมะเร็ง

ปากมดลูกพบผล 

non 16,18

4.4 หญิงวัยเจรญิพันธุกลุมเปาหมายที่มีผลการคัดกรองมะเร็งปากมดลูกผิดปกติ ไดรับการสอง

กลอง (Colposcopy) มากกวารอยละ 70

4.4 สงตอรับการรักษา

ตามระบบ

4.4 เพื่อสงตอผูปวยที่ผลการ

ตรวจคัดกรองมะเร็งปาก

มดลูกผิดปกติใหไดรับการ

รักษาตามระบบ

หญิงอายุ 30-60 ปท่ี

ตรวจคัดกรองมะเร็ง

ปากผิดปกติ

17,460

  1
7,

46
0

   
   

  -
   

   
   

  -
   

           17,460
รวมทั้งสิ้น

ไมใชงบประมาณ ปทมา,OPD
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ยุทธศาสตรกระทรวง : บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานกระทรวง : แผนงานที่ 4 การพัฒนาระบบการแพมทยปฐมภูมิ

โครงการกระทรวง : 5) โครงการพัฒนาระบบการแพทยปฐมภูมิ 

ตวัชี้วัดกระทรวง : - เปาหมายตัวชี้วัดกระทรวง :

ชื่อแผนงาน/โครงการ : โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ(พชอ.) ปงบประมาณ 2568

วัตถุประสงคโครงการ : เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในพ้ืนที่ใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น โดยใชหลักการ “พ้ืนที่เปนฐาน ประชาชนเปนศูนยกลาง” 

ตวัชี้วัดโครงการ : รอยละของอําเภอผานเกณฑการประเมินการพัฒนาคณุภาพชีวิตท่ีมีคุณภาพ

กลุมงาน/งานรับผิดชอบ : สํานกังานสาธารณสุขอําเภอชาติตระการ 

รหัสโครงการ SE 16

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

การประชุมคณะกรรมการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ

 ปงบประมาณ 2567

1.ประชุมชี้แจงการขับเคลื่อนการพัฒนา

คุณภาพชีวิตระดับอําเภอ

* มีแนวทางการดําเนินงานและขับเคลื่อน

ประเด็นที่จะนํามาพัฒนาในงาน พชอ.

1.เพ่ือพัฒนาศักยภาพการสราง

สุขภาวะระดับพ้ืนที่ ใหกับ

คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตระดับอําเภอ

1. คณะกรรมการพชอ. 20 

คน

1)คาอาหารกลางวัน จํานวน 1 มื้อๆ

 ละ  70 บาท จํานวน 50 คน

         3,500.00 สสจ.พล

 3
,5

00
.0

0 3,500.00         ประจักษ แจงทอง/

วิมลมาลย สุดแสง

 - จัดประชุมคณะกรรมการ 

พชอ.ระดับอําเภอและ

คณะอนุกรรมการ พชอ.

2. สรุปผลการดําเนินงาน ป 2566 1. การปองกันและแกไขปญหาอุบัติเหตุ

ทางถนน

2.เพ่ือสนับสนุนการทํางาน

รวมกันของคณะกรรมการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ

ตามบริบทของพ้ืนที่

2.คณะอนุกรรมการพชอ. 

และผูเก่ียวของ จํานวน 30

 คน

2)คาอาหารวางพรอมเครื่องดื่ม 

จํานวน 2 มื้อๆ ละ 30 บาท จํานวน

 50 คน

         3,000.00

 3
,0

00
.0

0 3,000.00         

 - จัดทําแผนปฏิบัติการ พชอ.

ประจําปงบประมาณ 2567

3. เพ่ิมประเด็นการพัฒนาคุณภาพชีวิต

ระดับอําเภอ ป 2567

2. การจัดการขยะและสิ่งแวดลอม 3.มีผูรับผิดชอบงานในแตละ

ประเด็น

รวมท้ังหมด 50 คน 3. คาวัสดุสํานักงาน          3,000.00

 3
,0

00
.0

0 3,000.00         

4. กําหนดตัวชี้วัด ในแตละ ประเด็น 3. การดูแลกลุมเปราะบาง 4. คาจางจัดทําปายไวนิล จํานวน 1

 ปาย

            500.00

 5
00

.0
0 500.00            

5. แนวทางในการขับเคลื่อนการ  การ

ดําเนินงาน พชอ. ป 2568

4. การปองกันและแกไขปญหายาเสพติด

6. จัดทําแผนปฏิบัติการ พชอ.ป 2568 - 

2569

5.การแกไขปญหา NCD

รวมทั้งส้ิน        10,000.00                        -   - 10,000.00 - -        10,000.00

แผนปฏิบตัริาชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก ประจําปงบประมาณ 2568

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม
กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม
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ยุทธศาสตรกระทรวง : บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานกระทรวง : แผนงานที่ 7 การพัฒนาตามโครงการพระราชดําหริ โครงการเฉลิมพระเกียรติ และพ้ืนท่ีเฉพาะ

โครงการกระทรวง : 19) โครงการพระราชดําหริโครงการพระราชดําหริ โครงการเฉลิมพระเกียรติและพ้ืนท่ีเฉพาะ

ตวัชี้วัดกระทรวง : - เปาหมายตัวชี้วัดกระทรวง :

ชื่อแผนงาน/โครงการ : โครงการเฝาระวังและปองกันยาเสพติด ในสถานศึกษา TO BE NUMBER ONE  อําเภอชาติตระการ

วัตถุประสงคโครงการ : 1. เพ่ือสงเสริม/สนับสนุนใหสมาชิกชมรม TO BE NUMBER ONE และผูประสานงานในสถานศึกษา รวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู พัฒนาเครือขายชมรม TO BE NUMBER ONE ในระดับสถานศึกษา     

2.เพ่ือจัดกิจกรรมประกวดของชมรม TO BE NUMBER ONE และ เปนตัวแทนระดับอําเภอ  เขารวมการประกวดระดับจังหวัด/ระดับภาค/ระดับประเทศ

ตวัชี้วัดโครงการ : 1.มีการจัดตั้งชมรม พรอมสมาชิก TO BE NUMBER  ONE ในสถานศึกษาอําเภอชาติตระการ รอยะ 100

2.มีตัวแทน TO BE NUMBER ONE COVERDANCE และประกวดเยาวชนตนแบบเกง และดี TO BE NUMBER ONE IDOL  ระดับสถานศึกษาไปประกวดระดับจังหวัด/ระดับภาคและระดับประเทศ

กลุมงาน/งานรับผิดชอบ : งานยาเสพติด + คปสอ.ชาติตระการ

รหัสโครงการ SE 17

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1.แตงตั้งคณะทํางาน TO BE 

NUMBER ONE  อําเภอชาติ

ตระการ ป 2568

จัดทําคําสั่งแตงตั้งคณะทํางาน TO BE 

NUMBER ONE  อําเภอชาติตระการ ป 

2568 ในเดือน พ.ย.67

มีคําสั่งคณะทํางาน TO BE NUMBER 

ONE  อําเภอชาติตระการ ป 2568

จนท สสอ., รพ.ชาติตระการ ครู

 และ จนท.อําเภอชาติตระการ

คณะทํางานยาเสพติด คป

สอ.ชาติตระการ และ

เจาหนาที่ อําเภอชาติ

ตระการ จํานวน 30 คน

- 0 ไมใชงบประมาณ √

คปสอ.ยาเสพติด 

อําเภอชาติตระการ

2.ประชุมทีมงาน จัดทําเอกสาร

การประกวด เกณฑการประกวด

 To be number one cover 

dance และ to be number 

one idol

จัดประชุมทีมงาน และจัดทําเอกสารการ

ประกวด เกณฑการประกวด To be 

number one cover dance และ to be

 number one idol-ในเดือน พ.ย.67

มีการประชาสัมพันธ เกณฑการประกวด

การแขงขัน  TO BE NUMBER ONE  

อําเภอชาติตระการ ป 2568

จนท สสอ., รพ.ชาติตระการ ครู

 และ จนท.อําเภอชาติตระการ

คณะทํางานยาเสพติด คป

สอ.ชาติตระการ และ

เจาหนาที่ อําเภอชาติ

ตระการ จํานวน 30 คน

1.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 30 

คน ๆ ละ 1มื้อ ๆ ละ 25 บาท

      750.00

มูลนิธิศุภนิมิตแหง

ประเทศไทย

750.00 750.00            

คปสอ.ยาเสพติด 

อําเภอชาติตระการ

2.คาจางเหมาจัดทําเอกสาร ตางๆ 

การประชาสัมพันธ
   1,000.00

มูลนิธิศุภนิมิตแหง

ประเทศไทย
1,000.00 1,000.00         

3.การประกวดการแขงขัน To 

be number one รอบคัดเลือก

ประชาสัมพันธใหโรงเรียนหรือผูเขารวม

การแขงขันสงคลิปวิดิโอการประกวดการ

แขงขันตามเกณฑ ทีมละไมเกิน 7 นาที

โรงเรียนหรือผูเขารวมการแขงขันสงคลิป

วิดิโอประกวดการแขงขันตามเกณฑ ทีมละ

ไมเกิน 7 นาที

To Be Number one 

Coverdance นักเรียนชั้น

ประถมศึกษา และมัธยมศึกษา

นักเรียนชั้นประถมศึกษา 

และมัธยมศึกษา อําเภอ

ชาติตระการ
- 0 ไมใชงบประมาณ √

คปสอ.ยาเสพติด 

อําเภอชาติตระการ

To Be Number one Idol 

มัธยมศึกษา อายุ 15 -18 ป

นักเรียนมัธยมศึกษา อําเภอ

ชาติตระการ อายุ 15 -18ป - 0 ไมใชงบประมาณ √
คปสอ.ยาเสพติด 

อําเภอชาติตระการ

แผนปฏิบตัริาชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก ประจําปงบประมาณ 2568

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม
กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

หนา้ 28



รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม

กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

4.การประกวดการแขงขัน To 

be number one รอบตัดสิน

โรงเรียนหรือ ทีมผูเขารวมการแขงขันท่ี

ผานเขารอบ ประกวดรอบตัดสิน ในงาน

สืบสานวัฒนธรรมประเพณีมหกรรมของดี

ชาติตระการฮั่นแนว และงานกีฬาชาติ

ตระการสัมพันธตานยาเสพติด ครั้งท่ี 32

1.มีการจัดตั้งชมรม พรอมสมาชิก TO BE 

NUMBER  ONE ในสถานศึกษาอําเภอ

ชาติตระการ รอยะ 100

To Be Number one 

Coverdance นักเรียนชั้น

ประถมศึกษา และมัธยมศึกษา

นักเรียนชั้นประถมศึกษา 

และมัธยมศึกษา อําเภอ

ชาติตระการ

1.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 150 

คนๆ  ละ 1 มื้อ ๆ ละ 25บาท

   3,750.00

มูลนิธิศุภนิมิตแหง

ประเทศไทย

3,750.00 3,750.00         

คปสอ.ยาเสพติด 

อําเภอชาติตระการ

2.มีตัวแทน TO BE NUMBER ONE 

COVERDANCE และประกวดเยาวชน

ตนแบบเกง และดี TO BE NUMBER ONE

 IDOL  ระดับสถานศึกษาไปประกวด

ระดับจังหวัด/ระดับภาคและระดับประเทศ

To Be Number one Idol 

มัธยมศึกษา อายุ 15 -18 ป

นักเรียนมัธยมศึกษา อําเภอ

ชาติตระการ อายุ 15 -18ป

2.คารางวัลการประกวด to be 

number one cover dance 

ประถมศึกษา ,มัญยมศึกษา 

ระดับชั้นละ 5 รางวัล ชนะเลิศ 

4000บาท รองชนะเลิศอันดับ1 

3000บาท รองชนะเลิศอันดับ2 

2000บาท ชมเชย 2 รางวัลๆ 1000

บาท

  22,000.00

มูลนิธิศุภนิมิตแหง

ประเทศไทย

22,000.00 22,000.00       

คปสอ.ยาเสพติด 

อําเภอชาติตระการ

3.คารางวัลการประกวด to be 

number one Idol  อาย ุ15 - 18

 ป 5 รางวัล ชนะเลิศ 3000บาท 

รองชนะเลิศอันดับ1 2500บาท 

รองชนะเลิศอันดับ 2000บาท 

ชมเชย 2 รางวัลๆละ 1000บาท 

และรางวัลขวัญใจมหาชน 2000บาท

  11,500.00

มูลนิธิศุภนิมิตแหง

ประเทศไทย

11,500.00 11,500.00       

คปสอ.ยาเสพติด 

อําเภอชาติตระการ

4.คาถวยรางวัล รางวัลชนะเลิศ

อันดับ1 จํานวน 4 รางวัล รางวัลละ

 1000บาท
   4,000.00

มูลนิธิศุภนิมิตแหง

ประเทศไทย 4,000.00 4,000.00         

คปสอ.ยาเสพติด 

อําเภอชาติตระการ

5.คาปายไวนิล To be number 

one ขนาด 3 x 5 เมตร
   5,000.00

มูลนิธิศุภนิมิตแหง

ประเทศไทย
5,000.00 5,000.00         

คปสอ.ยาเสพติด 

อําเภอชาติตระการ

5.สรุปและรายงานผลการ

ดําเนินงาน

จัดประชุมคณะกรรมการและทีมงาน

ผูเก่ียวของ พรอมสรุปผลการดําเนินงาน 

To be number one cover dance 

และ to be number one idol ในเดือน 

ม.ค.68

มีรูปเลมเพ่ือสรุปผลการดําเนินงาน ให

เจาของโครงการฯ คณะกรรมการและผูที่

เก่ียวของ

เพ่ือใหคณะกรรมการ คปสอ.

ชาติตระการและทีมงานได

ทราบผลการดําเนินงาน

โครงการฯ

คณะทํางานยาเสพติด คป

สอ.ชาติตระการ และ

เจาหนาที่ อําเภอชาติ

ตระการ จํานวน 30 คน

1.คาจางเหมาจัดทําเอกสาร สรุป

การดําเนินงาน to be number 

one เลมละ 500 บาทจํานวน 4 เลม    2,000.00

มูลนิธิศุภนิมิตแหง

ประเทศไทย

2,000.00 2,000.00         

คปสอ.ยาเสพติด 

อําเภอชาติตระการ

รวมทั้งส้ิน  50,000.00                        -   50,000.00 - - -        50,000.00
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ยุทธศาสตรกระทรวง : 2. บริการเปนเลิศ (SE)

แผนงานกระทรวง : แผนงานท่ี 4 การพัฒนาระบบการแพทยปฐมภมู ิ

โครงการกระทรวง : 6) โครงการพัฒนาเครือขายกําลังคนดานสุขภาพ และ อสม.

ตัวชี้วัดกระทรวง : - เปาหมายตัวชี้วัดกระทรวง :

ชื่อแผนงาน/โครงการ : 

วัตถุประสงคโครงการ : ประชาชนในชุมชนไดรบับริการที่ไดมาตรฐาน ปลอดภยั มีความรู ทักษะการคนหา ขอมูล นําสูการคดิวิเคราะห ตัดสินใจทางเลือกที่ถูกตอง สามารถจัดการ สุขภาพตนเอง ครอบครัว และชุมชนไดอยางยั่งยืน

ตัวชี้วัดโครงการ : 1. หมูบานปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ ระดับพัฒนาขึ้นไปไมนอยกวารอยละ 40 ของหมูบานทั้งหมดในตําบล

2. โรงเรียนสงเสริมสุขบัญญัติแหงชาติระดับพัฒนาขึ้นไปอยางนอย 1 แหงในตําบล

กลุมงาน/งานรับผิดชอบ :

รหัสโครงการ SE 18

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1. อําเภอคัดเลือกตําบล หมูบาน

 โรงเรียนสุขบัญญัติ เปนตัวแทน

นําเสนอ ประกวดระดับจังหวดั

ผูรับผิดชอบงานคัดเลือกพ้ืนที่เปาหมาย 

ประสานอปท. ผูนําทองที่ โรงเรียน

ไดพ้ืนที่ตําบลเปาหมาย อปท. หมูบาน 

โรงเรียน 1 แหง

ไดพ้ืนที่ตําบลเปาหมาย อปท. 

โรงเรียน 1 แหง เปนตัวแทน

อําเภอชาติตระการ ประกวด

ระดับจังหวัดในป 2568

ตําบลปาแดง

เทศบาลตําบลปาแดง

หมู 5 ต.ปาแดง

รร.บานปาแดง

ไมใชงบประมาณ ชนากานต ปานทอง

อรรถพล นิกม

2. ประชุมเตรียมความพรอม 

ชี้แจงแนวทางการดําเนินงาน 

คัดเลือกประเด็นปญหา

ประชุมเตรียมความพรอม ชี้แจงแนวทาง

การดําเนินงาน คัดเลือกประเด็นปญหากับ

ภาคีเครือขายที่เกี่ยวของ ไดแก 

นายกเทศมนตรีตําบลปาแดงหรือผูแทน 

ผูใหญบานหมู 5 ต.ปาแดง ผูอํานวยการ

โรงเรียนบานปาแดง ครูอนามัยโรงเรียน

บานปาแดง แกนนําอสม.หมู 5 ต.ปาแดง

คัดเลือกประเด็นปญหาสุขภาพหรือ

สงเสริมสุขภาพของตําบล

ไดประเด็นปญหาสุขภาพและ

ดําเนินการแกไขปญหาไปใน

ทิศทางเดียวกันตามบทบาท

หนาที(่พชต.ปาแดง)

เจาหนาที่สาธารณสุข 2 คน

นายกเทศมนตรี 1 คน

จนท.กองสาธารณสุข

เทศบาล 1 คน

สท. 1 คน

ผูใหญบาน 1 คน

ผอ.รร.1 คน

ครูอนามัย 1 คน

แกนนําอสม. 5 คน

คาอาหารวาง จํานวน 15 คนๆละ 

35 บาท เปนเงนิ 525 บาท

            525.00 เทศบาลตําบลปาแดง

 5
25

.0
0 525.00            ชนากานต ปานทอง

อรรถพล นิกม

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก ประจําปงบประมาณ 2568

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม
กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

แผนการพัฒนาคุณภาพงานสุขศึกษาภายใตตําบลจัดการสุขภาพ

หนา้ 30



รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม

กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

1. คาอาหารกลางวัน จํานวน 20 

คนๆละ 60 บาท เปนเงนิ 1200 บาท

          1,200.00 เทศบาลตําบลปาแดง

 1
,2

00
.0

0 1,200.00          ชนากานต ปานทอง

อรรถพล นิกม

2. คาอาหารวาง จํานวน 20 คนๆละ

 35 บาท เปนเงนิ 525 บาท

            700.00

 7
00

.0
0 700.00            

4. ประเมินผล ประเมินผลการดําเนินงานจากโปรแกรม 

HL&HB และโปรแกรม Health Gate

1) พัฒนาหมูบานปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมสุขภาพใหผานระดับ

พัฒนาขึ้นไป

2) โรงเรียนในตําบล

1) หมูบานไมนอยกวารอย

ละ 40 ของหมูบานทั้งหมด

ในตําบล

2) โรงเรียนผานระดับ

พัฒนาขึ้นไปอยางนอย 1 

แหงในตําบล

ไมใชงบประมาณ ชนากานต ปานทอง

อรรถพล นิกม

5.สงประกวดหมูบาน

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมลดโรค

สงเขารวมประกวด ตําบล หมูบาน

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมลดโรค รร.สุข

บัญญัติแหงชาติ

แลกเปลี่ยนประสบการณ ขอเสนอแนะเติม

เต็มกับคณะกรรมการ ชุมชนอื่น

ยกยองชมเชยชุมชน 1 อปท.

1 หมูบาน

1 โรงเรียน

1 ชมรมอสม.ตําบล

ไมใชงบประมาณ ชนากานต ปานทอง

อรรถพล นิกม

รวมทั้งสิ้น         2,425.00                       -   2,425.00 - - -         2,425.00

3. ประชุมเตรียมความพรอม 

ชี้แจงแนวทางการดําเนินงาน 

คัดเลือกประเด็นปญหา รับการ

เยี่ยมเสริมพลัง

ประชุมเตรียมความพรอม ชี้แจงแนวทาง

การดําเนินงาน คัดเลือกประเด็นปญหา 

รับการเยี่ยมเสริมพลังจากจังหวัด

นําเสนอประเด็นปญหาของตําบลปาแดง

แนวทางแกไขปญหาโดยการมีสวนรวม

ของชุมชน

จังหวัดใหขอเสนอแนะประเด็น

ปญหาของตําบลปาแดงแนว

ทางแกไขปญหาโดยการมีสวน

รวมของชุมชน

จนท.สสจ.จํานวน 3 คน

เจาหนาที่สาธารณสุข 2 คน

นายกเทศมนตรี 1 คน

จนท.กองสาธารณสุข

เทศบาล 1 คน

สท. 1 คน

ผูใหญบาน 1 คน

ผอ.รร.1 คน

ครูอนามัย 1 คน

แกนนําอสม. 5 คน
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ยุทธศาสตรกระทรวง : 2.ดานการบริการเปนเลิศ (SE)

แผนงานกระทรวง : แผนงานที่ 4 การพัฒนาระบบการแพทยปฐมภูมิ 

โครงการกระทรวง :

ตวัชี้วัดกระทรวง : 1) รอยละของชุมชนมีการดําเนนิการจัดการสุขภาพที่เหมาะสมกับประชาชน

ชื่อแผนงาน/โครงการ : 

วัตถุประสงคโครงการ : 1) พฒันาศักยภาพ อสม.

ตวัชี้วัดโครงการ :

3.) รอยละ 65 อสม. มีศักยภาพในการจัดบริการสุขภาพปฐมภูมิขั้นพ้ืนฐานโดยใชเทคโนโลยีดิจิทัล

กลุมงาน/งานรับผดิชอบ :

รหัสโครงการ SE 19

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

2.พัฒนา อสมเปนแกนนําสุขภาพ
1.อบรม 3 อ 2 ส และอสม.ประเมิน

สุขภาพตนเอง
2.พัฒนา อสม.นแกนนําสุขภาพและ

ประเมินสุขภาพตนเอง
อสม.มีความรอบรูดานสุขภาพ
และประเมินสุขภาพตนเอง

อบรม อสม. 1,037 คน 
กิจกรรม  3อ 2ส และการ

ประเมินสุขภาพตนเอง

คาจัดทําเอกสารประกอบการอบรม
 3อ2ส จํานวน1,037 เลม x 25 

บาท
25,925 งบ อปท.

25
,9

25

25,925

3.พัฒนาระบบฐานขอมูลการ
เชื่อมโยงขอมูล 3 หมอ

เจาหนาที่และ อสม.สํารวจประชากรเพ่ือ
ขึ้นทะเบียนในระบบ 3 หมอ

ประชาชนไดรบัการขึ้นทะเบียน 3 หมอ ประชาชนอําเภอชาติตระการ
อสม. เจาหนาที่สาธารณสุข
และประชาชนอําเภอชาติ

ตระการ
ไมใชงบประมาณ ไมใชงบประมาณ ไมใชงบประมาณ ไมใชงบประมาณ

4.อสม.หมอประจําบานดูแล
ผูปวยใหมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น

อบรม อสม.หมอประจําบานสรางแกนนํา 
อสค.ดูแล กลุม 607

อสค.ดูแลสุขภาพกลุมเปาหมาย 607 ใหมี
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น

อสม.หมอประจําบาน 1 คน
สรางแกนนํา อสค.จํานวน 3 คน

(1/3คน)

อสม.หมอประจําบานดูแล
ผูปวย 3 ราย/คน/แตละ
หมูบาน (72 หมูบาน)

คาอาหารและอาหารวางวาง 72 คน
 จํานวน 3 วัน ๆ 100 บาท

21,600
งบภาคประชาชน 

สสจ.พล

 2
,7

00
.0

0

21,600

5.พัฒนา อสม.แกนนําสุขภาพ/
อสม.ตนแบบ/อสม.4.0

อบรม อสม.ใช Smartphone และแอป
พลิเคชัน Smart อสม.

อสม.ทุกคนมีความรูการใชแอปพลิเคชัน
Smart อสม.ในการดําเนินงาน ทุกคน

แกนนํา อสม. 1,037 คน ใช
Smartphone ในการดําเนินงาน

อสม. 1,037 คน ไมใชงบประมาณ ไมใชงบประมาณ ไมใชงบประมาณ

6. พัฒนาศักยภาพอสมเขียน
ผลงานประกวด

ดีเดนระดับจังหวัดอยาง
นอย 1 คน

7. พัฒนาความรู NCD ดีไดดวย
 อสม.

รวมทั้งสิ้น        77,525.00                       -   55,925.00 - 2,700.00 -        77,525.00

แผนปฏิบติัราชการและแผนงบประมาณของคณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขระดับเภอชาติตระการ ประจําปงบประมาณ 2568

โครงการสรางความเขมแขง็เครือขายสุขภาพภาคประชาชน อําเภอชาติตระการ จังหวัดพิษณโุลกประจําปงบประมาณ  2568

1.) พฒันายกระดับ อสม. เปน อสม.หมอประจําบาน

2.) รอยละ 65 แกนนาํสุขภาพมีศักยภาพในการจัดการสุขภาพตนเองและชุมชน 

กลุมงานบริการดานปฐมภูมิและองครวม/ผูรับผิดชอบงานสสอ./

5) โครงการพัฒนาเครือขายกําลังคนดานสุขภาพ และ อสม.

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบ

1. พัฒนาศักยภาพ อสม. การ
คัดกรองผูสูงอายุในชุมชน

1. อบรม อสม.การประเมินพฤติกรรม
สุขภาพของผูสูงอายุ

1.อสม.มีความรูการประเมินผูสูงอายุใน
ชุมชน

อสม.และผูสูงอายุในตําบลปาแดง
อสม.จํานวน 1,037 คน 

และ ผูสูงอายุ 6,000 คน คน
1. คาแบบคัดกรอง จํานวน 6,000 

คน ชุดฯ ละ 5 บาท

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม ผลผลิตกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม
กลุมเปาหมาย
และจํานวน

30,000           

ชนากานต ปานทอง/
ประจักษ แจทอง

       30,000.00 งบ อปท.

 3
0,

00
0
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ยุทธศาสตรกระทรวง : 2.บริการเปนเลิศ (SE)

แผนงานกระทรวง : แผนงานที่ 4 การพัฒนาระบบการแพทยปฐมภมูิ

โครงการกระทรวง : 5) โครงการพัฒนาระบบการแพทยปฐมภมูิ

ตัวชี้วัดกระทรวง : รอยละของโรงพยาบาลสงเสริมการใชยาอยางสมเหตุผล เปาหมายตัวชี้วัดกระทรวง :

รอยละการใชยาปฏชิีวนะในโรคติดเช้ือระบบทางเดินหายใจสวนบนและหลอดลมอักเสบเฉียบพลันในผูปวยนอกระดับ รพ.สต. 

รอยละการใชยาปฏชิีวนะในโรคอุจจาระรวงเฉียบพลันในผูปวยนอกระดับรพ.สต. 

ชื่อแผนงาน/โครงการ : พัฒนาศักยภาพเจาหนาที่รพสต.สงเสริมการใชยาอยางสมเหตุผล

วัตถุประสงคโครงการ : เพื่อใหเจาหนาที่รพสต.ใหมีความรูความเขาใจในการใชยาอยางสมเหตุผล

ตัวชี้วัดโครงการ : เจาหนาที่รพสต.มีความรูเกี่ยวกับการใชยาอยางสมเหตุผลหลังการอบรมเพิ่มข้ึน

กลุมงาน/งานรับผิดชอบ : ผูรับผิดชอบงาน RDU 

รหัสโครงการ SE 20

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1.วิเคราะหปญหาของการใชยาอยางสม

เหตุผลของรพ.สต.

2 กําหนดเนื้อหาที่สอน

3.เขียนโครงการ

4.กําหนดวันประชุม

5.ประชุม

6.ประเมินผล

รวมทั้งสิ้น  ไมใชงบประมาณ  ไมใชงบประมาณ - - - -  ไมใชงบประมาณ

 

ไมใชงบประมาณ ภญ.พนารัตน/สุรชัยอบรมเจาหนาที่รพสต.ในการ

สงเสริมการใชยาอยางสมเหตุผล 

(แบบ online)

เจาหนาที่ที่เขารับการประชุมมีความรู

เกี่ยวกับการใชยาอยางสมเหตุผลเพิ่มข้ึน

รพสต.ทุกแหงผานตัวช้ีวัด การ

ใชยาในโรคติดเช้ือทางเดิน

หายใจสวนบนและทองรวง 

นอยกวารอยละ 20

เจาหนาที่รพสต.จํานวน 12

 แหง และเจาหนาที่รพ.

ไมใชงบประมาณ

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก ประจําปงบประมาณ 2568

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม
กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม
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ยุทธศาสตรกระทรวง :

แผนงานกระทรวง :

โครงการกระทรวง :  

ตัวชี้วัดกระทรวง : เปาหมายตัวชี้วัดกระทรวง :

ชื่อแผนงาน/โครงการ : 

วัตถุประสงคโครงการ : 

ตัวชี้วัดโครงการ :

กลุมงาน/งานรับผิดชอบ :

รหัสโครงการ SE 21

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

กิจกรรมที่ 1 อบรมพัฒนา

ศักยภาพบุคลากรสาธารณสุข

1) ประชุมคณะกรรมการปองกันและ

ควบคุมโรคติดเช้ือในโรงพยาบาล         

เพื่อจัดลําดับความสําคัญของปญหา  

วิเคราะหปญหาและวางแผนในการ

ดําเนินงาน และจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ  

งบประมาณ และทีมงานดําเนินงาน

เพื่อชี้แจง ทบทวนแนวทางการดําเนินงาน

 วิเคราะหปญหาจัดลําดับความสําคัญของ

ปญหา และวางแผนในการดําเนินงาน

จัดทําแนวทางการปฏิบัติงาน  

(WI หรือ Work Instruction)  

และมีมาตรการในการปองกัน

และควบคุมโรคติดเช้ือในแตละ

หนวยงานอยางถูกตองและ

ปฏิบัติเปนแนวทางเดียวกันทุก

แหง

คณะกรรมการ ICจํานวน 

15 คน

ไมใชงบประมาณ ราตรี  คงเมือง

2)  จัดอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนา

ศักยภาพบุคลากรสาธารณสุข  เรื่องการ

ควบคุม และปองกันโรคติดเช้ือใน

โรงพยาบาลและเครือขายสาธารณสุข   

-  อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพงาน

จายกลางสําหรับเจาหนาที่  แมบาน  ร.พ.

สต.และพยาบาลวิชาชีพ 

เพื่อฟนฟูความรูเร่ืองการปองกันและ

ควบคุมโรคติดเช้ือในสถานบริการ แก

เจาหนาที่ผูรบัผิดชอบงานดานการควบคุม

การแพรกระจายเชื้อ, ผูปฏิบัติงานจาย

กลางในโรงพยาบาล  และโรงพยาบาล

สงเสริมสุขภาพตําบล

ผูเขารวมอบรมมีความรูหลังการ

อบรมเชิงปฏิบัติการเพิ่มขึ้น ≥

รอยละ 80

สถานบริการสาธารณสุขผาน

เกณฑการประเมิน IC รอยละ 

100

บุคลากรสาธารณสุข คป

สอ.ชาติตระการ จํานวน 

200 คน

คาอาหารวางและเคร่ืองดื่ม 200 

คน ๆ ละ 1  มื้อ ๆ ละ 30  บาท

         6,000.00 เงินบํารุง 6,000.00         ราตรี  คงเมือง

4. รอยละการติดเชื้อในสถานบริการสาธารณสุข = 0

งานการควบคุมการติดเช้ือภายใน โรงพยาบาล 

1. เพื่อพัฒนาศักยภาพบุคลากรทุกระดับ ใหมีความรูเกี่ยวกับการปองกันและควบคุมโรคติดเช้ือในสถานบริการสาธารณสุข

2. เพื่อใหสถานบริการสาธารณสุขทุกระดับ มีแนวทางการปฏิบัติงาน (WI หรือ Work Instruction) และมีมาตรการในการปองกันและควบคุมโรคติดเช้ือในแตละหนวยงานอยางถูกตอง และปฏบิัติเปนแนวทางเดียวกัน

3. เพื่อเฝาระวังการติดเช้ือของผูปวยในสถานพยาบาล

1. จากตัวช้ีวัดดานกระบวน การ โดยประเมินจากแบบบันทึกรายช่ือผูเขารับการอบรม จํานวนบุคลากรสาธารณสุขของโรงพยาบาลชาติตระการและสถานีอนามัยเขารับการอบรม ≥ รอยละ 80

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก ประจําปงบประมาณ 2568

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม
กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

โครงการอบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารณสุข  เรื่องการควบคุม   และปองกันโรคติดเช้ือในโรงพยาบาลและเครือขายสาธารณสุข และพัฒนา

ศักยภาพงานจายกลางสําหรับเจาหนาที่แมบาน  รพ.สต.และพยาบาลวิชาชีพ  ปงบประมาณ 256๗

8) โครงการพัฒนาระบบบริการโรคติดตอ โรคอุบัติใหม โรคอุบัติซํ้า 

แผนงานที่ 5 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) 

ดานบรกิารเปนเลิศ (Service Excellence)  

3. สถานบริการมีการดําเนินงานตามมาตรฐานการปองกันและควบคุมการติดเช้ือครบทุกขอกําหนด รอยละ 100

2. จากตัวช้ีวัดดานผลลัพธ  โดยใชแบบประเมินความรูเรื่องการปองกันและควบคุมโรคติดเชื้อในสถานบริการบุคลากรสาธารณสุขของโรงพยาบาลชาติตระการและโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลมีความรูเกี่ยวกับการปองกันและควบคุมโรคติดเช้ือในสถานบริการสาธารณสุขกอน และหลังอบรม ≥ รอยละ 80        

หนา้ 34



รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม

กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

3.) ประชุมนิเทศ ติดตาม ประเมินผลการ

ดําเนินการตามแนวทางการปฏิบัติการ

ปองกัน และควบคุมโรคตดิเช้ือในสถาน

บริการสาธารณสุข

เพื่อประเมิน สถานบริการบุคลากร ในการ

ดําเนินการตามแนวทางการปฏิบัติการ

ปองกัน และควบคุมโรคตดิเช้ือในสถาน

บริการสาธารณสุข

1.รพ.สต.ทุกแหงผานเกณฑการ

ประเมินมาตรฐานการปองกัน 

และควบคุมโรคติดเช้ือในสถาน

บริการสาธารณสุข ทุกแหง

2. หนวยงานทางคลินิก

โรงพยาบาลผานเกณฑการ

ประเมินมาตรฐานการปองกัน 

และควบคุมโรคติดเช้ือในสถาน

บริการสาธารณสุข ทุกหนวยงาน

รพ.สต. 12 แหงฝาย/ งาน

ทางคลินิก รพ.ชาติตระการ

ไมใชงบประมาณ ราตรี  คงเมือง

4.)สรุปผลการดําเนินงาน 1.สรุปผลการดําเนินงานการปองกัน และ

ควบคุมโรคติดเช้ือในสถานบริการ

สาธารณสุข ปงบประมาณ 2566

2. สรุปขอมูลผูติดเช้ือจากการใชบริการใน

สถานบริการสาธารณสุข

1. ทราบผลการดําเนินงานใน

ภาพรวมคปสอ.                2.

 ทราบปญหา อุปสรรค การ

ดําเนินงาน เปนขอมูลในการ

จัดทําแผนในปถัดไป

รพ.สต. 12 แหงฝาย/ งาน

ทางคลินิก รพ.ชาติตระการ

กิจกรรมที่ 2 พัฒนาศักยภาพ

งานจายกลางสําหรับเจาหนาที่ 

 แมบาน รพ.สต.และพยาบาล

วิชาชีพ

1) ประชุมคณะกรรมการปองกันและ

ควบคุมโรคติดเช้ือในโรงพยาบาล         

เพื่อจัดลําดับความสําคัญของปญหา  

วิเคราะหปญหาและวางแผนในการ

ดําเนินงาน และจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ  

งบประมาณ และทีมงานดําเนินงาน

เพื่อชี้แจง ทบทวนแนวทางการดําเนินงาน

 วิเคราะหปญหาจัดลําดับความสําคัญของ

ปญหา และวางแผนในการดําเนินงาน

จัดทําแนวทางการปฏิบัติงาน  

(WI หรือ Work Instruction)  

และมีมาตรการในการปองกัน

และควบคุมโรคติดเช้ือในแตละ

หนวยงานอยางถูกตองและ

ปฏิบัติเปนแนวทางเดียวกันทุก

แหง

คณะกรรมการ ICจํานวน 

15 คน

ไมใชงบประมาณ

2)  จัดอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนา

ศักยภาพบุคลากรสาธารณสุข  เรื่องการ

ควบคุม และปองกันโรคติดเช้ือใน

โรงพยาบาลและเครือขายสาธารณสุข   

-  อบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพงาน

จายกลางสําหรับเจาหนาที่  แมบาน  ร.พ.

สต.และพยาบาลวิชาชีพ 

เพื่อฟนฟูความรูเร่ืองการปองกันและ

ควบคุมโรคติดเช้ือในสถานบริการ แก

เจาหนาที่ผูรบัผิดชอบงานดานการควบคุม

การแพรกระจายเชื้อ, ผูปฏิบัติงานจาย

กลางในโรงพยาบาล  และโรงพยาบาล

สงเสริมสุขภาพตําบล

ผูเขารวมอบรมมีความรูหลังการ

อบรมเชิงปฏิบัติการเพิ่มขึ้น ≥

รอยละ 80

สถานบริการสาธารณสุขผาน

เกณฑการประเมิน IC รอยละ 

100

บุคลากรสาธารณสุข คป

สอ.ชาติตระการ จํานวน 30

 คน

คาอาหารวางและเคร่ืองดื่ม 30 

คน ๆ ละ 1  มื้อ ๆ ละ 30  บาท

            900.00 เงินบํารุง 900.00            
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รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม

กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

3.) ประชุมนิเทศ ติดตาม ประเมินผลการ

ดําเนินการตามแนวทางการปฏิบัติการ

ปองกัน และควบคุมโรคตดิเช้ือในสถาน

บริการสาธารณสุข

เพื่อประเมิน สถานบริการบุคลากร ในการ

ดําเนินการตามแนวทางการปฏิบัติการ

ปองกัน และควบคุมโรคตดิเช้ือในสถาน

บริการสาธารณสุข

1.รพ.สต.ทุกแหงผานเกณฑการ

ประเมินมาตรฐานการปองกัน 

และควบคุมโรคติดเช้ือในสถาน

บริการสาธารณสุข ทุกแหง

2. หนวยงานทางคลินิก

โรงพยาบาลผานเกณฑการ

ประเมินมาตรฐานการปองกัน 

และควบคุมโรคติดเช้ือในสถาน

บริการสาธารณสุข ทุกหนวยงาน

รพ.สต. 12 แหงฝาย/ งาน

ทางคลินิก รพ.ชาติตระการ

ไมใชงบประมาณ

4.)สรุปผลการดําเนินงาน 1.สรุปผลการดําเนินงานการปองกัน และ

ควบคุมโรคติดเช้ือในสถานบริการ

สาธารณสุข ปงบประมาณ 2566

2. สรุปขอมูลผูติดเช้ือจากการใชบริการใน

สถานบริการสาธารณสุข

1. ทราบผลการดําเนินงานใน

ภาพรวมคปสอ.                2.

 ทราบปญหา อุปสรรค การ

ดําเนินงาน เปนขอมูลในการ

จัดทําแผนในปถัดไป

รพ.สต. 12 แหงฝาย/ งาน

ทางคลินิก รพ.ชาติตระการ

ราตรี  คงเมือง

รวมทั้งสิ้น         6,900.00                      -   - - - -         6,900.00
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ยุทธศาสตรกระทรวง :

แผนงานกระทรวง :

โครงการกระทรวง :

ตัวชี้วัดกระทรวง : เปาหมายตัวชี้วัดกระทรวง :

2.มีการออกหนวยแพทยเคล่ือนที่รอยละ 100 ตามแผน

ชื่อแผนงาน/โครงการ : 

วัตถุประสงคโครงการ : 

ตัวชี้วัดโครงการ :

กลุมงาน/งานรับผิดชอบ :

รหัสโครงการ SE 22

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1.ติดตามเยี่ยมคนไขในพระบรม

ราชานุเคราะห

ทีมสหวชิาชีพ ออกติดตามเยี่ยมคนไขใน

พระบรมราชานุเคราะห

คนไขในพระบรมราชานุเคราะห ไดรับการ

ดูแลอยางเนื่อง

ทีมสหวชิาชีพออกติดตามเยี่ยม

คนไขในพระบรมราชานุเคราะห 

 100%

เจาหนาที่สาธารณสุข 

จํานวน 25 คน

1.คาอาหารกลางวัน 25 คน ๆ ละ 

1มื้อ ๆ ละ 60 บาทx 2 ครั้ง

          3,000.00 งบเงินบํารุง รพ.

 3
,0

00
.0

0           3,000.00 นวลเพ็ญ / นิกรณ

2.คาอาหารวางและเคร่ืองดื่ม 30 

คน ๆ ละ 2 มื้อ ๆ ละ 25 บาท 

จํานวน 2 วัน

          3,000.00

 3
,0

00
.0

0

          3,000.00

3.ชุดเยี่ยมบาน  จํานวน 20 ชุดๆละ 

500 บาท

        10,000.00 กาชาด / องคกร

ปกครองสวนทองถิ่น

 1
0,

00
0.

00

        10,000.00

2.คนหาผูปวยข้ึนทะเบียนเปน

คนไขในพระบรมราชานุเคราะห

ทีมสหวชิาชีพและ รพ.สต.ออกคนหา

ประชาชนในพื้นที่อําเภอชาติตระการที่

ปวยหรือพิการข้ึนทะเบียนเปนคนไขใน

พระบรมราชานุเคราะห

ประชาชนในชุมชนไดรบัการคนหาและขึ้น

ทะเบียนเปนคนไขในพระบรมราชานุ

เคราะห

ทีมสหวชิาชีพและ รพ.สต.ออก

คนหาประชาชนในพื้นที่อําเภอ

ชาติตระการที่ปวยหรือพิการขึ้น

ทะเบียนเปนคนไขในพระบรม

ราชานุเคราะห

ประชาชนในหมูบานทั้ง 72

 หมูบาน

ไมใชงบประมาณ

นวลเพ็ญ / นิกรณ

3.จัดทําทะเบียนผูปวยใน

พระราชานุเคราะห

ทีมสหวชิาชีพ ทําการข้ึนทะเบียนผูปวยใน

พระราชานุเคราะห และจัดทําทะเบียนเพื่อ

ใชติดตาม ดูแลผูปวยที่ถูกตอง ครบถวน

ทะเบียนผูปวยในพระราชานุเคราะห 

ครบถวน ถูกตอง เปนปจจุบัน

มีทะเบียนใชติดตาม ดูแลผูปวย

ที่ถูกตอง ครบถวน

ประชาชนใน อําเภอชาติ

ตระการ

ไมใชงบประมาณ

นวลเพ็ญ / นิกรณ

4.ออกปฏิบัติงานหนวยแพทย

พอ.สว.

ทีมหนวยแพทยพอ.สว. ประกอบดวย 

แพทย ทันตแพทย พยาบาล เภสัช ฯลฯ 

ออกใหบริการประชาชนในพื้นที่

เพื่อใหประชาชนในพื้นที่ทุรกันดารไดรับ

บริการทางการแพทย

สมาชิกพอ.สว. ออกปฏิบัติงาน

ในพ้ืนที่ทุกกันดารตาม

แผนปฏิบัติงาน 100%

ประชาชนในอําเภอชาติ

ตระการ

1.คาอาหารกลางวัน 70  คน ๆ ละ 

1 มื้อ ๆ ละ 60 บาท x 5 ครั้ง

        21,000.00 มูลนิธิพอ.สว.

 8
,4

00
.0

0

 8
,4

00
.0

0

 4
,2

00
.0

0         21,000.00

นวลเพ็ญ / นิกรณ

2.คาอาหารวางและเคร่ืองดื่ม70 

คน ๆ ละ 1 มื้อ ๆ ละ 30 บาทx5 

ครั้ง

        10,500.00 เงินบํารุง

 4
,2

00
.0

0

 4
,2

00
.0

0

 2
,1

00
.0

0         10,500.00

3.คาจางเหมาจัดทําโปสเตอร/ไวนิล

พรอมขาตั้ง จํานวน 3 แผนๆละ 

600 บาท

          1,800.00

 1
,2

00
.0

0

 6
00

.0
0           1,800.00

4.คาวัสดุ           5,000.00

 3
,5

00
.0

0

 1
,5

00
.0

0           5,000.00

กลุมการพยาบาล

1. ประชาชนที่เขารับบริการมีความพึงพอใจ รอยละ 80 

แผนปฏิบัติการติดตามเยี่ยมคนไขในพระบรมราชานุเคราะหและออกปฏบิัติงานหนวยแพทยพอ.สว. ป 2568

1. เพื่อใหการรักษาพยาบาล ปองกันโรค สงเสริมและฟนฟูสุขภาพอนามัยประชาชนในอําเภอชาติตระการ 

2. เพื่อใหประชาชนไดเขาถึงบริการดานการแพทยและสาธารณสุข ไดแก บรกิารทันตกรรม บริการกายภาพบําบัด บริการแพทยแผนไทย การตรวจคัดกรองโรค และใหไดรับคําปรกึษาดานตาง ๆ 

รอยละผูปวยในพระบรมราชานุเคราะห และพระราชานุเคราะห ไดรับการดูแลอยางมีคุณภาพ

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณของคปสอ.ชาตติระการ ประจําปงบประมาณ 2568

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม
กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

บริการเปนเลิศ (Service Excellence)

แผนงานที่ 7 การพัฒนาตามโครงการพระราชดําหริ โครงการเฉลิมพระเกียรติ และพื้นที่เฉพาะ

19) โครงการพระราชดําหริ โครงการเฉลิมพระเกียรติ และพื้นที่เฉพาะ

1.คนไขในพระราชานุเคราะหไดรับการเยี่ยมรอยละ 100

2. ประชาชนในพื้นที่ไดรับการบริการ การตรวจรักษาขั้นพื้นฐานตามบริบทของพ้ืนที่ 
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รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม

กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

5. ประชาสัมพันธการออกหนวย

แพทยพอ.สว. และตรวจสอบ

สถานที่

เจาหนาที่สาธารณสุขประชาสัมพันธ

ประชาชนในพื้นที่ และตรวจสอบ

ดําเนินการจัดสถานที่

ใหรพ.สต.ในสังกัดสธ. และรพ.สต.ในสังกัด

อปท. ประชาสัมพันธและตรวจสอบ

สถานที่ใหกับประชาชนในเขตพื้นที่

รับผิดชอบ

จํานวนประชาชนที่มารับบริการ

พื้นที่ที่ลงใหบริการ

เพื่อใหประชาชนรับรูการมา

ใหบริการของโรงพยาบาลที่

ใกลบาน

1.คาอาหารกลางวัน 20 คน ๆ ละ 1

 มื้อ ๆ ละ 60 บาท 5 ครั้ง

          6,000.00 เงินบํารุง

 2
,4

00
.0

0

 2
,4

00
.0

0

 1
,2

00
.0

0           6,000.00 นวลเพ็ญ / นิกรณ

2. คาอาหารวางและเคร่ืองดื่ม 20 

คน ๆ ละ 2 มื้อ ๆ ละ 30 บาท 5 

ครั้ง

          6,000.00

 2
,4

00
.0

0

 2
,4

00
.0

0

 1
,2

00
.0

0           6,000.00

6.ออกปฏิบัติงานหนวยแพทย

จังหวัดเคล่ือนที่

ทีมหนวยแพทยพอ.สว. ระดับจังหวัด 

ประกอบดวย แพทย ทันตแพทย พยาบาล 

เภสัช ฯลฯ ออกใหบริการประชาชนในพื้นที่

เพื่อใหประชาชนในพื้นที่ไดรบับริการอยาง

ครอบคลุม

ทีมสหวชิาชีพ จังหวัดพิษณุโลก

ออกใหบริการประชาชนในพื้นที่

 100%

เพื่อใหประชาชนรับรูการมา

ใหบริการของโรงพยาบาลที่

ใกลบาน

1.คาอาหารกลางวัน 20 คน ๆ ละ 1

 มื้อ ๆ ละ 60 บาท 3 ครั้ง

          3,600.00 เงินบํารุง

 1
,2

00
.0

0

 1
,2

00
.0

0

 1
,2

00
.0

0           3,600.00 นวลเพ็ญ / นิกรณ

2.คาอาหารวางและเคร่ืองดื่ม 20 

คน ๆ ละ 1 มื้อ ๆ ละ 30 บาท 3 

ครั้ง

          1,800.00

 6
00

.0
0

 6
00

.0
0

 6
00

.0
0           1,800.00

รวมทั้งสิ้น        71,700.00 22,500.00 19,500.00 19,200.00 10,500.00        71,700.00
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ยุทธศาสตรที่ 3 
 

ยุทธศาสตรบุคลากรเปนเลิศ  

(People Excellence) 



ยุทธศาสตรกระทรวง : 3. Good People (บุคลากรดี)

แผนงานกระทรวง : แผนงานที่ 8 การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนดานสุขภาพ

โครงการกระทรวง : 20) โครงการบริหารจัดการกําลังคนดานสุขภาพ

ตัวชี้วัดกระทรวง : เปาหมายตัวชี้วัดกระทรวง :

ชื่อแผนงาน/โครงการ : 

วัตถุประสงคโครงการ : 

ตัวชี้วัดโครงการ : 1. รอยละของบุคลากรที่ไดรับการพัฒนาตามเกณฑที่กําหนด รอยละ 100

2. รอยละของหนวยงานที่มีการนําดัชนีความสุขของคนทํางาน (Happinometer) รอยละ 85

3. รอยละของการคงอยูของบุคลากรสาธารณสุข ≥ รอยละ 85

กลุมงาน/งานรับผิดชอบ : งานพัฒนาบุคลากร

รหัสโครงการ PE 04

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1. คาอาหารกลางวัน  4 มื้อ ๆ ละ 

80 บาท จํานวน 220 คน

        70,400.00 เงินบํารุงโรงพยาบาล

 7
0,

40
0.

00 70,400.00        

2. คาอาหารวางและเครื่องด่ืม  8 

มื้อ ๆ ละ 30 บาท จํานวน 220 คน

        52,800.00 เงินบํารุงโรงพยาบาล

 5
2,

80
0.

00 52,800.00        

3. คาจางเหมาตกแตงสถานที่จัด

อบรม 2 ครั้งๆ ละ 8,000 บาท

        16,000.00 เงินบํารุงโรงพยาบาล

 1
6,

00
0.

00 16,000.00        

1. คาอาหารกลางวัน  2 มื้อ ๆ ละ 

80 บาท จํานวน 220 คน

        35,200.00 เงินบํารุงโรงพยาบาล

 3
5,

20
0.

00 35,200.00        

2. คาอาหารวางและเครื่องด่ืม  4 

มื้อ ๆ ละ 30 บาท จํานวน 220 คน

        26,400.00 เงินบํารุงโรงพยาบาล

 2
6,

40
0.

00 26,400.00        

3. คาจางเหมาตกแตงสถานที่จัด

อบรม 1 ครั้งๆ ละ 8,000 บาท

         8,000.00 เงินบํารุงโรงพยาบาล

 8
,0

00
.0

0 8,000.00         

3. อบรมสงเสริมประสิทธิภาพ

ในการทํางานเปลี่ยนชีวิตดวย

ความคิดเชิงบวกและสรางสรรค

จัดอบรมใหความรู และกิจกรรมกลุม ผูเขารวมอบรมมีพลังในการทํางาน มีแผนการทํางานอยางเปนระบบ เจาหนาที่ รพ. จํานวน 180

 คน เจาหนาที่ คปสอ.40 

คน รวม 220 คน

ศุภชัย  บุญผสม

ลลิศษิตา ปานเกิด      

รดา เรือนเพ็ง

2. อบรมสรางความผูกพันใหกับ

เจาหนาที่เครือขาย

จัดอบรมใหความรู และกิจกรรมกลุม บุคลากรไดรับการอบรม บุคลากรมีความสัมพันธที่ดีตอกัน เจาหนาที่ รพ. จํานวน 180

 คน เจาหนาที่ คปสอ.40 

คน รวม 220 คน

ศุภชัย  บุญผสม

ลลิศษิตา ปานเกิด      

รดา เรือนเพ็ง

ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบ

4. เครือขายหนวยบริการมีบุคลากรสาธารณสุขเพียงพอ รอยละ 80

งบประมาณ
กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม ผลผลิตกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม

กลุมเปาหมาย

และจํานวน

4. เพ่ือใหมีกําลังคนดานสุขภาพที่เพียงพอ มีการกระจายที่เหมาะสม ไดรับการพัฒนาคุณภาพ

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก ประจําปงบประมาณ 2568

โครงการพัฒนาบุคลากรและเสริมสรางความสุขในการทํางาน คปสอ.ชาติตระการ ประจําปงบประมาณ 2568

1. เพ่ือวางแผนบริหารทรัพยากรใหเพียงพอตอการปฏิบัติงาน

2. เพ่ือใหบุคลากรของเครือขายฯ อําเภอชาติตระการ มีความสุขในการปฏิบัติงาน

3. เพ่ือพัฒนาสมรรถนะบุคลากรในการทํางานอยางมีประสิทธิภาพ
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รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบ

งบประมาณ
กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม ผลผลิตกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม

กลุมเปาหมาย

และจํานวน

1. คาอาหารกลางวัน  2 มื้อ ๆ ละ 

80 บาท จํานวน 220 คน

        35,200.00 เงินบํารุงโรงพยาบาล

 3
5,

20
0.

00 35,200.00        

2. คาอาหารวางและเครื่องด่ืม  4 

มื้อ ๆ ละ 30 บาท จํานวน 220 คน

        26,400.00 เงินบํารุงโรงพยาบาล

 2
6,

40
0.

00 26,400.00        

3. คาจางเหมาตกแตงสถานที่จัด

อบรม 1 ครั้งๆ ละ 8,000 บาท

         8,000.00 เงินบํารุงโรงพยาบาล

 8
,0

00
.0

0 8,000.00         

5. การสรุปผลการดําเนิน

กิจกรรมประจําเดือน

สรุปปญหาและอุปสรรคในการดําเนิน

กิจกรรม

รายงานสรุปผลการดําเนินงาน

หาแนวทางการแกปญหารวมกัน

คณะกรรมการ HRD ไมใชงบประมาณ ไมใชงบประมาณ เงนิบํารุงโรงพยาบาล

 ไม
ใช

งบ
ปร

ะม
าณ - ศุภชัย  บุญผสม

ลลิศษิตา ปานเกิด      

รดา เรือนเพ็ง

รวมท้ังสิ้น      278,400.00                       -   139,200.00 - 69,600.00 69,600.00      278,400.00

ศุภชัย  บุญผสม

ลลิศษิตา ปานเกิด      

รดา เรือนเพ็ง

4. อบรมพัฒนาศักยภาพหัวหนา

งานกับการสื่อสารในองคกร

จัดอบรมใหความรู และกิจกรรมกลุม ผูเขารวมอบรมมีพลังในการทํางาน มีแผนการทํางานอยางเปนระบบ เจาหนาที่ รพ. จํานวน 180

 คน เจาหนาที่ คปสอ.40 

คน รวม 220 คน
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ยุทธศาสตรที่ 4 
 

ยุทธศาสตรบริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 



ยุทธศาสตรกระทรวง :

แผนงานกระทรวง :

โครงการกระทรวง :

ตัวชี้วัดกระทรวง : เปาหมายตัวชี้วัดกระทรวง :

ชื่อแผนงาน/โครงการ : 

วัตถุประสงคโครงการ : 

ตัวชี้วัดโครงการ :

กลุมงาน/งานรับผดิชอบ :

รหัสโครงการ GOV 04

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1. ประชุมประจําเดือน

คณะกรรมการ คปสอ.

จัดประชุมคณะกรรมการคปสอ.และ 

ผูเขารวมประชุม โดยมีวาระติดตามขอ

สั่งการ มติ ความกาวหนาผลการ

ดําเนินงานที่เกี่ยวของ

คณะกรรมการ   คปสอ.ชาติตระการ

และผูเขาประชุม ปฏิบัติตามนโยบาย 

มติ ขอสั่งการ ตามรายงานการประชุม 

ประจําเดือนคปสอ.

คณะกรรมการคปสอ.ชาติ

ตระการและผูเขาประชุม 

ทราบนโยบาย มติ ขอสั่งการ 

ผลการดําเนินงาน

1. คณะกรรมการคปสอ.

ชาติตระการ จํานวน 30 

คน 

   

1. คาอาหารกลางวัน จํานวน 35 

คนๆ ละ 60 บาท จํานวน 12 วัน

25,200 งบเงนิบํารุง

 6
,3

00

 6
,3

00

 6
,3

00

 6
,3

00            25,200 ภัทร ตั้งตระกูลวิจิตร 

อรรถพล นิกส

2. ผูเขารวมประชุมจาก 

รพ.สต. สอ. และ

โรงพยาบาล  จํานวน 10 

คน

2. คาอาหารวางพรอมเครื่องดื่ม 

จํานวน 35 คนๆ ละ จํานวน 24 

ม้ือๆ ละ 30 บาท

25,200

 6
,3

00

 6
,3

00

 6
,3

00

 6
,3

00            25,200

2. ประชุมจัดทําแผน

ยุทธศาสตร/แผนปฏิบัติการ 

คปสอ.ชาติตระการ

จัดประชุมคณะกรรมการ คปสอ. 

ผูรบัผิดชอบงานหลัก

1. มีการนําแผนยุทธศาสตรสาธารณสุข 

และ แผนปฏิบัติการ คปสอ.ชาติ

ตระการมาดําเนินการผานแผนงาน/

โครงการ

แผนยุทธศาสตรสาธารณสุข

และแผนปฏิบัติการคปสอ.

ชาติตระการ ที่สอดคลองกับ 

สสจ.พิษณุโลก และ

ตอบสนองปญหาสาธารณสุข

ในพ้ืนที่ชาติตระการ

1. คณะกรรมการคปสอ. 

จํานวน 30 คน

   

1. คาอาหารกลางวัน จํานวน 35 

คนๆ ละ 60 บาท จํานวน 2 

ครั้งๆละ 2 วัน

8,400

 8
,4

00              8,400

2. มีการติดตามประเมินผลแผนงาน/

โครงการในที่ประชุม คปสอ.

2. ผอ.รพ.สต. / ผูเขารวม

อ่ืน ๆ จํานวน 20 คน

2. คาอาหารวางพรอมเครื่องดื่ม 

จํานวน 35 คน จํานวน 2 ม้ือๆ 

ละ 30 บาท 2 ครั้งๆ ละ 

2 วัน

8,400

 8
,4

00              8,400

3. มีการติดตามผลการดําเนินงานตาม

ตัวชี้วัดทุกระดับ ในที่ประชุมคปสอ.

3. คาจัดทํารูปเลมแผนปฏิบัติ

ราชการ จํานวน 4 เลมๆ ละ 200

 บาท

800

 8
00                800

1. เจาหนาที่ทุกระดับไดรบัทราบ และสามารถนําแผนงานโครงการ/ยุทธศาสตร ของ คปสอ.ชาตติระการไปปฏิบัติ รอยละ 100

3. ผลสําเร็จของการรับนิเทศงาน/ตรวจเยี่ยมจากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก

โครงการประชุม/ติดตาม และประเมินผลการดําเนินงานสาธารณสุข คปสอ.ชาติตระการ  ปงบประมาณ 2568   

1. เพ่ือถายทอดนโยบายทุกระดับ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น การแกปญหา ประเมินผลและติดตามการดําเนินงานของสถานบริการภายใน คปสอ.ชาติตระการ

2. เพ่ือสนับสนุนการนิเทศงาน หรือตรวจเยี่ยม เครือขายบริการสุขภาพระดับอําเภอ ตําบล จากจังหวัด/หนวยงานระดับสูง

2. เพ่ือติดตาม ตรวจเยี่ยมการดําเนินงานในสถานบริการสาธารณสุขภายใน คปสอ.ชาติตระการ

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก ประจําปงบประมาณ 2568

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม
กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

Governance Excellence (บริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล)

แผนงานที่ 10 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองคกรคุณภาพ

23) โครงการพัฒนาองคกรคุณภาพ

2. เจาหนาที่ทุกระดับ ไดรับการฟนฟูความรูความเขาใจในการพัฒนาคุณภาพองคกร รอยละ 80 

งานดิจิทัลสุขภาพ แผนงานและยุทธศาสตร
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รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม

กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

3. ประชุมนิเทศ ตรวจเยี่ยม 

ติดตามผลการดําเนินงาน รพ.

สต.เครือขาย คปสอ.ชาติ

ตระการ ทั้งผูรับและผูนิเทศ

1. สรปุผลการดําเนินงานของแตละรพ.

สต.

ปญหา แนวทาง ขอเสนอแนะ ไดรับ

การแกไข

มีแนวทางแกไข/ขอเสนอแนะ
รวมกันระหวางผูรับผิดชอบ
งาน คปสอ. และเจาหนาที่
รพ.สต.

1. ผูบริหาร ผูรับผิดชอบ

งานคปสอ. จํานวน 30 คน

   

1. คาอาหารกลางวัน จํานวน 60 

คนๆ ละ 60 บาท จํานวน 4 วัน

14,400

 1
4,

40
0            14,400

2. ผูนิเทศหรือตรวจเยี่ยม รพ.สต. ตาม

งานที่รับผิดชอบ

2. เจาหนาที่รพ.สต. สอ. 

12 แหง จํานวน 30 คน

2. . คาอาหารวางพรอมเครื่องดื่ม 

จํานวน 60 คนๆ ละ จํานวน 2 

ม้ือๆ ละ 30 บาท จํานวน 

4 วัน

14,400

 1
4,

40
0            14,400

3. ประชุมสรุปผลการนิเทศหรอืตรวจ

เยี่ยม

3. คาวัสดุเคร่ืองเขียนและอุปกรณ 4,000

 4
,0

00              4,000

4. ประชุมนําเสนอสรปุผลการ

นิเทศ ตรวจเยี่ยม ติดตามผล

การดําเนินงาน รพ.สต.

เครือขาย คปสอ.ชาติตระการ

1. ผูนิเทศตรวจเยี่ยม สรุปเรียบเรียง ผล

การนิเทศ ตรวจเย่ียม ขอเสนอแนะ

2. ประชุมสรุปผลการนิเทศหรอืตรวจ

เยี่ยม

1. มีรายงาน ขอสั่งการ มติที่ประชุม 

จํานวน 2 ฉบับ

2. ปญหา แนวทาง ขอเสนอแนะ ไดรับ

การแกไขตามลําดับความเรงดวน และ

ระดับความสามารถของ CUP รอยละ 

100

มีแนวทางแกไข/ขอเสนอแนะ

รวมกันระหวางผูรับผิดชอบ

งาน คปสอ. และเจาหนาที่รพ.

สต.

1. ผูบริหาร ผูรับผิดชอบ

งานหลัก คปสอ. จํานวน 

38 คน

2. เจาหนาที่รพ.สต. 12 

แหง จํานวน 12 คน

ไมใชงบประมาณ

5. ประชุมรับการนิเทศ ตรวจ

เยี่ยม ตรวจราชการ จาก

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด

พิษณุโลก/หนวยงานระดับสูง/

ผูตรวจราชการ/การประชุม 

กวป., คปสจ.สัญจร/หนวย

วิชาการฯ

1. ผูนิเทศงานจัดเก็บขอมูลจาก

ผูรบัผิดชอบงานของอําเภอ หารอื

ประเด็นขอคนพบ

2. อําเภอนําเสนอขอมูล ผลการ

ดําเนินงาน

3.  สรปุผลการนิเทศงาน

1. ขอเสนอแนะ ขอสั่งการ แกไข

ปรับปรงุงานจากผูนิเทศงาน

2. ผูรบันิเทศและผูนิเทศมีการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู แนวทางการ

ดําเนินงาน

1. รายงาน สรุปผล บันทึก

ประชุมขอเสนอแนะ ขอสั่งการ

 แกไขปรับปรุงงานจากผูนิเทศ

งาน

2. ผลการดําเนินงานตาม

ขอเสนอแนะ/ปญหา

สาธารณสุข  ไดรับการแกไข

เจาหนาที่ผูรบัผิดชอบงาน

 คปสอ.ชาติตระการ / จัง

หวัดฯ จํานวน 80 คน

1. คาอาหารกลางวัน จํานวน 80 

คนๆ ละ 60 บาท จํานวน 5 ครั้ง

24,000

 2
4,

00
0            24,000

2. คาอาหารวางพรอมเครื่องดื่ม 

จํานวน 80 คนๆ ละ 30 บาท 

จํานวน 2 ม้ือ จํานวน 5 ครั้ง

24,000

 2
4,

00
0            24,000

6. ประชุมสรุปผลการ

ดําเนินงานประจําป คปสอ.

ชาติตระการ

นําเสนอสรุปผลการดําเนินงาน ผลงาน

เดน/นวัตกรรม ผูรับผิดชอบงานหลัก 

คปสอ.ชาติตระการ

1. มีการนําเสนอสรุปผลการดําเนินงาน

ครบทุกงาน ตามเปาหมาย ยุทธศาสตร

1. ทราบผลการดําเนินงานใน

ภาพรวมคปสอ.

1. คณะกรรมการ คปสอ.

ชาติตระการ จํานวน 30 

คน

1. คาอาหารกลางวัน จํานวน 35 

คนๆ ละ 60 บาท จํานวน 3 วัน

6,300

 6
,3

00              6,300

2. รายงานปญหา อุปสรรค การ

ดําเนินงาน

2. ทราบปญหา อุปสรรค การ

ดําเนินงาน เปนขอมูลในการ

จัดทําแผนในปถัดไป

2.  ผูรบัผิดชอบงานหลัก 

จํานวน 20 คน

2. คาอาหารวางพรอมเครื่องดื่ม 

จํานวน 35 คนๆ ละ 30 บาท 2 

ม้ือ จํานวน 3 วัน

6,300

 6
,3

00              6,300

3. คาจางเหมาจัดทํารูปเลม

สรปุผลการดําเนินงาน คปสอ.

ชาติตระการ จํานวน 4 เลมๆ ละ 

200 บาท

8,000

 8
,0

00              8,000

รวมทั้งสิ้น         169,400 63,000.00 60,600.00 12,600.00 33,200.00         169,400
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ยุทธศาสตรกระทรวง : 4. ยุทธศาสตรดานบริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (GOV)

แผนงานกระทรวง : แผนงานที่ 10 การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองคกรคุณภาพ

โครงการกระทรวง : 23) โครงการพัฒนาองคกรคุณภาพ

ตัวช้ีวัดกระทรวง : - เปาหมายตัวช้ีวัดกระทรวง :

ช่ือแผนงาน/โครงการ : แผนการดําเนินงานยกระดับ 30 บาทรักษาทุกที่

วัตถปุระสงคโครงการ : เพ่ือใหโรงพยาบาลเปน smart digital ที่มีการพัฒนาระบบบริการยกระดับ 30 บาท

เพ่ือใหโรงพยาบาลเปน smart digital ที่มีการพัฒนาดานการจัดเก็บรายได

ตัวช้ีวัดโครงการ : มSีmartโปรแกรมในศูนยจัดเก็บรายได จํานวน 2 โปรแกรม

กลุมงาน/งานรับผิดชอบ :

รหัสโครงการ GOV 05

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1.พัฒนาระบบบริการยกระดับ 30

 บาทรักษาทุกที่ ดวยบัตร

ประชาชนใบเดียว

1. ประชาสัมพันธบัตรประชาชนใบเดียว 

รักษาทุกที่บนเว็บไซตโรงพยาบาล Use One 

ID Card Smart Hospital/หนวยงาน
1. ผูรับบริการสามารถรับรู นโยบาย 30

 บาท รักษาทุกโรคดวยบัตรประชาชน

ใบเดียวรักษาทุกที่

1. ประชาสัมพันธโครงการ30 บาท

 รักษาทุกโรคดวยบัตรประชาชนใบ

เดียวรักษาทุกที่

 จารวี ขํานิ่ม

ดาวนภา แจงเกิด

2. จัดทําปายสแกน QR code ตรวจสอบสิทธิ 2. ผูรับบริการเขาถึงการตรวจสอบสิทธิดวย

ตนเองโดยใชSmart Phone

 2. ผูรับบริการรับรูสิทธิตนเองกอน

เขารับบริการ

3. ประชาสัมพันธ การขอ Authen Code 

ดวยตนเอง

3. ผูรับบริการสามารถเขารับบริการและ

ยืนยันตัวตนดวยตนเองโดยใชSmart Phone

 3. มีการรายงานการยืนยันตัวตน

กอนรับบริการ รอยละ 100

4. เพ่ิมชองทางในการยืนยันตัวตนหลังรับ

บริการทุกจุดบริการในโรงพยาบาล

4. ผูรับริการไดรับการยืนยันตัวตนหลังรับ

บริการ

 4. มีการรายงานการยืนยันตัวตน

หลังรับบริการ รอยละ 100

1.2 ลงทะเบียนการเขารับบริการ

ดวย Smart Kiosk

1. มีตู Kiosk ลงทะเบียนการเขารับบริการ 1. ประชาชนสามารถยืนยันตัวตนเพ่ือรับใบ

นําทางและรับคิวตรวจ

 1. ผูรับบริการสามารถลงทะเบียน

รับบริการไดดวยตัวเอง ผานตูกด

บัตรคิว โดยใชบัตรประชาชนใบ

เดียว

2.แผนการดําเนินงานยกระดับ 

30 บาทรักษาทุกที่

2.1 ทบทวนบทบาท

คณะกรรมการศูนยจัดเก็บรายได

ทุกกองทุนยอย

1. จัดประชุมชี้แจงการบริหารจัดการกองทุน

หลักประกันสุขภาพแหงชาติและคาใชจาย

เพ่ือบริการสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ 

พ.ศ. 2568

1. มีคณะกรรมการกํากับและติดตามทุก

กองทุน ตามการจัดบริการโรงพยาบาล

1. คณะกรรมการจัดเก็บรายไดมี

ความเขาใจกองทุน หลักประกัน

สุขภาพแหงชาติและคาใชจายเพ่ือ

บริการสาธารณสุข ประจําป

งบประมาณ พ.ศ. 2568

คณะกรรมการจัดเก็บรายได

โรงพยาบาลชาติตระการ 

จํานวน 34 คน

คาอาหารวาง 1 มื้อๆละ 30 บาท 

จํานวน 34 คน จํานวน 1 ครั้ง

           850.00 เงินบํารุง รพ.

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  8

50
.0

0              850.00  เลขาและผูชวยเลขาฯ

ทีมศูนยจัดเก็บรายได

แผนปฏิบัติราชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก ประจําปงบประมาณ 2568

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม
กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

งานประกันสุขภาพ และสารสนเทศทางการแพทย

1.1  เชื่อมตอประชาชนผาน LINE

 OA / Application

ทุกหนวยงานในโรงพยาบาล

ชาติตระการ จํานวน 8 

หนวยงาน

ไมใชงบประมาณ
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รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม

กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

2.2 จัดประชุมชี้แจง

คณะกรรมการและติดตามงาน

2.3 ประสานงานและกํากับ

ติดตามการจัดเก็บรายไดทุกกองทุน

3.พัฒนาศักยภาพบุคลากร

ศนูยจัดเก็บรายได

3.1 สงบุคลากรประชุม/อบรม ไมใชงบประมาณ

4.ประชุมเชิงปฏิบัติการ

4.1 ประชุมชี้แจงกองทุนป

2567

1. จัดประชุมชี้แจงการบริหารจัดการกองทุน

หลักประกันสุขภาพแหงชาติและคาใชจาย

เพ่ือบริการสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ 

พ.ศ. 2568

1. มีคณะกรรมการกํากับและติดตามทุก

กองทุน ตามการจัดบริการโรงพยาบาล

1. รพ.สต.ในสังกัดกระทรวง

สาธารณสุข มีความเขาใจ

กองทุน หลักประกันสุขภาพ

แหงชาติและคาใชจายเพื่อ

บริการสาธารณสุข ประจําป

งบประมาณ พ.ศ. 2568

กรรมการศูนยจัดเก็บรายได

ของรพ.สต.ในสังกัดกระทรวง

สาธารณสุข ทั้ง 4 แหง 

จํานวน 8 คน และสสอ.ชาติ

ตระการ 1 คน

คาอาหารวาง 1 มื้อๆละ 30 บาท 

จํานวน 8 คน จํานวน 1 ครั้ง

         240.00 เงินบํารุง รพ.

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  1

20
.0

0

 1
20

.0
0 240.00          ทีมศูนยจัดเก็บรายได

(RCM)

4.2 ประชุมเชิงปฏิบัติการการ

จัดเก็บรายได

1. จัดประชุมเชิงปฏิบัติการการจัดเก็บ

รายไดกองทุน UC ประกันสังคมและ

อปท.

1. รพ.สต.ในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข

 ทั้ง 4 แหงเรียกเก็บคาใชจายกองทุน

UC ประกันสังคมและอปท.

1. รพ.สต.ในสังกัดกระทรวง

สาธารณสุข ทั้ง 4 แหงเรียก

เก็บคาใชจายกองทุนUC 

ประกันสังคมและอปท.

กรรมการศูนยจัดเก็บรายได

ของรพ.สต.ในสังกัดกระทรวง

สาธารณสุข ทั้ง 4 แหง 

จํานวน 8 คน และสสอ.ชาติ

ตระการ 1 คน

คาอาหารวาง 1 มื้อๆละ 30 บาท 

จํานวน 8 คน จํานวน 1 ครั้ง

         240.00 เงินบํารุง รพ.

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  1

20
.0

0

 1
20

.0
0 240.00          ทีมศูนยจัดเก็บรายได

(RCM)

5.บริการระบบการแพทย

ทางไกล”(Telemedicine)

5.1เพ่ิมกลุมโรคในการ

ใหบริการแพทยทางไกล

1.เพ่ิมกลุมโรคในการใหบริการแพทย

ทางไกลไดแกDM, HT, Asthma, 

Thyroidและ epilepsy

1.มีจํานวนผูรับบริการไดรับบริการ

แพทยทางไกลเพิ่มมากขึ้น

1.งานNCDใหบริการแพทย

ทางไกลมากขึ้นรอยละ 2

งานNCD ไมใชงบประมาณ งานNCD, องคกร

แพทยและงาน

ประกันฯ
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รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม

กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบผลผลิตกิจกรรม

6.พัฒนาโปรแกรมSmart 

Claimสําหรับศูนยจัดเก็บ

รายได

6.1 Smart Dashboard of 

Claim

1. จัดทําโปรแกรมรายงานผลการ

ดําเนินการจัดเก็บรายไดของหนวยงาน

1. มี Aplication รายงานผลการ

ดําเนินงานการจัดเก็บรายไดของ

หนวยงาน

1. หนวยงานในโรงพยาบาล

สามารถใช Application 

กํากับและตดิตามการ

ดําเนินการจัดเก็บรายไดของ

หนวยงาน

หนวยงานในโรงพยาบาล

ชาติตระการ

ไมใชงบประมาณ ทีมศูนยจัดเก็บรายได

(RCM) และ

หนวยงานใน

โรงพยาบาลชาติ

ตระการ

6.2 Smart Claim 1. จัดทําโปรแกรมตรวจสอบการเรียก

เก็บคาบริการทางการแพทยผานFDH

และสปสช.

1. มี Aplication รายงานผลการ

ดําเนินงานการเรียกเก็บ

1. งานประกันสามารถใช 

Application กํากับและ

ติดตามการเรียกเก็บได

งานประกันสุขภาพฯ 

โรงพยาบาลชาติตระการ

ไมใชงบประมาณ ทีมศูนยจัดเก็บรายได

(RCM) และ

หนวยงานใน

โรงพยาบาลชาติ

ตระการ

6.3 Smart Audit 1. จัดทําโปรแกรมตรวจสอบขอมูลเวช

ระเบียนและคาใชจาย

1. มี Aplication ตรวจสอบขอมูลเวช

ระเบียนและคาใชจาย

1. หนวยงานในโรงพยาบาล

สามารถใช Application 

ตรวจสอบขอมูลเวชระเบียน

และคาใชจาย

หนวยงานในโรงพยาบาล

ชาติตระการ

ไมใชงบประมาณ ทีมศูนยจัดเก็บรายได

(RCM) และ

หนวยงานใน

โรงพยาบาลชาติ

ตระการ

6.พัฒนาศักยภาพเปนศูนย

การเรียนรูการจัดเก็บรายได

6.1สสจ.ทั่วประเทศ สสจ./รพศ./รพท./รพช.และรพ.สต. ไมใชงบประมาณ ทีมศูนยจัดเก็บรายได

(RCM) และ

หนวยงานใน

โรงพยาบาลชาติ

ตระการ

6.2รพ.ทุกระดบัทั่วประเทศ ไมใชงบประมาณ

6.3รพ.สต.ทั่วประเทศ ไมใชงบประมาณ

7.สรุปผลการดําเนินงาน

รวมทั้งสิ้น      1,330.00                     -   1,090.00 - 240.00 -        1,330.00

หนา้ 45



 

ยุทธศาสตรที่ 5 
 

Health Economic Excellence 



ยุทธศาสตรกระทรวง : Health Economic Excellence

แผนงานกระทรวง :

โครงการกระทรวง :

ตวัชี้วัดกระทรวง : เปาหมายตัวชี้วัดกระทรวง :

ชื่อแผนงาน/โครงการ : 
แผนงาน:พัฒนาเศรษฐกิจสุขภาพ อําเภอชาติตระการป 2568

วัตถุประสงคโครงการ : 

ตวัชี้วัดโครงการ : 1. เพ่ือเพ่ิมจํานวนสถานพยาบาลเพ่ือเขารบัการประเมินมาตรฐาน Wellness รอยละ 100

2. เพ่ือผลิตผลิตภัณฑสมุนไพรเช่ือมโยงแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพภมิูปญญาไทยและสมุนไพรสรางคุณคาและมูลคาเพ่ิมดานการทองเที่ยวตอเศรษฐกิจในระดับชุมชน อยางนอย 1 รายการ

3. เพ่ือสรางภาพลักษณและประชาสัมพันธศูนยเวลเนส/แหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพภมูิปญญาไทยและสมุนไพร และผลิตภณัฑสมุนไพรคุณภาพของอําเภอชาติตระการ 1 แหง

กลุมงาน/งานรับผิดชอบ :
1.กลุมงานการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก

2.สํานักงานสาธารณสุขอําเภอชาติตระการ

รหัสโครงการ HE 01

รายละเอียดคาใชจาย จํานวนเงิน แหลงงบประมาณ ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

1.กิจกรรมสรางภาคเีครือขาย

การดําเนินงานดานพัฒนา

เศรษฐกิจสุขภาพ อําเภอชาติ

ตระการ

1.จัดทําคําส่ังคณะกรรมการ:พัฒนาเศรษฐกิจสุขภาพ อําเภอชาติตระการ

2.ชี้แจงแนวทางการดําเนินงาน:ดานการพัฒนาเศรษฐกิจสุขภาพ อําเภอชาติตระการป2568

3.กําหนดพื้นท่ีเปาหมาย: คัดเลือกแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพ เพ่ือสงเสริมและสนับสนุนองคความรูและภมูิปญญาดานการแพทยแผนไทย เพ่ือสราง

แหลงทองเที่ยวสําคัญในอําเภอชาติตระการ

1.1.มีคําส่ังแตงตั้ง

คณะกรรมการฯ

1.2.มีแนวทางการ

ดําเนินงานตามเกณฑอยาง

เปนระบบ

1.3.มีพ้ืนที่เปาหมายตาม

เกณฑ เพ่ือสงเสริมใหเกิดผล

งานเชิงประจักษ เชน

1.3.1. แหลงทองเที่ยวเชิง

สุขภาพ1แหง

1.3.2.รานอาหารเพ่ือ

สุขภาพของอําเภอ

1.3.3.กลุมผลิตผลิตภณัฑ

สมุนไพร

บุคลากรภายในและ

ภายนอกสังกัดเขารวม

จัดทําคําส่ังฯ และรับ

ฟงการชี้แจงแนว

ทางการดําเนิงานรวม

ถึงรวมกําหนดพ้ืนที่

เปาหมาย รอยละ100

1.บุคลากรภายในสังกัดฯ/

ผูรบัผิดชอบงานดานการแพทยแผน

ไทยฯ จํานวน 10ราย

2.บุคลกรภายนอกเชนอบต. สวน

ทองถ่ินฯลฯ 5 ราย

รวม15ราย

ไมใชงบประมาณ                  -   - P  -  -  - - สุรชัย

2.กิจกรรมดาํเนินงานตาม

มาตรฐานเศรษฐกิจสุขภาพ 

อําเภอชาตติระการ

1.สงขอมูลการขอรับประเมิน Wellness Center

1.1.โรงพยาบาลชาติตระการ ขอรับการประเมิน“ศูนยเวลเนสอัตลักษณไทย” 

1.ยกระดับการเปน

wellness center ใหมี

มาตรฐานที่สูงขึ้น

มีสถานพยาบาลที่ผาน

เกณฑฯเพ่ิมข้ึน

สถานพยาบาลจํานวน 1 แหงผาน

เกณฑการประเมินรอยละ100

1.คาสมัครเขารับการ

ประเมิน 1,000 บาท

2.คาอาหารสําหรบัผูตรวจ

ประเมิน5คน×คนละ70

บาท×1มื้อ

3.คาอาหารวางและ

เคร่ืองดื่มสําหรับผูตรวจ

ประเมิน5คน×คนละ30

บาท×2มื้อ

        1,650.00 เงินบํารุง

โรงพยาบาล

P  -  - 1,650.00              ออมบุญ

1.2. โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลน้ําจวง ขอรับการประเมิน Wellness Center ดานสถานพยาบาล 2.เพ่ิมจํานวนสถานพยาบาล

ที่ขอรับการประเมิน

Wellness Centerในป2568

มีสถานพยาบาลที่ผาน

เกณฑฯเพ่ิมข้ึน

สถานพยาบาลจํานวน 1 แหงผาน

เกณฑการประเมินรอยละ100

1.คาอาหารสําหรบัผูตรวจ

ประเมิน5คน×คนละ70

บาท×1มื้อ

3.คาอาหารวางและ

เคร่ืองดื่มสําหรับผูตรวจ

ประเมิน5คน×คนละ30

บาท×2มื้อ

           650.00 เงินบํารุง

โรงพยาบาล

P 650.00                ออมบุญ

2.สงขอมูลเพื่อขอรับการประเมินรานอาหารเพื่อสุขภาพ

2.1.รานเทพประสิทธิ์ เนื่องจากผานการประเมินClean food good test แหงเดียวของชาติตระการและมีเมนูอาหารที่ประกอบกวยสมุนไพร

หลากหลายชนิด

2.2.สํารวจรานอาหารเพ่ิมเติม ที่มีคุณสมบัติตามเกณฑ

มีรานอาหารเพ่ือสุขภาพที่ได

ผานเกณฑมาตรฐานป2568

มีรานอาหารเพ่ือ

สุขภาพที่ผานเกณฑฯ

รานอาหารจํานวน 1 แหงผานเกณฑ

การประเมินรอยละ100

ไมใชงบประมาณ                  -   - P  -  -  - - สุรชัย

3.กิจกรรมดาํเนินงานดาน

ผลิตภัณฑสมุนไพร

3.1.ผลิตภณัฑยาสมุนไพร ประเภทยาปรุงเฉพาะราย 

ตํารับที่ 1 สูตรยาทาภายนอก ตํารับยาไพลสวงโอสถ

ตํารับที่ 2 ยาพอกตา

ตํารับที่ 3 ยาพอกลดปวด

มีการนําผลิตภัณฑจากภูมิ

ปญญามาใชใหเกิด

ประโยชนดานสุขภาพของ

ประชาชนในพ้ืนที่

มีการนําภมูิปญญาและ

ผลิตภณัฑสมุนไพรมาใช

ใหเกิดประโยชน

ผูรบับริการที่แผนกผูปวยนอกจํานวน

ไมนอยกวารอยละ45

1.คาวัสดุอุปกรณที่ใชผลิต

ผลิตภณัฑยาสมุนไพร เชน 

ขวดแกวขนาด 30 กรัม,

Parafin wax,Bengal root

ฯลฯ

       40,000.00 เงินบํารุง

โรงพยาบาล

P P P P 40,000.00            ออมบุญ

3.2. อาหารเพ่ือสุขภาพ เชน เบรคเชา-บาย จากสมุนไพร ติดโลโกโรงพยาบาล ใชสมุนไพร Organic ลดการใชน้ําตาลสังเคราะห กําหนดสรรพคุณ

และคุณคาทางโภชนาการรวมถึงการเลือกใชบรรจุภัณฑธรรมชาติอยางเหมาะสม

สรางภาพลักษณและ

ประชาสัมพันธภมูิปญญา

ไทยสมุนไพร และผลิตภณัฑ

สมุนไพรคุณภาพของอําเภอ

ชาติตระการ

ประชาสัมพันธภมูิ

ปญญาไทยสมุนไพร 

และผลิตภัณฑสมุนไพร

คุณภาพของอําเภอ

ชาติตระการ

ผูเขารวมประชุมอบรมตามแผนงาน

โครงการตลอดปงบประมาณ2568 

รอยละ100

1.คาบรรจุภัณฑ

2.คาวัตถุดิบ

3.คาฉลาก

โดยรวมตอชิ้น

-ขนมเบรคช้ินละ 10 บาท

-เคร่ืองดื่มช้ินละ 5 บาท

 - งบบรจิาค P P P P - ออมบุญ

รวมทั้งสิ้น      42,300.00                   -   - - - -           42,300.00

ระยะเวลาดําเนินการ
รวมงบประมาณ ผูรับผิดชอบกิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม ผลผลิตกิจกรรม เปาหมายกิจกรรม

กลุมเปาหมาย

และจํานวน

งบประมาณ

1.เพ่ือยกระดับสถานประกอบการประเภทสถานพยาบาลใหเปนศูนยเวลเนส และพัฒนาแหลงทองเที่ยวเชิงสขุภาพภมูิปญญาไทยและสมุนไพรรองรับการทองเที่ยวเชิงสุขภาพทั่วประเทศใหเกิดความเช่ือม่ันในกลุมนักทองเที่ยว

แผนปฏบัิตริาชการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก ประจําปงบประมาณ 2567

แผนงานที่ 12 โครงการพัฒนาการทงเที่ยวเชิงสุขภาพและการแพทย

27) โครงการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสุขภาพและการแพทย

จํานวนศูนยเวลเนส (Wellness Center)/แหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพที่ไดรบัการยกระดับแบบมีสวนรวม และสรางสรรคดานภมูิปญญาการแพทยแผนไทยการแพทยทางเลือก และสมุนไพรใหมีคุณคาและ จํานวนศูนยเวลเนส (Wellness Center)/แหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพที่ไดรบัการยกระดับแบบมีสวนรวมและสรางสรรค

หนา้ 46



 




